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5_AD_A6_E7_BA_BD_E8_c107_207969.htm 相比澳大利亚，纽

西兰的国土面积比较小，接近英国，仅有27万平方公里，总

人口近400万，其中84%为英国后裔，华人约10万人，平均人

口密度仅为每平方公里12人，仅相当于世界人口密度的1/3。

纽西兰的环境优美，政治稳定，经济发达，吸引了很多中国

留学生奔赴那里。亲近自然亲近书香许多人奔向纽西兰是因

为那里的环境，这是一个自然风光纯净、竞争不太激烈、生

活较为舒适的国度，同其他发达国家相比，纽西兰最突出的

特点是没有大城市，在所有城市中，只有奥克兰人口超过50

万。纽西兰属温带海洋性气候，全境大部分地区夏无酷暑，

冬无严寒，终年温和多雨，夏季与冬季温差一般不超过10度

。纽西兰地处南半球，季节的更替与北半球相反。这里没有

明显的雨季，全年都会降雨，中国学生一定要准备雨具；这

里不仅一年中有四季，甚至一天中也可分成四季：早晨像冬

天，中午如春日，下午似夏季，黄昏到傍晚时则凉爽如秋。

纽西兰历史较短，缺少文化古迹，但自然风光随处沁人心脾

，是喜爱田园风味、热爱大自然的人们向往的地方，滑雪、

帆船、观鲸、登山、潜水、游泳、垂钓⋯⋯那里都是难得的

好去处。而纽西兰的大学，就散落在这样的环境中。相关人

士介绍，纽西兰综合大学的教育质量在全球享有良好的声誉

，全境共有8所大学奥克兰大学、奥塔古大学、坎特伯雷大学

、梅西大学、惠灵顿大学、怀卡托大学、林肯大学和奥克兰

理工大学，都是公立的。其中，奥克兰大学始建于1883年，



是全球从事研究工作的大学组织University21的成员，也是太

平洋周边大学协会的会员。目前在校生27000人、研究生7000

人，其中有来自63个国家的留学生760名。坎特伯雷大学坐落

在纽西兰南岛最大的城市基督城，基督城素有“花园都市”

之称，坎特伯雷大学则以科学类、环境保护类、工程类、商

科、计算机及艺术类而著称。奥塔古大学成立于1869年，是

纽西兰第一所大学，也是纽西兰惟一的一所能够提供牙医学

、人类营养学、药学、体育、理疗学及测量学等专业的综合

性大学，其主校园位于达尼丁市中心。打点行囊打点生活如

果你准备去纽西兰这个美丽的岛国留学，首先要了解那里的

气候。Tom已经成功赴纽西兰留学一年，趁着他回来探望亲

朋好友，我们逮住他来讨教纽西兰的生活经验。原来，新西

兰北岛夏季不热，一般最高温度在27-28℃左右，早晚温差较

大，夏季较短。冬天也不冷，冬季最低气温在零度左右，室

内不供暖时，通常在5度左右；不下雪，不会结冰，但雨多潮

湿，一般住宅内没有公共取暖设施，只有自设的壁炉，或可

移动的电暖、气暖等供暖设备。感觉上春秋季节较长。所以

你为留学准备的四季衣物应以春秋季为主。这里的市场很繁

华，四季各种蔬菜水果品种很多，半成品食物也多种多样，

如果喜欢自己备餐，完全可以按照自己的方式去做。尽管新

来的学生一般都将被安排住在当地人家食宿，但是大部分成

人学生经过一段时间，都将自己住宿或者与中国同学同住，

所以，考虑一下自备的学习、生活用品非常必要。在纽西兰

，各种物品一般都可以买到，只是有些价格与国内差别较大

的，所以，该如何打点备用品呢？Tom的建议是：千万别忘

了带足毛衣、毛衫等，牛仔裤随意又耐穿，春、秋、冬三季



都能用，可以备上一两条，那在纽西兰的价格是每

条30-70NZD。夏季衣服不必多带，够换即可。不用带很多质

地很好的服装，那里的人穿戴非常随意，甚至说有点“土”

。如果你可以带超过航空公司规定的重量，可以考虑带床上

用品：床单，被套各两条，毛毯及轻便暖和的被子各一条；

被子在纽西兰需30-100NZD一条(1NZD约合人民币5元)。还有

电热毯十分有用，睡觉时其他取暖设备可以关闭，单单电热

毯就足以抗潮供暖，在临睡前和睡觉时使用十分必要；在纽

西兰，单人电热毯约40NZD左右一条。若有心自己居住或做

饭，可带上一个电饭煲，在那里买需花费50-80NZD；还可备

用一些做中餐必需的厨房用具，如：菜刀(10-20NZD)、漏勺

、做饺子用的小擀棍等。这些物品那里虽然也可以买到，但

是品种不多，自己带来可能更方便实惠些。要带一个质量好

的大书包。纽西兰的学生都在学校用午餐，大部分学生自带

午餐。有时还需要带体育课的运动服或雨衣、雨伞等。这个

大书包的用途广泛，一定要挑一个又大又结实的。去纽西兰

，一定要带上字典(英译汉、汉译英)或者电子字典、计算器(

数学课离不开)、圆珠笔(那里不用钢笔)。中学的各科作业本

是统一要求的，不必预先准备；复印、打印纸张，那里又多

又便宜。在纽西兰，电脑价格比国内稍贵一点。无限制上网

每月需要20-25NZD，当然，有的学校办公室也可以用免费上

网。如果自己单独用一条电话线上网每月费用大约29NZD。

如果需要的话，可以带上各类常用软件。为了保险，可以带

上一些自己常用的药品。但说老实话，这里空气清新，环保

很好，很少会生病。另外，还可以带上一个多功能电源插座

板，这样，中国带去的电器就都可以在纽西兰用了。纽西兰



留学费用纽西兰留学每年吸引了来自世界各地的众多学子，

按照目前的有关规定，留学纽西兰无须事先提供雅思成绩，

这一点最适合在读高三的学生，他们一般都没有足够的时间

准备雅思。纽西兰留学的费用也比大多数国家低，一般每年

生活费加学费在10万元人民币左右，政府还允许进入专业课

程学习的学生每周打工15小时，这也可以从一定方面缓解学

生经济上的压力。对于高中毕业生来说，可以先申请纽西兰

大学预科课程，一般为期1年，然后可以根据其预科成绩，进

入本科阶段学习，绝大多数专业要求修读3年。而在读预科之

前，还要根据学生的英文水平为其安排语言课程，时间一般

从3个月到6个月不等。一般的预科学校会在学生到达纽西兰

后进行一次英文测试，根据测验的结果进行分班。总体而言

，高中生毕业生在纽西兰通过约4年半时间的学习就可以拿到

本科学位。由于整个学习计划前后跨度大约四五年，而在纽

西兰一般年平均消费(包括学费和生活费)为8～10万元人民币

，所以整体上需要由40万元人民币作为担保金。新西兰留学

签证近日，纽西兰政府再次对移民立法中的学生签证国别限

制进行修正。据驻北京的纽西兰移民局的办事机构最新消息

，从今年10月1日起，将取消原新增3000个中国留学生配额的

限制。这意味着，所有符合留学签证要求的中国大陆学生，

都能获批留学纽西兰。此外，针对以往过高的拒签率，纽西

兰政府也采取了相应的政策。驻北京的纽西兰移民局的办事

机构将新增一种学生签证：限制目的签证。这种签证将签发

给带有较强移民倾向的留学生。也就是说，一些在正常审理

条件下会被拒签的申请人，也会获得限制目的签证而得以实

现留学纽西兰的愿望。获取这种签证的条件是申请人必须学



成回国，但对申请人学成归国后再次申请出国不造成影响。

获正常学生签证的申请人则不必要遵从目的签证的要求。文/
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