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E4_BA_BA_E7_A7_BB_E6_c107_208294.htm 在国内，“柴米油

盐酱醋茶”被称为开门七件事，就是说过日子必备的。实际

上过日子必备的事情比这重要的还有得是，只不过因为你在

本乡本土，许多事与生具来安排好了。新移民登陆加拿大，

“柴米油盐”级的要事正经不少。社会保险卡social insurance

number ：俗称工卡或者薪卡。在加拿大，这个卡共分九种编

号，移民是第五种，不要小看这个“5”，这意味着你有工作

权和纳税义务，任何雇佣你的人如果给付工资低于法定最低

工资，就大大方方告他娘的（这种人不是没有，他当你非法

劳工呢）。理论上即使没有拿到工卡，移民也可以立即打工

，但依笔者经验这是不可能的。工卡从申办到寄到家的时间

大约是两周左右。此外，做为新来者工卡是办理开办银行户

口等要务时比较有说服力的证明文件，虽然一般的商业服务

部门没权力强行查看你的工卡。工卡号码应该保密，雇主、

中介也有义务为你保守机密。工卡在各地的human resources

centres 领取，这是一个政府部门，地址和电话在电号薄上很

容易查到。领取时出示移民纸和护照。 相关网址

：www.hrdc-drhc.gc.ca 省政府医疗保险 medical insurance：这

是一个最能体现加拿大高福利社会的服务，也就是免费医疗

保险（当然有很具体的实施细则），在有些省比如安大略省

，有三个月的等待期，即在登陆三个月后才生效，只要在三

个月内的任何一个工作日申办，就不耽误用。但有些省没有

等待期，申办即生效。登陆前一定要查明白。到各地的医疗



部申办即可。 有关网址 www.health.gov.on.ca 安省热线

：1-800-268-1154 儿童税务福利canada child tax benefit CCTB：

俗称牛奶金，体现加拿大福利的又一项，按月为低收入家庭

十八岁以下的孩子支付的一种免税福利金，最多能拿到二百

元以上，收入高低，以上一年全年收入为准，一般的中国工

薪家庭都能享受到。这笔钱按月支付，登陆后即享有，何时

申请何时给付。 相关网址：www.ccra-adrc.gc.ca 查询热线

：1-800-387-1193 枫叶卡和移民纸：这两样入境时就在移民局

办利索了，当然你应该在入境前就确定一个信箱地址，枫叶

卡将在两到四周后寄到家里。枫叶卡在家放好即可，只有出

入境时有用。移民纸更要收好，特别是你在加拿大最初一个

月办什么事儿也离不了这玩意儿。 驾照：在加拿大，成年人

没有驾照是件不太好理解的事情。加拿大没有身份证，公民

平时最常用的身份证明文件就是驾照。考取驾照比中国要方

便，费用是一百加元，只需在两张各二十道选择题的考卷上

，分别答对十六道以上即可。中国的驾照也可直接更换。考

试当时就确定是否通过，然后先发一个临时驾照，正本几周

后寄到。任何一次搬家，都要立即通知交通部，新地址的驾

照将在几周内寄到，这个服务是免费的。交通部的电话也到

黄页（电话薄）上查。装电话、按光纤、开银行户口，样样

要驾照的。 装电话：有了这个才能找工作啊，因为这里的习

惯，什么事都电话通知的。有个固定电话，也是你信誉建立

的第一步。查询一下市场价格，然后挑个最合适的电话服务

商，很快就能开通的。加拿大的电话费很便宜的。北美还有

个使用留言的习惯，像中国那种人人手机一天开上十八小时

的情况不多，电话留言机操作简便，二十几元一台。 开银行



户口：这地方随身揣几百元钱不太常见，随身揣一堆卡才是

正常。而且雇主开资只给支票，给现金有逃税嫌疑这是个真

正的法制国家，任何违法行为都将被追究。 低收入家庭退税

：加拿大的高福利建立在高税收基础上，不仅工资要纳很高

的所得税，平时消费更有高达15%的税。但低入家庭每年有

一笔不算太多的退税，有关情况可向税务局查询。顺便说一

下，低收入家庭年底的所得税也退的，但你的纳税纪录是被

认可的。 移民服务和语言学校：入境时给你的材料中有移民

服务部门的地址和电话，为移民开办的语言学校是免费的。

移民服务部门有华语服务人员，上面所有这些事他们都可以

帮你办。 这些“柴米油盐”，入境时移民局会给你一个详细

的单子，有的申请表格也一并为你准备好，甚至文件袋和印

好地址的信封也一并给你。但依笔者经验，面对这一堆事儿

不晕头的主儿真不多，文秘科班毕业也不行。所以登陆前最

好用几天时间把事儿顺一下。再补充一下，这些事涉及谁就

直接向谁谘询，不必找别的“专家”，对方只要在工作状态

，就会耐心回答。政府部门的项目都不收任何费用，照相都

是当场用数码搞定。把仪容弄好，最多排几分钟队，就搞定

了。 全办妥了。好了，现在你可以自称是加拿大人了，找工

去吧。nbsp； 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载
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