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学校上托福班的时候，有一次全体学员在中科院的礼堂上大

课，由校长宣讲怎样申请北美的学校。讲座完后，上来一个

外国人，据说是一个帮助办理赴加拿大留学的Ａｇｅｎｔ。

这人一站上台就问：“你们有多少人想去美国？”那时中科

院的礼堂里不仅椅子上连走道上都坐满了人。听到这句话，

黑压压的举起的手臂成了一片森林。然后该Ａｇｅｎｔ又问

：“那你们有多少人想去加拿大？”礼堂里静悄悄的，然后

稀稀落落的有几个手臂羞答答地举了起来。 其它国家的,则没

有.比起美国，加拿大是什么呢？想起加拿大，人们第一联想

起的恐怕是冰天雪地和北极熊。其实，加拿大也有温暖美丽

如温哥华的地方，而多伦多比起安大略湖对面的美国的水牛

城恐怕雪还要少一点。至于北极熊，我来加拿大几年，虽然

去过几次动物园，连非洲的狮子都见过了，可是还没有幸见

过北极熊呢。 出国几年，先在夏威夷待了几年。夏威夷算不

算美国，是一件存疑的事。原因是夏威夷的亚洲人比白人多

，文化上就更亚洲化一些。在那里是白人控告当地老板种族

歧视。另外，夏威夷本地人一直认为是白人偷窃了他们的土

地，所以很有一些人一直在致力于脱离美国的独立运动。恐

怕生活在美国大陆的人知道远在西藏的独立运动却未必知道

他们自己土地上的独立运动吧。不管夏威夷算不算真正的美

国，在那里的几年我一直是拿美国签证的，所以可以说是在

美国生活了几年吧。在美国生活了几年，再奔赴到加拿大住

了几年，两相比较，挺有趣的。 美国号称是文化的大熔炉，



表示美国文化的极端开放。大熔炉的意思，是不管你们原来

是什么文化，到了这里都在熔炉里化一化，然后大家都变成

了熔炉里的文化，你中有我，我中有你。所以美国对外来文

化的态度是，我不压制你，也不鼓励你，随你自生自灭。不

过外来文化要在美国生存，就不得不调整自己来适应这里原

有的文化。所以去中餐馆吃饭，最常见的菜是柠檬酸甜鸡。

在号称正宗的川菜馆里吃麻婆豆腐吃出甜味来也不稀奇。我

不知加拿大以前怎样，可是近十年来世界各地的移民每天一

飞机一飞机地涌向加拿大，使得加拿大比美国更称得上是一

个移民国家。我刚到这里的公司工作的时候，只有一个中国

人，其他都是白人，我理所当然地认为他们都是加拿大人。

处久了，才发现我们的软件开发部其实没有一个土生土长的

加拿大人：两个是前南斯拉夫的难民，一个是爱尔兰人，一

个是英国人，一个俄国人，一个是德国人，还有一个是美国

人。在加拿大历史最长的是我的前南斯拉夫的同事，已拿到

公民身份，可以参加投票了。对于外来文化，加拿大的政策

不是熔炉策略，而是多元文化政策。加拿大政府事实上鼓励

外来文化保持原有特色。多伦多有北美恐怕最大也相对比较

现代的中国城，在那里可以吃到与国内一样正宗的中国菜。

我所住的城市不大，可是除了冬天，几乎每个月都有各种文

化节：希腊，塞尔比亚，爱尔兰⋯⋯最有名的是传统的德国

的啤酒节，每年十月份持续整整的一个月，很多外地人开车

跑来这里痛饮最正宗的德国啤酒。德国传统的十月啤酒节在

德国恐怕正是时候，庄稼丰收了，秋高气爽，气候宜人，正

是享乐的时候。可是在加拿大的这里已经进入冬天，啤酒节

上街头露天表演砍木材的人还得脱成只剩单衫，两个假装争



执的木匠还得假装不小心掉进装满水的大木桶里以制造喜剧

效果，而观众穿着棉衣站在那里还要打颤呢。 文化策略的不

同造成了美国和加拿大对新移民态度的不同。美国现在的移

民政策已经是非常保守。即使有幸移民到美国，新移民也只

能自己靠自己，不要指望从政府那里得到什么特殊的帮助。

而加拿大对新移民却是积极主动，热情有加。几乎每个社区

都有加拿大政府为新移民所办的工作中心。那里有专门的人

员开训练班指导新移民怎样写简历，怎样面试。新移民在那

里可以用电话，可以用计算机，可以用传真机。而所有的这

些都是免费的。我所在的城市有一个“Ｎｅｗ Ｃａｎａｄｉ

ａｎ Ｐｒｏｇｒａｍ”。新移民通常空有技术专长，可因为

没有北美工作经验，所以很难找到第一份工作。这个ｐｒｏ

ｇｒａｍ的任务就是联系当地的公司，推荐新移民去那里免

费工作三个月。公司得到免费劳力，何乐而不为；而新移民

也有机会得到北美工作经验，往往三个月以后干得不错的话

就被公司留下了。我的两个前南斯拉夫同事就都是这样加入

到我们公司的。 美国和加拿大虽然比邻而居，文化传统也大

体相近，但是很多方面却只有身在其中才能体会其中的不同

。 我的公司总部在美国的加洲。去那里出差，每天要工作九

、十个小时，上班已是很紧张，下了班回到旅馆，电视都不

想看只想睡觉。公司总部里基本上是二三十岁的年轻人，在

公司熬夜是家常便饭。而在加拿大，工作就要舒服得多。因

为法律规定每周的最大工作时数，而且每周每人都要填工作

时间表存档，所以我们很少加班。下班时到了五点半钟公司

里的人已经廖廖无几。 美国人会说加拿大人懒，而加拿大人

会说美国人不懂生活。 美国是个积极的和竞争的社会，像个



莽撞而精力充沛的小伙子；而加拿大是个舒缓和更富有人情

味的社会，像一个有阅历的平和的中年人。 二百多年前美国

为了独立和宗主国大打出手，而加拿大却一直和宗主国保持

良好关系，实行了和平演变。直到现在，加拿大为表示对英

国女王尊敬的“维多丽亚”节还是正式的国家假日；渥太华

驻有女王委派的总督；在魁北克城每天的升旗仪式上一只山

羊是代表女王来检阅的，气质颇有皇家风范。有一次我对一

个加拿大人恭维说：“加拿大人爱好和平。”他很能幽自己

一默，说：“因为我们怕死嘛。” 加拿大和美国比邻而居，

不过似乎是加拿大很在乎美国，而美国却不大把加拿大放在

心上。在加拿大经常可以见到美国旗，尤其是在“九一一”

以后；而在美国，我只在华盛顿的加拿大使馆前见到过一次

加拿大的枫叶旗。“九一一”的时候，加拿大人又捐钱又捐

血，在国会大厦前上万人为死难者集体哀悼。可是小布什发

表演讲的时候，感谢英国，感谢法国，感谢香港，感谢南朝

鲜，所有该感谢的国家都感谢过了，就是没提加拿大的名字

。加拿大人不乐意了。第二天所有的加拿大的报纸都在头版

表示不满：“我们只需要两秒钟。”可恨小布什到底太嫩，

忘了分两秒种来抚慰加拿大人。这件事在加拿大这边厢是沸

沸扬扬，可是美国人住在隔壁却是浑浑噩噩一无所知。还是

过了几天，加拿大总理克雷蒂安访问白宫的时候向小布什提

及此事，小布什才赶紧解释说因为美国把加拿大“Ｔａｋｅ 

ｆｏｒ ｇｒａｎｔｅｄ”，意思是我们关系这么铁，是一家

人，不需要特别感谢嘛。加拿大人这才心理平衡。其实要说

铁，英国和美国才算铁。二战以后，英国对美国感恩戴德，

美国指东，英国决不打西，要出钱出钱，要出力出力，两人



算是最铁的哥们。而加拿大只是个和善的邻居，偶尔会为土

豆木材的贸易和美国闹闹小别扭，最近又因为自己过于和善

所以给恐怖分子可乘之机，从加拿大跑到美国作乱，引得美

国邻居颇有抱怨。除此而外，加拿大是个叫美国最放心的邻

居。不过美国也不像对英国那样指望加拿大帮什么大忙。一

个和善的好邻居而已，这才是美国对加拿大的“Ｔａｋｅ ｆ

ｏｒ ｇｒａｎｔｅｄ”。 加拿大对美国的感情却微妙得多。

加拿大人很强调自己的“Ｃａｎａｄｉａｎ Ｉｄｅｎｔｉｔ

ｙ”。餐馆宣称自己是真正的“Ｃａｎａｄｉａｎ Ｆｏｏｄ

” ，虽然我从来不知道什么算“Ｃａｎａｄｉａｎ Ｆｏｏｄ

”；商店说自己是“Ｒｅａｌ Ｃａｎａｄｉａｎ ｓｔｏｒｅ

”，大概指自己的商品全由加拿大制造；而一种在加拿大非

常有名的啤酒就叫“Ｉ ａｍ Ｃａｎａｄｉａｎ”。加拿大人

强调自己的“Ｉｄｅｎｔｉｔｙ”而且对于美国漠视自己的

极端敏感，其实正是加拿大生活在美国的阴影里的心理反射

。 在加拿大看电视，除了本地新闻，看不出和在美国有何分

别。早上可以看“Ｇｏｏｄ Ｍｏｒｎｉｎｇ Ａｍｅｒｉｃａ

”和“Ｔｏｄａｙ”，看新闻可以看ＣＮＮ，晚上可以看我

在美国就看惯了的情景喜剧“Ｓａｎｆｉｅｌｄ”，“Ｆｒ

ｉｅｎｄｓ”和“Ｆｒａｉｓｅｒ”。其实很难分辨哪个是

美国台哪个是加拿大台，因为所有的台都充斥着美国的节目

。其中有一个电视台宣称星期五晚上七点到十点是加拿大节

目。其实只是试图在周末挤出几个小时的“Ｃａｎａｄｉａ

ｎ Ｔｉｍｅ”本身已经说明加拿大文化被美国文化所全面占

领的事实了。加拿大几乎没有自己的电影，我倒是见过美国

人在多伦多拍电影冒充是在纽约，因为旁边的道具警车上明



明写着“ＮＹＰＤ”。在多伦多拍片可是比在纽约便宜多了

。加拿大并不是没有人才，只是所有稍有前途的歌星影星冰

球明星⋯⋯全到美国发展去了。Ｃｅｌｉｎ Ｄｉｏｎ其实在

加拿大已经很有名，可是直到在《泰坦尼克》唱了主题歌以

后，她才红遍全球，怎么能怪大家都往美国跑呢？ 虽然生活

在美国阴影里的滋味有点酸酸的，但依赖着美国，实惠却也

是大大的。作为一个大国，加拿大只有少量的军队，陆军更

是象征意义上的。反正美国是不会和它翻脸的，那要军队干

什么？可万一有什么别的国家攻击加拿大怎么办？加拿大人

很想得开：“Ｗｅ ｃｒｙ ｔｏ Ａｍｅｒｉｃａｎ”，美国是

不会袖手旁观的。所以美国的军队就是保卫加拿大的子弟兵

。没有庞大的军费开支，加拿大就可以把钱用在别处，发展

福利事业。所以加拿大人人都有政府支付的医疗保险，我觉

得有病得到平等的治疗才是基本的人权；在加拿大也很少见

无家可归者，不像在纽约，一面是摩天大楼，一面是地铁暖

气口冻得哆嗦的穷人。 看看美国，再看看加拿大，美国朝气

蓬勃，加拿大成熟稳健；美国给人机会和梦想，而加拿大给

人平等和安全。我喜欢美国，也喜欢加拿大。 出国留学移民

教育考试出国,留学,移民,澳洲,澳大利亚,加拿大,英国,美国,法

国,日本,新西兰 记得在北京新东方学校上托福班的时候，有

一次全体学员在中科院的礼堂上大课，由校长宣讲怎样申请

北美的学校。讲座完后，上来一个外国人，据说是一个帮助

办理赴加拿大留学的Ａｇｅｎｔ。这人一站上台就问：“你

们有多少人想去美国？”那时中科院的礼堂里不仅椅子上连

走道上都坐满了人。听到这句话，黑压压的举起的手臂成了

一片森林。然后该Ａｇｅｎｔ又问：“那你们有多少人想去



加拿大？”礼堂里静悄悄的，然后稀稀落落的有几个手臂羞

答答地举了起来。 其它国家的,则没有.比起美国，加拿大是

什么呢？想起加拿大，人们第一联想起的恐怕是冰天雪地和

北极熊。其实，加拿大也有温暖美丽如温哥华的地方，而多

伦多比起安大略湖对面的美国的水牛城恐怕雪还要少一点。

至于北极熊，我来加拿大几年，虽然去过几次动物园，连非

洲的狮子都见过了，可是还没有幸见过北极熊呢。 出国几年

，先在夏威夷待了几年。夏威夷算不算美国，是一件存疑的

事。原因是夏威夷的亚洲人比白人多，文化上就更亚洲化一

些。在那里是白人控告当地老板种族歧视。另外，夏威夷本

地人一直认为是白人偷窃了他们的土地，所以很有一些人一

直在致力于脱离美国的独立运动。恐怕生活在美国大陆的人

知道远在西藏的独立运动却未必知道他们自己土地上的独立

运动吧。不管夏威夷算不算真正的美国，在那里的几年我一

直是拿美国签证的，所以可以说是在美国生活了几年吧。在

美国生活了几年，再奔赴到加拿大住了几年，两相比较，挺

有趣的。 美国号称是文化的大熔炉，表示美国文化的极端开

放。大熔炉的意思，是不管你们原来是什么文化，到了这里

都在熔炉里化一化，然后大家都变成了熔炉里的文化，你中

有我，我中有你。所以美国对外来文化的态度是，我不压制

你，也不鼓励你，随你自生自灭。不过外来文化要在美国生

存，就不得不调整自己来适应这里原有的文化。所以去中餐

馆吃饭，最常见的菜是柠檬酸甜鸡。在号称正宗的川菜馆里

吃麻婆豆腐吃出甜味来也不稀奇。我不知加拿大以前怎样，

可是近十年来世界各地的移民每天一飞机一飞机地涌向加拿

大，使得加拿大比美国更称得上是一个移民国家。我刚到这



里的公司工作的时候，只有一个中国人，其他都是白人，我

理所当然地认为他们都是加拿大人。处久了，才发现我们的

软件开发部其实没有一个土生土长的加拿大人：两个是前南

斯拉夫的难民，一个是爱尔兰人，一个是英国人，一个俄国

人，一个是德国人，还有一个是美国人。在加拿大历史最长

的是我的前南斯拉夫的同事，已拿到公民身份，可以参加投

票了。对于外来文化，加拿大的政策不是熔炉策略，而是多

元文化政策。加拿大政府事实上鼓励外来文化保持原有特色

。多伦多有北美恐怕最大也相对比较现代的中国城，在那里

可以吃到与国内一样正宗的中国菜。我所住的城市不大，可

是除了冬天，几乎每个月都有各种文化节：希腊，塞尔比亚

，爱尔兰⋯⋯最有名的是传统的德国的啤酒节，每年十月份

持续整整的一个月，很多外地人开车跑来这里痛饮最正宗的

德国啤酒。德国传统的十月啤酒节在德国恐怕正是时候，庄

稼丰收了，秋高气爽，气候宜人，正是享乐的时候。可是在

加拿大的这里已经进入冬天，啤酒节上街头露天表演砍木材

的人还得脱成只剩单衫，两个假装争执的木匠还得假装不小

心掉进装满水的大木桶里以制造喜剧效果，而观众穿着棉衣

站在那里还要打颤呢。 文化策略的不同造成了美国和加拿大

对新移民态度的不同。美国现在的移民政策已经是非常保守

。即使有幸移民到美国，新移民也只能自己靠自己，不要指

望从政府那里得到什么特殊的帮助。而加拿大对新移民却是

积极主动，热情有加。几乎每个社区都有加拿大政府为新移

民所办的工作中心。那里有专门的人员开训练班指导新移民

怎样写简历，怎样面试。新移民在那里可以用电话，可以用

计算机，可以用传真机。而所有的这些都是免费的。我所在



的城市有一个“Ｎｅｗ Ｃａｎａｄｉａｎ Ｐｒｏｇｒａｍ”

。新移民通常空有技术专长，可因为没有北美工作经验，所

以很难找到第一份工作。这个ｐｒｏｇｒａｍ的任务就是联

系当地的公司，推荐新移民去那里免费工作三个月。公司得

到免费劳力，何乐而不为；而新移民也有机会得到北美工作

经验，往往三个月以后干得不错的话就被公司留下了。我的

两个前南斯拉夫同事就都是这样加入到我们公司的。 美国和

加拿大虽然比邻而居，文化传统也大体相近，但是很多方面

却只有身在其中才能体会其中的不同。 我的公司总部在美国

的加洲。去那里出差，每天要工作九、十个小时，上班已是

很紧张，下了班回到旅馆，电视都不想看只想睡觉。公司总

部里基本上是二三十岁的年轻人，在公司熬夜是家常便饭。

而在加拿大，工作就要舒服得多。因为法律规定每周的最大

工作时数，而且每周每人都要填工作时间表存档，所以我们

很少加班。下班时到了五点半钟公司里的人已经廖廖无几。 

美国人会说加拿大人懒，而加拿大人会说美国人不懂生活。 

美国是个积极的和竞争的社会，像个莽撞而精力充沛的小伙

子；而加拿大是个舒缓和更富有人情味的社会，像一个有阅

历的平和的中年人。 二百多年前美国为了独立和宗主国大打

出手，而加拿大却一直和宗主国保持良好关系，实行了和平

演变。直到现在，加拿大为表示对英国女王尊敬的“维多丽

亚”节还是正式的国家假日；渥太华驻有女王委派的总督；

在魁北克城每天的升旗仪式上一只山羊是代表女王来检阅的

，气质颇有皇家风范。有一次我对一个加拿大人恭维说：“

加拿大人爱好和平。”他很能幽自己一默，说：“因为我们

怕死嘛。” 加拿大和美国比邻而居，不过似乎是加拿大很在



乎美国，而美国却不大把加拿大放在心上。在加拿大经常可

以见到美国旗，尤其是在“九一一”以后；而在美国，我只

在华盛顿的加拿大使馆前见到过一次加拿大的枫叶旗。“九

一一”的时候，加拿大人又捐钱又捐血，在国会大厦前上万

人为死难者集体哀悼。可是小布什发表演讲的时候，感谢英

国，感谢法国，感谢香港，感谢南朝鲜，所有该感谢的国家

都感谢过了，就是没提加拿大的名字。加拿大人不乐意了。

第二天所有的加拿大的报纸都在头版表示不满：“我们只需

要两秒钟。”可恨小布什到底太嫩，忘了分两秒种来抚慰加

拿大人。这件事在加拿大这边厢是沸沸扬扬，可是美国人住

在隔壁却是浑浑噩噩一无所知。还是过了几天，加拿大总理

克雷蒂安访问白宫的时候向小布什提及此事，小布什才赶紧

解释说因为美国把加拿大“Ｔａｋｅ ｆｏｒ ｇｒａｎｔｅｄ

”，意思是我们关系这么铁，是一家人，不需要特别感谢嘛

。加拿大人这才心理平衡。其实要说铁，英国和美国才算铁

。二战以后，英国对美国感恩戴德，美国指东，英国决不打

西，要出钱出钱，要出力出力，两人算是最铁的哥们。而加

拿大只是个和善的邻居，偶尔会为土豆木材的贸易和美国闹

闹小别扭，最近又因为自己过于和善所以给恐怖分子可乘之

机，从加拿大跑到美国作乱，引得美国邻居颇有抱怨。除此

而外，加拿大是个叫美国最放心的邻居。不过美国也不像对

英国那样指望加拿大帮什么大忙。一个和善的好邻居而已，

这才是美国对加拿大的“Ｔａｋｅ ｆｏｒ ｇｒａｎｔｅｄ”

。 加拿大对美国的感情却微妙得多。加拿大人很强调自己的

“Ｃａｎａｄｉａｎ Ｉｄｅｎｔｉｔｙ”。餐馆宣称自己是

真正的“Ｃａｎａｄｉａｎ Ｆｏｏｄ” ，虽然我从来不知道



什么算“Ｃａｎａｄｉａｎ Ｆｏｏｄ”；商店说自己是“Ｒ

ｅａｌ Ｃａｎａｄｉａｎ ｓｔｏｒｅ”，大概指自己的商品

全由加拿大制造；而一种在加拿大非常有名的啤酒就叫“Ｉ 

ａｍ Ｃａｎａｄｉａｎ”。加拿大人强调自己的“Ｉｄｅｎ

ｔｉｔｙ”而且对于美国漠视自己的极端敏感，其实正是加

拿大生活在美国的阴影里的心理反射。 在加拿大看电视，除

了本地新闻，看不出和在美国有何分别。早上可以看“Ｇｏ

ｏｄ Ｍｏｒｎｉｎｇ Ａｍｅｒｉｃａ”和“Ｔｏｄａｙ”，

看新闻可以看ＣＮＮ，晚上可以看我在美国就看惯了的情景

喜剧“Ｓａｎｆｉｅｌｄ”，“Ｆｒｉｅｎｄｓ”和“Ｆｒ

ａｉｓｅｒ”。其实很难分辨哪个是美国台哪个是加拿大台

，因为所有的台都充斥着美国的节目。其中有一个电视台宣

称星期五晚上七点到十点是加拿大节目。其实只是试图在周

末挤出几个小时的“Ｃａｎａｄｉａｎ Ｔｉｍｅ”本身已经

说明加拿大文化被美国文化所全面占领的事实了。加拿大几

乎没有自己的电影，我倒是见过美国人在多伦多拍电影冒充

是在纽约，因为旁边的道具警车上明明写着“ＮＹＰＤ”。

在多伦多拍片可是比在纽约便宜多了。加拿大并不是没有人

才，只是所有稍有前途的歌星影星冰球明星⋯⋯全到美国发

展去了。Ｃｅｌｉｎ Ｄｉｏｎ其实在加拿大已经很有名，可

是直到在《泰坦尼克》唱了主题歌以后，她才红遍全球，怎

么能怪大家都往美国跑呢？ 虽然生活在美国阴影里的滋味有

点酸酸的，但依赖着美国，实惠却也是大大的。作为一个大

国，加拿大只有少量的军队，陆军更是象征意义上的。反正

美国是不会和它翻脸的，那要军队干什么？可万一有什么别

的国家攻击加拿大怎么办？加拿大人很想得开：“Ｗｅ ｃｒ



ｙ ｔｏ Ａｍｅｒｉｃａｎ”，美国是不会袖手旁观的。所以

美国的军队就是保卫加拿大的子弟兵。没有庞大的军费开支

，加拿大就可以把钱用在别处，发展福利事业。所以加拿大

人人都有政府支付的医疗保险，我觉得有病得到平等的治疗

才是基本的人权；在加拿大也很少见无家可归者，不像在纽

约，一面是摩天大楼，一面是地铁暖气口冻得哆嗦的穷人。 

看看美国，再看看加拿大，美国朝气蓬勃，加拿大成熟稳健

；美国给人机会和梦想，而加拿大给人平等和安全。我喜欢

美国，也喜欢加拿大。 


