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5_AD_A6_E7_94_9F_E5_c107_208919.htm 留学的艰辛是众所周

知的，没有亲朋好友的支持，没有熟悉的环境，一个人要面

对生活和学业的双重压力。然而，学业结束后所面临的挑战

可能更大，要想在国外谋得一份可以安身立命、自己又很热

爱的好工作极其不易。 在面包与理想之间选择 澳大利亚人口

少，社会福利高，没有生存压力。孩子们读书上学完全按照

自己的兴趣自由发展，不必为了将来好找工作而选择不喜欢

的科目。许多海外留学生则不然，他们往往要为生存而不得

不放弃理想。澳大利亚吸收移民的目的是弥补一些行业人才

的短缺，促进本国经济发展。所以即使你是40来岁的人，已

经读到博士后，只要不是技术性强、实用的专业，就不易找

到工作。 小李原在国内一名牌大学就读地球物理专业，研究

生毕业后曾在某科研所工作了一段时间。怀着保护地球，改

善人类生存环境的理想，他来到澳大利亚国立大学攻读博士

。读博士的第一年，他就被告知，这个专业在澳大利亚很难

找到工作，要想顺利拿到绿卡，就要早早准备改行。开始他

还有些将信将疑，不久发现从国内来奋斗的学长们纷纷改弦

更张。其中几位已经在本专业取得不小的成果，发表了有国

际影响的论文，最后也不得不改学计算机。小李舍不得放弃

自己的专业，心想到时候早点动手找工作，应该不会太难。 

第三学年刚开始，小李就四处看广告、寄简历，忙碌起来。

这样寻觅了一年多的时间，博士学位已经拿到了，工作还没

着落。迫不得已，他也投入到学习计算机的热潮中去了。幸



运的是半年后，他得到了澳大利亚一所大学的地球物理系博

士后的位置。但是博士后的工作只有一年，为了免于再次失

业，他仍然利用晚上和周末的时间去学计算机，以便将来有

更多的选择。对于在澳大利亚奋斗的华人来说，这里的自然

风光、生活条件的确是优越，但如果没有工作，没有钱，就

无法享受到这些。这时候，养家口要比事业理想实在多了。 

没有汗水就没有回报 在澳大利亚找工作，你必须准备内容丰

富的简历和几份推荐信。简历的内容不用长，但一定得货真

价实。从读博士的第一天起，小郭就用自己的行动充实着简

历。她几乎每天第一个到达实验室，最后一个离开。第一个

学年还没有结束，她就帮导师解决了一个实验难题，并获选

到美国的学术大会上演讲。她应邀到新加坡与名家交流。甚

至在怀孕期间，她还一天十几个小时呆在实验室里，写出了

优秀论文，被国际知名的学术杂志刊载。除了繁重的读书研

究任务，为了增加工作经验，她还担当起了本科生的实验课

助教。这样的简历自然受到用人单位的欣赏，老师为她写的

推荐信也是满纸赞扬。 看完简历和推荐信，如果满意，雇主

就要通知面试。小郭应聘的单位都在外地，有的就通过电话

测试她的能力；有的则安排面对面的考试，并负责飞机票、

出租车费等，甚至还派专人去机场接送。每次面试她都用心

准备，不敢懈怠。有一个研究机构的工作非常适合她的专业

，但是要求具备一些计算机编程能力。寄出简历后，她就开

始借材料、找朋友，“恶补”计算机知识。功夫不负有心人

，面试时她基本上应对了考官提出的各种问题。每次面试结

束后，无论感觉如何，她都按照规矩认真地写一封感谢信。

因为写这种信不仅是表达对考官的尊敬，有时也可能给用人



单位留下深刻印象。 小郭是个幸运儿，还未毕业，她应聘的

四份工作中，三家单位都要录用她。但是在幸运的背后却是

她不为人知的辛苦与奋斗，有付出才会有收获。 物质满足不

是生活的全部 小王原在国内一家进出口公司做贸易，虽然工

作不累，钱也不少，但在出国热潮的影响下，他也通过中介

来到悉尼一所大学读信息技术（IT）专业。IT专业好找工作

，学费自然也昂贵。为了支付生活费和学费，小王白天打工

，晚上上课。对于电脑一无所知的他，一摞摞厚厚的教材如

同天书一般。白天繁重的体力活使他晚上一坐在教室里就想

打瞌睡，但小王顽强地奋斗着。教材、课本时刻带在身边，

睡眠压缩到最低限度，有空就赶作业，编程序。 这样“煎熬

”了一年多，终于拿到计算机专业的毕业证书，并凭此找到

一份不错的工作，申请到绿卡。但生活的稳定并没有使小王

懈怠，他仍然坚持上夜校，继续攻读计算机硕士学位。因为

他觉得这个专业竞争非常激烈，如果总是在低层做基础工作

，很容易被淘汰。随着计算机知识的不断丰富，工作经验的

不断积累，小王更换了好几个公司。短短两三年的时间，他

从一个基层的技术人员升为一家大公司的电脑工程师，年薪

已超出一般澳大利亚人的收入，购买了大房子和新车。 物质

生活虽然日益安稳、舒适，但他却常常感到精神有种失落。

小王性格活泼，当初在国内做贸易时，与各种人打交道，练

就了伶牙俐齿。现在的工作只是每天面对冰冷冷的电脑，基

本不用与外界交往。只有吃饭和休息时，才偶尔与洋同事交

谈几句，谈话内容都是泛泛的，新闻、天气等。现在每天晚

上看电视新闻已成为他必做的功课，以免第二天见到同事时

无话可说。澳大利亚人很幽默，喜欢开玩笑，尽管小王的英



语已相当不错，但很多东西听起来还是觉得费解。每当这种

时候，他就特别想念在国内与好友促膝谈心，为甲A而疯狂

，在卡拉OK高唱的日子。在澳大利亚，每次参加中国朋友的

聚会，他都滔滔不绝说个不停，似乎要把憋在心里的话一吐

为快。 最近，在朋友的怂恿下，他考取了一家美国电脑公司

，年薪是澳大利亚公司的一倍。但犹豫再三，他还是放弃了

。一是他拿的是澳大利亚永久居民的身份，每五年要在当地

住满两年，否则就失去该身份；二是他对物质生活已经满足

，他所希望的是一份有前途同时又令他心情愉快的工作。如

今，中国发生的巨大变化，深深地吸引着小王，他通过各种

途径打听在国内的发展机会，希望能回国实现他的梦想。 吴

晓华 出国留学移民教育考试出国,留学,移民,澳洲,澳大利亚,加

拿大,英国,美国,法国,日本,新西兰 留学的艰辛是众所周知的，

没有亲朋好友的支持，没有熟悉的环境，一个人要面对生活

和学业的双重压力。然而，学业结束后所面临的挑战可能更

大，要想在国外谋得一份可以安身立命、自己又很热爱的好

工作极其不易。 在面包与理想之间选择 澳大利亚人口少，社

会福利高，没有生存压力。孩子们读书上学完全按照自己的

兴趣自由发展，不必为了将来好找工作而选择不喜欢的科目

。许多海外留学生则不然，他们往往要为生存而不得不放弃

理想。澳大利亚吸收移民的目的是弥补一些行业人才的短缺

，促进本国经济发展。所以即使你是40来岁的人，已经读到

博士后，只要不是技术性强、实用的专业，就不易找到工作

。 小李原在国内一名牌大学就读地球物理专业，研究生毕业

后曾在某科研所工作了一段时间。怀着保护地球，改善人类

生存环境的理想，他来到澳大利亚国立大学攻读博士。读博



士的第一年，他就被告知，这个专业在澳大利亚很难找到工

作，要想顺利拿到绿卡，就要早早准备改行。开始他还有些

将信将疑，不久发现从国内来奋斗的学长们纷纷改弦更张。

其中几位已经在本专业取得不小的成果，发表了有国际影响

的论文，最后也不得不改学计算机。小李舍不得放弃自己的

专业，心想到时候早点动手找工作，应该不会太难。 第三学

年刚开始，小李就四处看广告、寄简历，忙碌起来。这样寻

觅了一年多的时间，博士学位已经拿到了，工作还没着落。

迫不得已，他也投入到学习计算机的热潮中去了。幸运的是

半年后，他得到了澳大利亚一所大学的地球物理系博士后的

位置。但是博士后的工作只有一年，为了免于再次失业，他

仍然利用晚上和周末的时间去学计算机，以便将来有更多的

选择。对于在澳大利亚奋斗的华人来说，这里的自然风光、

生活条件的确是优越，但如果没有工作，没有钱，就无法享

受到这些。这时候，养家口要比事业理想实在多了。 没有汗

水就没有回报 在澳大利亚找工作，你必须准备内容丰富的简

历和几份推荐信。简历的内容不用长，但一定得货真价实。

从读博士的第一天起，小郭就用自己的行动充实着简历。她

几乎每天第一个到达实验室，最后一个离开。第一个学年还

没有结束，她就帮导师解决了一个实验难题，并获选到美国

的学术大会上演讲。她应邀到新加坡与名家交流。甚至在怀

孕期间，她还一天十几个小时呆在实验室里，写出了优秀论

文，被国际知名的学术杂志刊载。除了繁重的读书研究任务

，为了增加工作经验，她还担当起了本科生的实验课助教。

这样的简历自然受到用人单位的欣赏，老师为她写的推荐信

也是满纸赞扬。 看完简历和推荐信，如果满意，雇主就要通



知面试。小郭应聘的单位都在外地，有的就通过电话测试她

的能力；有的则安排面对面的考试，并负责飞机票、出租车

费等，甚至还派专人去机场接送。每次面试她都用心准备，

不敢懈怠。有一个研究机构的工作非常适合她的专业，但是

要求具备一些计算机编程能力。寄出简历后，她就开始借材

料、找朋友，“恶补”计算机知识。功夫不负有心人，面试

时她基本上应对了考官提出的各种问题。每次面试结束后，

无论感觉如何，她都按照规矩认真地写一封感谢信。因为写

这种信不仅是表达对考官的尊敬，有时也可能给用人单位留

下深刻印象。 小郭是个幸运儿，还未毕业，她应聘的四份工

作中，三家单位都要录用她。但是在幸运的背后却是她不为

人知的辛苦与奋斗，有付出才会有收获。 物质满足不是生活

的全部 小王原在国内一家进出口公司做贸易，虽然工作不累

，钱也不少，但在出国热潮的影响下，他也通过中介来到悉

尼一所大学读信息技术（IT）专业。IT专业好找工作，学费

自然也昂贵。为了支付生活费和学费，小王白天打工，晚上

上课。对于电脑一无所知的他，一摞摞厚厚的教材如同天书

一般。白天繁重的体力活使他晚上一坐在教室里就想打瞌睡

，但小王顽强地奋斗着。教材、课本时刻带在身边，睡眠压

缩到最低限度，有空就赶作业，编程序。 这样“煎熬”了一

年多，终于拿到计算机专业的毕业证书，并凭此找到一份不

错的工作，申请到绿卡。但生活的稳定并没有使小王懈怠，

他仍然坚持上夜校，继续攻读计算机硕士学位。因为他觉得

这个专业竞争非常激烈，如果总是在低层做基础工作，很容

易被淘汰。随着计算机知识的不断丰富，工作经验的不断积

累，小王更换了好几个公司。短短两三年的时间，他从一个



基层的技术人员升为一家大公司的电脑工程师，年薪已超出

一般澳大利亚人的收入，购买了大房子和新车。 物质生活虽

然日益安稳、舒适，但他却常常感到精神有种失落。小王性

格活泼，当初在国内做贸易时，与各种人打交道，练就了伶

牙俐齿。现在的工作只是每天面对冰冷冷的电脑，基本不用

与外界交往。只有吃饭和休息时，才偶尔与洋同事交谈几句

，谈话内容都是泛泛的，新闻、天气等。现在每天晚上看电

视新闻已成为他必做的功课，以免第二天见到同事时无话可

说。澳大利亚人很幽默，喜欢开玩笑，尽管小王的英语已相

当不错，但很多东西听起来还是觉得费解。每当这种时候，

他就特别想念在国内与好友促膝谈心，为甲A而疯狂，在卡

拉OK高唱的日子。在澳大利亚，每次参加中国朋友的聚会，

他都滔滔不绝说个不停，似乎要把憋在心里的话一吐为快。 

最近，在朋友的怂恿下，他考取了一家美国电脑公司，年薪

是澳大利亚公司的一倍。但犹豫再三，他还是放弃了。一是

他拿的是澳大利亚永久居民的身份，每五年要在当地住满两

年，否则就失去该身份；二是他对物质生活已经满足，他所

希望的是一份有前途同时又令他心情愉快的工作。如今，中

国发生的巨大变化，深深地吸引着小王，他通过各种途径打

听在国内的发展机会，希望能回国实现他的梦想。 吴晓华
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