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民立即找到既适合自己的专业，薪金又满意的工作机会不多

。头几个月可以打工，一方面可以更多更切实地适应一下新

西兰的社会生活，另一方面可缩减语言方面的差距。打工的

工作多为劳力型，每月收入介于1000－2000新元之间。其中

： 男性常选择的职业有： 1.加油站的加油工，一般要求三班

倒； 2.超市里的售货员或收银员，要求具一定的英语水平；

3.餐厅洗碗工、送餐工和送货员，一般要求送餐的送货员有

汽车。好在用1000－2000新元就可买一辆二手车，这不会成

为障碍； 4.工厂的非技术或低技术工人； 5.此外，还有送报

员和推销员等。 女性常选择的职业有： 1.餐厅点菜小姐和餐

厅里推车的服务小姐。由于八成以上的餐厅由香港人开办，

所以会一点广东话能比较容易找到这样的工作。其薪水介

于1500－2000新元； 2.若英语水平有限，可作车衣厂里的女工

，每小时7－8新元； 3.英语不错，可应聘超市收银员，月

薪2000新元左右。 受雇期间，可根据新西兰劳工法例和各省

的雇佣标准法来保护自己的权益，如受到不公正对待，可以

向政府设在当地的分支机构申诉。同时，个人的适应能力快

慢，也是新移民找工作的因素之一。 出国留学移民教育考试
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