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https://www.100test.com/kao_ti2020/209/2021_2022__E6_BE_B3_

E6_B4_B2_E7_94_9F_E6_c107_209502.htm 在澳洲的日常消费主

要分以下几类： 住房：刚到澳洲的人一般都租房。租房有独

自租房（房租从每周100至250元澳币，根据地段和大小）、

与别人SHARE租房（每周50至100元不等，具体根据地段

和SHARE的人数）及居住在当地居民家中（一般适合学生，

价格根据是否包伙食、住家是否帮忙做家务而定）。房租是

整个日常消费中的大头，一般占到30%左右。 一旦在澳洲找

到了一份稳定的工作，就应该考虑买房。这里买房只要你

有10%到20%的首期，就可以贷款，贷款年限可以长达30年，

如果你想知道具体的付款金额和还款计划，请到实用网址中

的银行类网站中，点击各家银行的HOME LOAN页面，其中

有一专门计算贷款的网页，会根据你的收入、首期、贷款利

率及还款年限，计算出每月的还款金额。一般来说，买房子

每月还款基本和租同类房子的租金相当。与其付钱给房东，

不如自己为自己添家当。所以有钱就该先买房。 吃：俗话说

得好：“人是铁饭是钢，一顿不吃饿得慌”。想吃的节省一

点，就得自己做。一般夫妻二个人过日子，每周花在吃上面

的开销在一百元左右，这还取决于是否会当家。中国人一般

买菜都到越南街（VICTORIA STREET）、维买（VICTORIA

MARKET）、SPRINGVALE和BOXHILL CENTRE。这些地方

中国人吃的东西比较多，而且价格合理，特别在每周六收市

时都有一次狂热大甩卖，打折幅度可达到三折，不过必须眼

急手快哦。对于不想自己烧，那么吃PIZZA是最省钱的，此



外越南人的三明治（A$2.2/只）也很便宜。一般吃一顿饭（快

餐）的消费在5元到10元。再好一点，进中餐馆的人均消费

为20-30元，西餐馆（比较上档次的）50元左右。 部分食品价

格一览表（墨尔本BOX HILL） 食品 计价度量 单价 大米 公斤

A$10 菜油 2公升 A$4-7 青菜 把 A$0.6-1.5 煲汤鸡 只 A$2-3 速冻

鸡 只 A$6-7 新鲜农场鸡 只 A$8-10 鸡蛋 打 A$1.5-4 猪肉:大排 

公斤 A$7 猪肉:肉骨头 公斤 A$1-3 猪肉:其他 公斤 A$5-8 猪肉:

杂碎 公斤 A$1-3 海鲜:虾 公斤 A$20-35 海鲜:鱼 公斤 A$10-30 海

鲜:游水鱼 公斤 A$18-50 水果:富士苹果 公斤 A$2.99-3.99 水果:

西瓜 公斤 A$1.49-2.99 水果:芒果 只 A$0.75-2.99 由于食品与季

节有关，价格浮动较大。以上价格为平时的价格，仅供参考
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人SHARE租房（每周50至100元不等，具体根据地段和SHARE

的人数）及居住在当地居民家中（一般适合学生，价格根据

是否包伙食、住家是否帮忙做家务而定）。房租是整个日常

消费中的大头，一般占到30%左右。 一旦在澳洲找到了一份

稳定的工作，就应该考虑买房。这里买房只要你有10%到20%

的首期，就可以贷款，贷款年限可以长达30年，如果你想知

道具体的付款金额和还款计划，请到实用网址中的银行类网

站中，点击各家银行的HOME LOAN页面，其中有一专门计

算贷款的网页，会根据你的收入、首期、贷款利率及还款年

限，计算出每月的还款金额。一般来说，买房子每月还款基

本和租同类房子的租金相当。与其付钱给房东，不如自己为



自己添家当。所以有钱就该先买房。 吃：俗话说得好：“人

是铁饭是钢，一顿不吃饿得慌”。想吃的节省一点，就得自

己做。一般夫妻二个人过日子，每周花在吃上面的开销在一

百元左右，这还取决于是否会当家。中国人一般买菜都到越

南街（VICTORIA STREET）、维买（VICTORIA MARKET）

、SPRINGVALE和BOXHILL CENTRE。这些地方中国人吃的

东西比较多，而且价格合理，特别在每周六收市时都有一次

狂热大甩卖，打折幅度可达到三折，不过必须眼急手快哦。

对于不想自己烧，那么吃PIZZA是最省钱的，此外越南人的

三明治（A$2.2/只）也很便宜。一般吃一顿饭（快餐）的消费

在5元到10元。再好一点，进中餐馆的人均消费为20-30元，西

餐馆（比较上档次的）50元左右。 部分食品价格一览表（墨

尔本BOX HILL） 食品 计价度量 单价 大米 公斤 A$10 菜油 2公

升 A$4-7 青菜 把 A$0.6-1.5 煲汤鸡 只 A$2-3 速冻鸡 只 A$6-7 新

鲜农场鸡 只 A$8-10 鸡蛋 打 A$1.5-4 猪肉:大排 公斤 A$7 猪肉:

肉骨头 公斤 A$1-3 猪肉:其他 公斤 A$5-8 猪肉:杂碎 公斤 A$1-3

海鲜:虾 公斤 A$20-35 海鲜:鱼 公斤 A$10-30 海鲜:游水鱼 公斤

A$18-50 水果:富士苹果 公斤 A$2.99-3.99 水果:西瓜 公斤

A$1.49-2.99 水果:芒果 只 A$0.75-2.99 由于食品与季节有关，价

格浮动较大。以上价格为平时的价格，仅供参考。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


