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主人相处，我的经验是：要尽早了解和适应当地人的生活习

俗及主人特有的生活方式要正确把握自己在这“第二个家”

中的位置多和房东交谈是融入新的生活环境的好方法不少留

学生(尤其是些小留学生)常被建议在抵达异国他乡初期，先

住在一户当地人家中，即大家常说的HOMESTAY。由此，与

人交际成了每一名留学生面临的第一个问题。在澳洲求学生

活的那几个月里，常听身边的朋友抱怨处理不好

与HOMESTAY的关系。在此我想提供一些个人的经验，以供

大家参考。首先一点，要尽早了解当地人的生活习俗及所在

家庭的特有生活方式并主动适应。在我刚抵澳洲时，就发生

过一件趣事。那天天色已晚，见院子里还晾着好多衣物，而

房东老太并无收进屋之意。于是按中国人的习惯，我好心问

她是否需要我帮忙。老太听了颇不乐意，以为我担心衣物被

偷，大谈“澳洲安全经”，进而居然怀疑我不信任她。天哪

，我的好心居然成了疑心。一番解释之后，终于没把事情搞

得适得其反。后来我了解到澳大利亚因空气清新，晴多雨少

，不仅天黑了不收衣物，连下大雨时衣物在室外也是听之任

之，直到自然干燥为止。类似的澳式生活习俗还有很多，作

为一名“新人”应多了解一些，当然大家也不用担心犯错，

只要和对方解释清楚，一般是不会有很大麻烦的。其次，要

正确把握自己在这“第二个家”中的位置。虽说你与房屋主

人的关系是房东与房客，但在老外眼里，你不仅仅是个房客



，更是他们家庭中的一员。比如我就经常在开饭前帮着房东

摆好餐桌。在去超市时顺带问一下是否需要一些牛奶、面包

之类的东西，空闲之余，还会帮着给花园浇水、打扫卫生⋯

⋯在此需要提醒大家一点的是，外国人不会像中国人那样含

蓄，当他们说不需要你的帮助时，那并非是客气。如果你一

意孤行，反而适得其反。虽说你是家中一员，但终究不是真

正的一员，千万别把在国内家中的“任性”也搬到国外家中

，不要指望房东像自己的父母那样顺着你。要遵守房东家的

家规，在带朋友来家中之前应记得先征求一下房东意见。我

曾听闻一小留学生在未征得房东同意前把一同学带回家留宿

，以为我付了房租，这房间就是我的了。房东觉察后，竟将

其藏于床底下，结果被房东发现。双方争吵得差点动起手来

，无奈只得在深更半夜急电找来监护人，才平息了一场风波

。此外，多和房东交谈，不失为一个融入社会的方法。在我

们知道的一些HOMESTAY中，很大一部分是老年人，生活在

澳大利亚那种高福利国家中，他们将房间出租并非出于经济

上的考虑，更多的是希望通过与留学生交流来排遣心中的寂

寞。刚抵澳洲时，一方面语言课程比较轻松，同时为了尽快

提高自己的英语水平，常与房东老太聊天，这一聊居然聊出

了规矩。以后老太每天总是兴致勃勃地等着我坐下陪她打发

时间，时间也从一刻钟发展到一小时。这样既熟练了口语表

达，也了解到不少颇有价值的东西。进入高中阶段后，时间

不如从前那般丰裕，但是陪她收看电视，陪她天南地北聊天

，却一直从未中断，只是大多在饭桌上。总之，以诚相待是

人际交往中的一个要领。或许你觉得吃得不称心，住得不如

意，但绝大多数情况下，并非房东要“虐待”你，而是你们



之间的交流存在问题。语言是一个原因，观念又是一个因素

。不要害怕犯错而不去交流，其实大多数HOMESTAY是很理

解我们这些远离父母、漂洋过海的留学生的处境的。但你也

必须学会改变原有一些习性，去习惯、去适应、去融入当地

社会的生活。说到底，HOMESTAY也是半个做生意的，既然

收了你的钱，起码总要对得起你。不过，话又说回来，如

果HOMESTAY实在不好的话，你也要捍卫自己的权利。我的

一个朋友就曾在发现房东尽给他们吃过期或价廉物不美的食

品后，一怒之下“炒”了房东。(易辰)nbsp； 100Test 下载频

道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


