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E6_B4_B2_E7_95_99_E5_c107_209790.htm 初抵澳大利亚 随身

带300-500澳元现金以备不时之需。 到达机场的海关移民大厅

和行李领取处之前，你需要填写一张黄色入境卡和一张白色

海关申报卡，这两张卡会在飞机上发。 经过移民大厅时，学

生需出示护照和有效签证，并上交上述两张卡。 入境前了解

清楚哪些物品是禁带的，到达澳大利亚机场无需交纳到达税

，但当你离开澳大利亚时，要用澳元支付离境税。 如果未在

机场安排接机，你可乘出租车（较贵）或公交车去你住宿的

地方。 最好在工作日的某一天到达澳大利亚，因为其时所有

的服务都开放。在周六和周日，许多办公室都停止办公，一

些火车和公共汽车在周日也停开。 如果你需要再转乘澳大利

亚国内航班到澳大利亚的另一个地方，你必须去国内候机楼

换乘飞机，在这两个候机楼之间有汽车。 找住宿 学生宿舍 大

多数学校提供校内或者校外的学生宿舍。如果你希望住此种

类型的宿舍，你最好尽快申请。这种宿舍通常提供男生宿舍

和女生宿舍，每个学生有自己单独的学习室和卧室，但要和

其他学生分享洗澡间和其他设施。有些宿舍提供三餐；另外

一些是自己做饭，自己买食物并在公共厨房做饭吃，这样的

住宿要便宜一些，并且有机会做自己喜欢吃的食物，但是你

必须留出买东西和准备食物的时间。大多数供应三餐的住宿

提供特殊的食物给那些素食者和特种饮食者。 租房 通常是和

其他人合租。有些房子属于学校，但更多的是从开放的市场

里租用。这样你就必须签订租约或者办理一些其他的正式手



续，你最好能从有经验的同学那里得到一些建议。你可以从

学校里的布告栏或者地方报纸上找到一些租房信息。如果你

和其他人相处融洽的话，合租房子通常是有很多好处的。大

家共同分担房租、电费和电话费，做饭和打扫卫生也是轮流

的。对于每个成员有时有着特殊的规定，如：非吸烟者，素

食者或只有女性。最重要的一个考虑条件就是房子的位置（

每天去学校需要用多长时间，交通费是多少），每月租金是

多少（包括每个人的费用和食物），每个成员的情况（彼此

是否能相处融洽并且共同负担费用和承担起家庭事务）。 寄

住在澳大利亚家庭 一些海外留学生，尤其是对那些参加短期

课程或者是想尽快提高英语水平的学生来说，更希望和一些

澳大利亚人的家庭住在一起。通常你的课程协调员会为你安

排，你可以得到一个好的机会去了解澳大利亚人每天的生活

。一般的澳大利亚家庭中，丈夫和妻子都有自己的全日工作

，尤其是那些孩子已经上学或者离开家的家庭。人们一般很

少雇佣人，只是请一个每星期来一次的清洁工人，所以家庭

事务通常是由家庭成员共同承担：打扫卫生、做饭、买东西

、园艺、洗衣服和修理。你也应该分担这些家务，打扫自己

的房间、洗衣服、帮助做饭，从中你会了解一般的澳大利亚

家庭是什么样的，你们将会相处得很友善，如果你和一个澳

大利亚家庭住在一起，很重要的一步就是不要去打扰他们的

生活。 在澳大利亚生活要花多少钱？ 这取决于你的生活方式

。你的学费里并不包括住宿费、交通费、书本费、文具费、

餐费和其他日常开销，一些短期课程或者配套课程需要交付

所有费用，但是大多数只是交学费。所以，你需要预算好你

的一切学费以外的开销，包括旅费。许多留学生经常低估生



活费，以至于不得不经常克扣餐费或者交通费，这是非常不

可取的，你可以相对地省一些钱，但并不像在许多亚洲国家

那样容易。一些东西在国内买要便宜很多，你可以把它们带

到澳大利亚。如相机、收音机、录音机、小电器、空白磁带

、饭锅等等（如果你带电器，记住澳大利亚标准电压是240伏

）。 开立银行帐号 起码你应有一个银行帐号。大多数澳大利

亚银行在周一至周四上午9点至下午4点营业，周五时间为上

午9点至下午5点。少数银行在周六上午9：30到中午12：00点

（公共假日除外）会提供一些服务。在大城市，日常存取转

帐都可通过ATM进行。如果你有幸找到一份工作，而且财政

年度收入不超过5400澳元，你可以享受免税；如果超过此数

额，你必须向澳大利亚税务部门交纳个人收入所得税，澳大

利亚的财政年度为每年7月1日到次年6月30日。 打电话和寄信

可在公共电话亭打电话，最好是买磁卡。打市内电话，只计

次数，不计时间，每次30澳分；打澳大利亚国内长途，距离

不一，收费不等。如果打国际长途，先拨0011，再拨通（国

际号），86（中国）、20（广州）、电话号码。寄往中国的

航空信，如不超重，每封为95澳分；澳大利亚国内信件，不

论远近，每封标准为45澳分。 怎样看病 在澳大利亚，你可以

享受医疗保险。到澳大利亚后，可以和你的课程协调员安排

你的医疗保险卡。在澳大利亚医疗费很贵，你还得支付药费

，医疗保险会覆盖一些基本的费用。如果愿意的话，你还可

以参加一些其他的附加保险。多数大学有自己的医疗服务中

心，一般来说，当你病了或者担心自己健康的时候，你可以

先去那里检查。如果你因为生病不能上课，医生会给你的导

师提供你的健康证明。他们提供的服务通常是免费的。如果



有必要的话，医生会对你进行特殊治疗。澳大利亚的医疗设

施绝对是一流的，所以你不用担心得不到很好的治疗。在澳

大利亚出现最多的就是交通事故，另外一个危险的地方就是

海边，有很多人在那里游泳或冲浪，如果你的游泳技术不是

很好，要千万注意。 穿着 在澳大利亚，圣诞老人不像他在北

半球的同行那样乘雪橇，而是滑着水板来送礼物。请带好飞

机上更换的衣服，大多数澳大利亚人穿着很随便：牛仔裤、T

恤衫或衬衫，夏天都穿短裤和便鞋。这种服装穿着舒服，你

不会被认为不尊重你的老师，因为他和你一样穿着随意。澳

大利亚服装很贵，所以，你可以象许多澳大利亚学生一样，

在二手商店买衣服，那里的衣服很好但又不贵。 购车 在澳大

利亚学开车，比起一些亚洲城市来说相对要便宜。如果你已

经有国际驾照并准备在澳大利亚停留数个月，你就可以用它

去换一本澳大利亚驾照。有一辆车很明显有很多好处，但在

你买车之前，有一些重要的事情你该考虑到。即便你在家是

个很有经验的司机，在澳大利亚的街道上仍然会遇到很多预

想不到的突发事件，马路上会突然窜出袋鼠、牛或羊。买二

手车讨价还价会得到一个很好的价钱，但你会发现，很快车

出了问题，而修理费又很贵，且旧车是不适应长途旅行的，

你也许会在离家很远的地方抛锚，修理费和维护费都是很贵

的，你还得付每年的注册费和保险费。所以当你决定买车的

时候，应该从可信赖的懂行的人那里取得建议，并且确认你

的经济能力能够负担不可避免的花销。 在澳大利亚旅行 澳大

利亚每个城市都有自己的特点，可以多去一些地方而不只呆

在某一个城市。国内旅行会花费很多钱，因为澳大利亚主要

城市之间的距离很远。坐长途汽车是经济的交通工具，许多



长途车都非常舒适。坐火车也是一个很好的旅游方式，出发

之前最好先预定座位或卧铺。乘飞机旅行是最快的也是最贵

的，主要的城市都有定点航班，乡村之间有小航空公司为您

开设的航班。 怎样度过课余生活[ 不管你是和朋友一起去看

电影或听音乐会，还是打网球、野营或观光，你都会从中感

受到澳大利亚人的生活方式，而且一定能够提高你的口语水

平。澳大利亚大多数大学从11月底到来年的2月底都要放暑假

。在8、9月份通常有2个星期的短假，在年中有一个长一些的

假期，可以利用这些时间去旅游，尤其在很长的暑假。 出国

留学移民教育考试出国,留学,移民,澳洲,澳大利亚,加拿大,英

国,美国,法国,日本,新西兰 初抵澳大利亚 随身带300-500澳元现

金以备不时之需。 到达机场的海关移民大厅和行李领取处之

前，你需要填写一张黄色入境卡和一张白色海关申报卡，这

两张卡会在飞机上发。 经过移民大厅时，学生需出示护照和

有效签证，并上交上述两张卡。 入境前了解清楚哪些物品是

禁带的，到达澳大利亚机场无需交纳到达税，但当你离开澳

大利亚时，要用澳元支付离境税。 如果未在机场安排接机，

你可乘出租车（较贵）或公交车去你住宿的地方。 最好在工

作日的某一天到达澳大利亚，因为其时所有的服务都开放。

在周六和周日，许多办公室都停止办公，一些火车和公共汽

车在周日也停开。 如果你需要再转乘澳大利亚国内航班到澳

大利亚的另一个地方，你必须去国内候机楼换乘飞机，在这

两个候机楼之间有汽车。 找住宿 学生宿舍 大多数学校提供校

内或者校外的学生宿舍。如果你希望住此种类型的宿舍，你

最好尽快申请。这种宿舍通常提供男生宿舍和女生宿舍，每

个学生有自己单独的学习室和卧室，但要和其他学生分享洗



澡间和其他设施。有些宿舍提供三餐；另外一些是自己做饭

，自己买食物并在公共厨房做饭吃，这样的住宿要便宜一些

，并且有机会做自己喜欢吃的食物，但是你必须留出买东西

和准备食物的时间。大多数供应三餐的住宿提供特殊的食物

给那些素食者和特种饮食者。 租房 通常是和其他人合租。有

些房子属于学校，但更多的是从开放的市场里租用。这样你

就必须签订租约或者办理一些其他的正式手续，你最好能从

有经验的同学那里得到一些建议。你可以从学校里的布告栏

或者地方报纸上找到一些租房信息。如果你和其他人相处融

洽的话，合租房子通常是有很多好处的。大家共同分担房租

、电费和电话费，做饭和打扫卫生也是轮流的。对于每个成

员有时有着特殊的规定，如：非吸烟者，素食者或只有女性

。最重要的一个考虑条件就是房子的位置（每天去学校需要

用多长时间，交通费是多少），每月租金是多少（包括每个

人的费用和食物），每个成员的情况（彼此是否能相处融洽

并且共同负担费用和承担起家庭事务）。 寄住在澳大利亚家

庭 一些海外留学生，尤其是对那些参加短期课程或者是想尽

快提高英语水平的学生来说，更希望和一些澳大利亚人的家

庭住在一起。通常你的课程协调员会为你安排，你可以得到

一个好的机会去了解澳大利亚人每天的生活。一般的澳大利

亚家庭中，丈夫和妻子都有自己的全日工作，尤其是那些孩

子已经上学或者离开家的家庭。人们一般很少雇佣人，只是

请一个每星期来一次的清洁工人，所以家庭事务通常是由家

庭成员共同承担：打扫卫生、做饭、买东西、园艺、洗衣服

和修理。你也应该分担这些家务，打扫自己的房间、洗衣服

、帮助做饭，从中你会了解一般的澳大利亚家庭是什么样的



，你们将会相处得很友善，如果你和一个澳大利亚家庭住在

一起，很重要的一步就是不要去打扰他们的生活。 在澳大利

亚生活要花多少钱？ 这取决于你的生活方式。你的学费里并

不包括住宿费、交通费、书本费、文具费、餐费和其他日常

开销，一些短期课程或者配套课程需要交付所有费用，但是

大多数只是交学费。所以，你需要预算好你的一切学费以外

的开销，包括旅费。许多留学生经常低估生活费，以至于不

得不经常克扣餐费或者交通费，这是非常不可取的，你可以

相对地省一些钱，但并不像在许多亚洲国家那样容易。一些

东西在国内买要便宜很多，你可以把它们带到澳大利亚。如

相机、收音机、录音机、小电器、空白磁带、饭锅等等（如

果你带电器，记住澳大利亚标准电压是240伏）。 开立银行帐

号 起码你应有一个银行帐号。大多数澳大利亚银行在周一至

周四上午9点至下午4点营业，周五时间为上午9点至下午5点

。少数银行在周六上午9：30到中午12：00点（公共假日除外

）会提供一些服务。在大城市，日常存取转帐都可通过ATM

进行。如果你有幸找到一份工作，而且财政年度收入不超

过5400澳元，你可以享受免税；如果超过此数额，你必须向

澳大利亚税务部门交纳个人收入所得税，澳大利亚的财政年

度为每年7月1日到次年6月30日。 打电话和寄信 可在公共电

话亭打电话，最好是买磁卡。打市内电话，只计次数，不计

时间，每次30澳分；打澳大利亚国内长途，距离不一，收费

不等。如果打国际长途，先拨0011，再拨通（国际号），86

（中国）、20（广州）、电话号码。寄往中国的航空信，如

不超重，每封为95澳分；澳大利亚国内信件，不论远近，每

封标准为45澳分。 怎样看病 在澳大利亚，你可以享受医疗保



险。到澳大利亚后，可以和你的课程协调员安排你的医疗保

险卡。在澳大利亚医疗费很贵，你还得支付药费，医疗保险

会覆盖一些基本的费用。如果愿意的话，你还可以参加一些

其他的附加保险。多数大学有自己的医疗服务中心，一般来

说，当你病了或者担心自己健康的时候，你可以先去那里检

查。如果你因为生病不能上课，医生会给你的导师提供你的

健康证明。他们提供的服务通常是免费的。如果有必要的话

，医生会对你进行特殊治疗。澳大利亚的医疗设施绝对是一

流的，所以你不用担心得不到很好的治疗。在澳大利亚出现

最多的就是交通事故，另外一个危险的地方就是海边，有很

多人在那里游泳或冲浪，如果你的游泳技术不是很好，要千

万注意。 穿着 在澳大利亚，圣诞老人不像他在北半球的同行

那样乘雪橇，而是滑着水板来送礼物。请带好飞机上更换的

衣服，大多数澳大利亚人穿着很随便：牛仔裤、T恤衫或衬衫

，夏天都穿短裤和便鞋。这种服装穿着舒服，你不会被认为

不尊重你的老师，因为他和你一样穿着随意。澳大利亚服装

很贵，所以，你可以象许多澳大利亚学生一样，在二手商店

买衣服，那里的衣服很好但又不贵。 购车 在澳大利亚学开车

，比起一些亚洲城市来说相对要便宜。如果你已经有国际驾

照并准备在澳大利亚停留数个月，你就可以用它去换一本澳

大利亚驾照。有一辆车很明显有很多好处，但在你买车之前

，有一些重要的事情你该考虑到。即便你在家是个很有经验

的司机，在澳大利亚的街道上仍然会遇到很多预想不到的突

发事件，马路上会突然窜出袋鼠、牛或羊。买二手车讨价还

价会得到一个很好的价钱，但你会发现，很快车出了问题，

而修理费又很贵，且旧车是不适应长途旅行的，你也许会在



离家很远的地方抛锚，修理费和维护费都是很贵的，你还得

付每年的注册费和保险费。所以当你决定买车的时候，应该

从可信赖的懂行的人那里取得建议，并且确认你的经济能力

能够负担不可避免的花销。 在澳大利亚旅行 澳大利亚每个城

市都有自己的特点，可以多去一些地方而不只呆在某一个城

市。国内旅行会花费很多钱，因为澳大利亚主要城市之间的

距离很远。坐长途汽车是经济的交通工具，许多长途车都非

常舒适。坐火车也是一个很好的旅游方式，出发之前最好先

预定座位或卧铺。乘飞机旅行是最快的也是最贵的，主要的

城市都有定点航班，乡村之间有小航空公司为您开设的航班

。 怎样度过课余生活[ 不管你是和朋友一起去看电影或听音

乐会，还是打网球、野营或观光，你都会从中感受到澳大利

亚人的生活方式，而且一定能够提高你的口语水平。澳大利

亚大多数大学从11月底到来年的2月底都要放暑假。在8、9月

份通常有2个星期的短假，在年中有一个长一些的假期，可以

利用这些时间去旅游，尤其在很长的暑假。 


