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https://www.100test.com/kao_ti2020/209/2021_2022__E7_95_99_E

5_AD_A6_E4_BD_93_E4_c107_209973.htm 如果您或者您的孩

子正准备出国留学需要做哪些准备？独自一人怎样快速溶入

学习生活？如何在学习的间隙利用打工溶入当地的社会？⋯

⋯三位川籍留澳学子对上述这些无法回避的问题都有精彩的

注解。留学前做好思想准备“高考太苦了，但留学比高考更

苦！”现就读于格里菲斯大学银行金融和风险管理专业的小

伙子成鹏坦言道。据了解，成鹏于２００３年毕业于树德中

学国际部，当年７月赴澳留学，短短一学期４门课程均获得

了最高级ＨＤ。而成鹏却用了一个“苦”字来表达这一学期

在国外生活和学习的感受。他说，很多同学在出国前把国外

的学习和生活都想得很美好，但在国外的留学生活中，会遇

到各种不同的困难生活要自己打理，语言半生不熟，学习压

力大，留学的辛苦程度远远大于高考，“出国留学对学生来

说是一次极大的挑战，对家长来说是一项相当有风险的投资

。”所以，在出国前我们一定要做好留学的思想准备。留学

中快速融入学习角色到了异国的土地，如何更快地适应国外

的生活，尽快地融入学习角色可能是留学生们最关心的问题

。现就读于格里菲斯大学国际贸易专业的陈勋瑞认为：“一

定要做好预习和复习工作，老师每天要讲授三四十页的内容

，容量不仅大，而且是全英语，语言的压力也很大。所以，

每天预习和复习是必不可少的。同时还要做好与老师的交流

，最好能主动找老师问问题，谈自己的心得等等，这样对自

己也是受益匪浅。”学习间打工经历炼意志“在这一个月的



打工经历中，我从一个千金小姐变得懂事了。以前从来不做

家务，现在已经懂得为父母着想，吃完饭后也会主动洗碗。

”现就读于格里菲斯大学的归来认为，暑假在当地一家餐馆

做服务生的经历让她终身难忘。虽然其间尝尽了酸甜苦辣，

但她觉得“很值”！她说：“打工不仅可以学到课本上学不

到的东西，同时还能结交到很多的朋友。多一个朋友，多一

条出路。”归来还自豪地说：“这次回澳洲，打工的这家餐

馆老板还要亲自开车去机场接我！” 出国留学移民教育考试
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