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https://www.100test.com/kao_ti2020/21/2021_2022__E9_98_85_E8

_AF_BB_E7_90_86_E8_c26_21913.htm 经过第一次阅读，考生

对材料内容已经有了一个整体的了解，第二次阅读材料的目

的就是：由感性认知上升到抽象理解的。苏轼云：“不识庐

山真面目，只缘身在此山中”。生动、具体的直观可以给人

以切身的感受，但如果不能总揽全局，便难以认清它的真实

面目。所以考生在阅读时，既须“入乎其内”，又要“出乎

其外”，只有这样，才能从具体到抽象、从现象到本质，达

到更高层次的理解。这次阅读相对于第一次来说应属于精读

。 下面就理清脉落的步骤具体作一介绍： （一）总结自然段

。 1．方法 每读完一个自然段落或层次，通过对该自然段的

分析、综合，应在后面用自己读得懂的语句简练的将这个自

然段的内容概括出来。概括方法有两个： （1）第一种关键

句概括法。 每个自然段所反映的内容有时会以提纲挈领的方

式直接出现在段落最前方，即每段的第一个句子；或者以总

结段落内容的形式出现在自然段的最后，即每段的最后一句

话；有时也会在段落的中间起到呈上启下的作用；有时一个

自然段中会有两个以上关键句，每个关键句引领一个内容。

这种描述方法相对上面三种关键句概括法要复杂一些，需要

考生全面把握这些关键句，然后整合、归纳出这个自然段的

意义。由此我们可以看出关键句在理解材料内容方面的重要

性，这也是为什么要求考生在阅读过程中把握材料关键句的

原因之一。请看下面这段材料： 职业道德是从事本职业所必

须具备的优良品质和献身精神。广东省中医院二沙岛分院急



诊科护士长叶欣(已殉职)等十名中国护士获南丁格尔奖。到

目前为止，我国共有38名优秀护士获此殊荣；钟南山，这位

中国工程院院士、广州呼吸疾病研究所所长亲临“非典”治

疗第一线，仔细检查病人的口腔、咽部，他说：“作为单位

领导，我就是要把自己的意图告诉大家，让大家齐心干一件

事并且自己先上第一线”；邓练贤生前系中山大学附属第三

医院党委委员、党支部书记、传染病科副主任、主任医师

。2003年2月1日，他连续工作15个小时，因抢救病人感染致

病。4月21日光荣殉职，终年53岁；在“非典”疫情的高潮，

急诊室从过年期间就开始加班，广东省中医院急诊科护士长

叶欣忙得时常拒绝接听家人的电话，她留下的名言只是句话

：“这里危险，让我来吧!”叶欣抢着包揽对急症病人的检查

、抢救、治疗、护理工作，有时甚至把同事关在门外⋯⋯直

至3月初，叶护士长终于被感染而病倒。她面对前来救治的医

生，用笔纸传话：“不要靠近我，会传染。”3月25日，就在

她最后抢救的那位“非典”患者康复出院数日后，叶欣不幸

逝世，享年46岁；4月16日这天，武警北京总队医院内二科最

年轻的主治医师李晓红猝然倒在了抗击“非典”的战场上。

她是第一个牺牲在救治“非典”患者第一线的军队医务工作

者。当意识到自己的时间不多了，她考虑更多的依然是一名

医务工作者的责任如何战胜“非典”。她多次提醒医生：“

如需要试验，就拿我做试验吧!我是医生，我不怕。”直到病

危，无法用语言和医生交流，她仍以惊人的毅力坚持用笔在

纸上写下对自己病情的体验和分析，哪怕只能写下几个字。 

这篇文章在文章的一开头就提出“职业道德是从事本职业所

必须具备的优良品质和献身精神。”后面的描叙都是以这句



话为中心进行的，可见，只要抓住关键句，就可以充分理解

这段话的含义。 （2）第二种总结概括法。 当自然段中没有

关键句，整段只是以一种陈述事实的方式将信息罗列、记述

下来时，就需要我们通过对这个自然段的内容分析、整合后

，归纳出这个自然段的意义。一般来说，每个自然段的内容

相对较少，信息相对单一，所以能够比较容易概括出来。 2

．技巧： （1）圈点画线、边注眉批、把握材料关键句。虽

然在进行第一次阅读的过程中就要求考生圈点画线、边注眉

批、把握材料关键句，但因为第一次阅读时，考生对材料的

把握不可能非常深入、细致，一定会有遗漏和未解决的部分

，有了第一次的整体的了解，在第二次阅读时再来做这些工

作就会比较全面。 （二）划分段落层次、提炼中心思想 1．

划分段落的方法合并同类 通过上面对各个自然段的分析，考

生已经对材料内容有了比较系统的把握，接下来就需要利用

合并同类的方法划分段落层次了。具体说，就是通过对材料

上下文之间内容的比较、将阐述同一问题的自然段归在一段

，进行分类和组合，理清材料的段落或层次，继而再通过对

所划分段落层次内容的分析和综合，概括出各段的意义。在

这个过程中也同样需要考生做简短有效的边注眉批。 同时，

考生要注意材料的不同角度与主题的一致性。申论材料虽然

结构比较混乱、内容多且复杂，但所反映的主题内容一定是

统一的。它们只是从不同的角度反映出这一主题思想，或者

说是一个主题思想在不同角度的反映。 我们以下面这则材料

为例，对这一环节进行演练。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


