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模式来说，澳洲的制度要宽松得多。在高中阶段就已实行了

自主选课机制，今天我想从这方面来谈谈自己的心得体会。

与中国类似，澳洲的高中也分三个年级，即十一、十二和十

三年级(分别对应国内所说的高一、高二和高三)。然而，十

二年级又不是完全等同于高三，它已含有大学预科的性质，

因为澳洲的本科只需3年。选课仅限于十一和十二两个年级。

还需说明的一点是，由于我所在的城市为墨尔本，属于维多

利亚州，所以以下有些信息可能是维州所特有的。为了提高

学生的学习积极性，扩展学生的知识面，以及考虑到今后选

择大学课程，一般来说在就读十一年级时，必须从中挑选出6

门课；而到十二年级后，学校会建议学生只选学5门课程。所

有的备选课程基本上可分为三大类。第一类为英语类，属于

必修课程。在这一类中共有3门课程，分别为英语(English)

、ESL(English as Second Language的缩写，是专供英语为第二

语言的学生选择的)以及英语语言(English Language)。通常情

况下，选学一门ESL已经足够了。第二类，包括物理、化学、

基础数学(General Mathematics，只供十一年级学生学习)、数

学方法(Mathematical Methods)和专门数学(Specialist

Mathematics，只供十二年级学生学习)等等。其中数学方法为

必修课程，其余的为选修课程。第三类为文科类，包括经济

、会计、工商管理、中文、印尼文等等，均为选学课程。先

来说说关于十一年级的课程选择。因为按规定必须选读6门课



，去除一门英语和一门数学方法，只剩下4个空位了。由于十

一年级的成绩并不记入高考的总成绩，因此大家尽可以根据

自己的兴趣去选择。当然把十一年级的课程当作12年级的预

备课程也不妨。从十二年级开始，平时的作业质量、阶段测

验的成绩等等都会按一定比例记入高考成绩，所以说对于十

二年级课程的选择一定程度上会影响到你最终的高考成绩。

补充说明一点，澳洲的教育制度允许考生在高中阶段选读理

工类科目，而在填报大学志愿时选填文科类。换言之，十二

年级的课程选择与志愿的填报无关。在面临十二年级课程选

择时应该挑选那些自己有把握拿到高分的科目。比如，你对

经济学很感兴趣，对物理却并不太喜欢，然而综合多次测验

来看，你的物理基础较好，容易取得高分。那么记住，应该

投你所厌，选择物理而非经济学。这样你就有较大的把握在

高考中取得高分进入理想中的大学。当然你在考进大学之后

完全可以做到投你所好，选读经济学。另外需要提醒大家的

一点是，注意各大学的不同系种对高中选学课程的规定。以

墨尔本大学的商科来说，它要求报考学生的成绩除了英语外

并无其他条款。而它的工程系，则要求考生在十二年级除了

学习英语和数学方法外，还必须选读物理和专门数学。不同

大学的同一类系、同一大学的不同种系，对考生十二年级的

课程选择都有详细的规定，大家在选科之前务必留心。我曾

听闻一位同学的高考成绩十分理想，由于在十二年级时没有

选读物理课程，结果与墨大的工程系失之交臂。在诸多课程

中，以中文为代表的课程是比较特殊的一类。由于中文为我

们的母语，因此报考的人较多，在此我做一点较深入的介绍

。第一：按照维州教育机构规定，中文课程的报名截止期为



每年的3月左右。由于十一年级每年有4个入学时间(1月、4月

、7月和10月)，其实只有当你在一月份入学时才有资格选修

中文课。第二：由于澳洲中文的评分标准不同于国内，因此

在写作方面尤其需要加以强化训练，大量的作业必不可少。

于是不少选读中文的人，尤其是那些在十二年级时选读中文

的人，选读中文是浪费时间。但是，中国学生选读中文的人

，毕竟没有太多的心理障碍，加之中文是一门可以加分的课

程，较易取得高分，有利于考上大学。所以说埋怨归埋怨，

大部分人还是选择了中文。第三：为了避免精力分散，在时

间比较宽裕的十一年级提前选修中文是个扬长避短的明智之

举。刚刚提到一个加分课程的概念，对此做出一点解释。为

了鼓励更多的学生选读某些难度系数较大的课程，维州教育

局规定(澳洲其他州应该也有类似规定)了一些加分课程。中

文就是一门比较典型的加分课程，最多可加8-9分。假如某人

在高考中“中文”考了30分(满分50分)，他的实际得分有可能

为39分，甚至40分。但是卷面分数越高，所加的分数越少，

当你考到45分以上时，基本上就得不到加分了。类似的课程

还有专门数学、印尼文等等。教育部门为了控制考生人数还

对应地设置了减分课程，规则正好相反，它们是以中国学生

眼里很吃香的经济学一类为主的课程。除此之外，也有少数

课程既不加分也不减分。大家在选择十二年级课程时一定要

注意，不要放掉获取高分的机会。包括我在内的大多数来自

于中国大陆的留学生一开始对于这种新鲜的选课机制真有点

不习惯，觉得无从下手。其实，大家对此不必担心，学校会

对新生作详细介绍。需要牢记的一条选课窍门是：重分不重

课。只要分数到了录取分数线之上，即使你在高考中考的是



音乐，照样可以在大学中再去攻读经济学。因此你选课的标

准就是尽量挑选那些你有把握考到高分的科目。其实学校之

所以在十一年级就允许学生选择课程的目的就是在于帮助学

生了解这一游戏规则，不至于到了十二年级之后一下子无所
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