
老吴东澳潦倒自助游（一） PDF转换可能丢失图片或格式，

建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/210/2021_2022__E8_80_81_E

5_90_B4_E4_B8_9C_E6_c107_210859.htm 作者老吴（也就是我

），属马，英俊潇洒，热爱文学，撰写本文时就读于墨尔本

大学，攻读并有较大希望获得硕士学位，允许所有媒体及所

有网站免费自由转载本文，同时欢迎广大有眼光的ppmm跟我

联系^_^。（Email地址及MSN：james_wu78@hotmail.com ） 

老吴于2002年11月底到12月底之间在澳洲东海岸玩了一圈，

不仅深深地领略到了澳洲美丽的自然风光，更在旅行的过程

中更深的了解了本地的人文风情。旅行之后感慨良多，尤其

是觉得我们一直呆在学校里读书见识是多么的狭小。因此结

合自己的旅行经历写下小文一篇，希望能给广大学生及热爱

旅游人士提供一点帮助。 槭子 一直就想着暑假期间出去玩一

趟，为此早早已经纠结了班上的几个同学进行准备，打算一

考完试就出发。由于选课的不同，所以其中的有的人提前考

完了，所以便让他们提前做准备，不过看来他们都好像没有

自助游的经验（国内的人都跟团被人牵着鼻子走惯了⋯⋯郁

闷），所以一直到出发前夕，还是没有一个具体详细的计划

出来，还不如老吴一遍复习考试一遍准备的东西要多，咳咳

～～～好，下面先谈一谈我们的行前准备。 我们持的是学生

签证，因此出发之前可以去办一个ISIC卡，也就是国际学生

身份卡，在全澳各地的STA Travel都可以办，16.5澳元一张，

手续很简单，让学院在申请表上盖章证明你是国际学生就可

以了，当场就可以办好。凭这个证件在很多地方，比如住宿

，坐车，吃饭，参观等都有优惠，可以省下不少钱。（详情



请看http://www.isic.org ）如果你不是学生，但是年龄在26岁以

下或者是老师，可以申请IYIC或ITIC卡，获取同样优惠。 我

们初步制定的行程是从墨尔本途径悉尼转车到布里斯班（没

太多有名的地方，1天足够了），然后北上大堡礁（2天），

再南下黄金海岸（2－3天），返回悉尼（2－3天），在堪培

拉玩两天之后返回墨尔本。作为穷学生，坐飞机是不敢想的

了，只能坐火车。由于澳洲没有统一的铁路系统，每个州都

有自己的铁路公司，比如维多利亚州的叫Vline，昆士兰州的

叫QR，而连接墨尔本悉尼布里斯班的则只有新南威尔士州

的CountryLink公司。当然你也可以选择坐bus，全澳最大

的bus公司是Greyhound汽车公司，提供全国服务。每个铁路

和bus公司都对持有外国护照的人士提供种类丰富的Pass，在

一定时间及/或一定范围及/或一定里程内无限次乘坐该公司

的所有车辆（仅限经济舱）。我们买的是CountryLink

的Backtracker Rail Pass，一个月$198，三个月$220，看你的情

况购买。对我们的行程来说，一个月的足够了。（注：购

买pass不能同时使用ISIC优惠） 住宿问题：澳洲有三个大

的Backpacker组织，分别是YHA（隶属Hostelling International

组织，就是常说的青年旅馆啦），VIP，Nomads，全国各地

的Hostel大都是这三个组织的成员，其中大约1/3左右接受ISIC

卡。我们认为如果你不是常年在外旅行的话，没有必要加入

这三个组织，因为Hostel一般都比较便宜，每天都在20澳元左

右，所以提供的优惠每天也就一两块钱，如果只是玩半个月

，省下来的钱还不够交一年的会费呢。(YHA一年会费$52，

如果你不是澳洲人也不想成为会员，可以办一种什么卡，30

多块，不过还是不合算)我们本想订房的，不过YHA的好像都



是没有信用卡都不给订，心想算了，走一步算一步吧。 其他

：吃的东西看自己方便了，碗和筷子、勺子带着，如果想省

钱就带多点方便面，所有的Hostel都有厨房的，吃方便面不成

问题，不嫌麻烦还可以买菜做饭，另外记得在超市里买在火

车上吃的东西，越多越省钱啦。当然如果承受得起的话也可

以买火车上提供的dinner，价格一般在6－8块。我们带了一大

堆自己弄的吃的东西，比如鸡翅膀，鸡腿，甚至还有寿司！

衣服方面，虽然是夏天，但记得要带一件厚衣服和床单，火

车上和hostel里都会用得着的。还有，千万记得带上自己的泳

衣泳裤啊。如果你有数码相机，至少还要带一台笔记本电脑

，否则你会后悔一辈子的。（老吴第一次恨自己买的不是轻

薄机啊～～5555，扛着一个大部头走遍澳洲的大江南北～～

）。防晒霜至少要SPF30以上的，否则等着脱皮吧。 作为自

助旅游，带一本攻略是非常非常必要的。最有名的当然

是Lonely Planet(LP)系列，国外的backpacker基本上人手一本LP

的Australia，有了这本书你会发现原来在国外自助旅游很简单

啊（悄悄告诉你，LP总部就在墨大附近喔，hohoho～～～）

。此外Let’s go系列也不错，老吴用的就是这个系列2002版

的Australia（比不上LP，不过因为它是免费嘛，从图书馆借的

），还带了LP的New South Wales（NSW 新南威尔士州）

和Great Barrier Reef（GBR大堡礁）。 万事具备，出发！！ 出
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俊潇洒，热爱文学，撰写本文时就读于墨尔本大学，攻读并

有较大希望获得硕士学位，允许所有媒体及所有网站免费自
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（Email地址及MSN：james_wu78@hotmail.com ） 老吴于2002

年11月底到12月底之间在澳洲东海岸玩了一圈，不仅深深地

领略到了澳洲美丽的自然风光，更在旅行的过程中更深的了

解了本地的人文风情。旅行之后感慨良多，尤其是觉得我们

一直呆在学校里读书见识是多么的狭小。因此结合自己的旅

行经历写下小文一篇，希望能给广大学生及热爱旅游人士提

供一点帮助。 槭子 一直就想着暑假期间出去玩一趟，为此早

早已经纠结了班上的几个同学进行准备，打算一考完试就出

发。由于选课的不同，所以其中的有的人提前考完了，所以

便让他们提前做准备，不过看来他们都好像没有自助游的经

验（国内的人都跟团被人牵着鼻子走惯了⋯⋯郁闷），所以

一直到出发前夕，还是没有一个具体详细的计划出来，还不

如老吴一遍复习考试一遍准备的东西要多，咳咳～～～好，

下面先谈一谈我们的行前准备。 我们持的是学生签证，因此

出发之前可以去办一个ISIC卡，也就是国际学生身份卡，在

全澳各地的STA Travel都可以办，16.5澳元一张，手续很简单

，让学院在申请表上盖章证明你是国际学生就可以了，当场

就可以办好。凭这个证件在很多地方，比如住宿，坐车，吃

饭，参观等都有优惠，可以省下不少钱。（详情请

看http://www.isic.org ）如果你不是学生，但是年龄在26岁以下

或者是老师，可以申请IYIC或ITIC卡，获取同样优惠。 我们

初步制定的行程是从墨尔本途径悉尼转车到布里斯班（没太

多有名的地方，1天足够了），然后北上大堡礁（2天），再

南下黄金海岸（2－3天），返回悉尼（2－3天），在堪培拉

玩两天之后返回墨尔本。作为穷学生，坐飞机是不敢想的了

，只能坐火车。由于澳洲没有统一的铁路系统，每个州都有



自己的铁路公司，比如维多利亚州的叫Vline，昆士兰州的

叫QR，而连接墨尔本悉尼布里斯班的则只有新南威尔士州

的CountryLink公司。当然你也可以选择坐bus，全澳最大

的bus公司是Greyhound汽车公司，提供全国服务。每个铁路

和bus公司都对持有外国护照的人士提供种类丰富的Pass，在

一定时间及/或一定范围及/或一定里程内无限次乘坐该公司

的所有车辆（仅限经济舱）。我们买的是CountryLink

的Backtracker Rail Pass，一个月$198，三个月$220，看你的情

况购买。对我们的行程来说，一个月的足够了。（注：购

买pass不能同时使用ISIC优惠） 住宿问题：澳洲有三个大

的Backpacker组织，分别是YHA（隶属Hostelling International

组织，就是常说的青年旅馆啦），VIP，Nomads，全国各地

的Hostel大都是这三个组织的成员，其中大约1/3左右接受ISIC

卡。我们认为如果你不是常年在外旅行的话，没有必要加入

这三个组织，因为Hostel一般都比较便宜，每天都在20澳元左

右，所以提供的优惠每天也就一两块钱，如果只是玩半个月

，省下来的钱还不够交一年的会费呢。(YHA一年会费$52，

如果你不是澳洲人也不想成为会员，可以办一种什么卡，30

多块，不过还是不合算)我们本想订房的，不过YHA的好像都

是没有信用卡都不给订，心想算了，走一步算一步吧。 其他

：吃的东西看自己方便了，碗和筷子、勺子带着，如果想省

钱就带多点方便面，所有的Hostel都有厨房的，吃方便面不成

问题，不嫌麻烦还可以买菜做饭，另外记得在超市里买在火

车上吃的东西，越多越省钱啦。当然如果承受得起的话也可

以买火车上提供的dinner，价格一般在6－8块。我们带了一大

堆自己弄的吃的东西，比如鸡翅膀，鸡腿，甚至还有寿司！



衣服方面，虽然是夏天，但记得要带一件厚衣服和床单，火

车上和hostel里都会用得着的。还有，千万记得带上自己的泳

衣泳裤啊。如果你有数码相机，至少还要带一台笔记本电脑

，否则你会后悔一辈子的。（老吴第一次恨自己买的不是轻

薄机啊～～5555，扛着一个大部头走遍澳洲的大江南北～～

）。防晒霜至少要SPF30以上的，否则等着脱皮吧。 作为自

助旅游，带一本攻略是非常非常必要的。最有名的当然

是Lonely Planet(LP)系列，国外的backpacker基本上人手一本LP

的Australia，有了这本书你会发现原来在国外自助旅游很简单

啊（悄悄告诉你，LP总部就在墨大附近喔，hohoho～～～）

。此外Let’s go系列也不错，老吴用的就是这个系列2002版

的Australia（比不上LP，不过因为它是免费嘛，从图书馆借的

），还带了LP的New South Wales（NSW 新南威尔士州）

和Great Barrier Reef（GBR大堡礁）。 万事具备，出发！！
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