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7_A7_BB_E6_B0_91_E6_c107_210960.htm 这个周末一过，就是

加拿大各高等院校开学的日子了。近年来，在加拿大各高等

院校及各种私立成人教育机构中求学的新移民日益增多。这

些手里都握著一张国内大学的毕业文凭，并具多年工作经验

的学士、硕士甚至博士们，因为欠缺加拿大工作经验或所学

专业在加得不到承认，在寻找专业工作时处处碰壁，不得不

重新回到学校，准备一切从头再来。据加拿大统计局与移民

局联合发布的一份最新研究报告，由於面对就业屏障，67％

的已受过高等教育的新移民打算继续接受大学教育。就笔者

分析，这一比例在大陆新移民中可能还要高。 继续求学，对

於新移民来讲，与其说是为了提高个人素质而接受教育，倒

不如说是为了求职而找一块敲门砖。於是，教育就成了一种

名副其实的投资。然而这笔投资真的能有回报吗？或者其回

报与你所付出的一切包括金钱、时间、精力等等是否相当呢

？答案会因人而异。作为过来人，笔者只希望以自身的一些

体验，为后来人提供一点点借鉴。 专业选择，重中之重 选择

学什么专业，就象投资先要选一个好项目般重要，否则一切

努力就会付之东流。来到加拿大后，感受到的一个优越性就

是这里能给人以充分自由发展的空间，你可以自由选择你要

走的道路。然而事物总有两面性，像我们这些从小就一贯沿

著相似的轨道走过来的人，一但面对选择，而有些无所适从

，左右为难，准备求学的新移民在选择专业时往往就举棋不

定。 其实，从以往的情形来看，受客观条件所限，新移民选



择专业的范围并不宽广，由於求学目的明确且单一 ---- 就业

，於是就不得不紧跟就业市场的需求，而无从考虑自己的兴

趣和爱好，再加上受语言条件的制约，许多人刻意避开需要

语言水平较高的文科类专业，而瞄准那些中国人擅长的与数

字打交道的专业。受以上两方面原因的影响，及从众心理的

驱使，造成了新移民在专业选择上「扎堆儿」的局面。例如

，前两年是「男学计算机，女学会计」，因为当时这两个专

业是就业热门，且收入可观。但近年 随著 IT 业市场的低迷，

精算、统计专业又在新移民圈子里悄悄地升温。据网上流传

，在中国国内到目前为止有精算师资格的人士还只能以个位

数计，所以从业者年薪可达百万人民币，就是在加拿大，精

算师也很抢手。於是乎，吃苦耐劳的中国人，怎么能放过这

好似嘴边的肥肉呢？於此同时，另一些不愿意与数字打交道

，又有著短平快（时间短、效率高、速度快）的学习计划的

女同胞们，看准了加拿大健康护理领域从业人员短缺的现状

，纷纷报考社区学院或私立短期培训班的护理、牙医助理等

专业。 大家都希望由教育投资带来就业的回报，然而，往往

天不随人愿，就业市场瞬息万变，机会也是稍纵即逝，当你

报考时还是就业热门的专业，到了毕业时恐怕已成了明日黄

花。眼下的计算机专业就是一例，而统计和会计也没有人们

过去想像中的看好。这往往造成预期的投资明显缩水，甚至

是血本无归。 求学之路，并不平坦教育不仅仅是金钱的投资

，更是时间、精力的投入，有时甚至还是健康的透支。对於

这些，准备求学者最好有充分的心理准备。 决定了报考大学

，「托福」或「 GRE 」成绩先要达标，这至少要花去半年到

一年的时间来准备，还要考虑到补习与考试费用不菲。当好



不容易过了这一关，拿到了录取通知书，先别忙著高兴，苦

日子才开了头儿。 首先，英语是咱们的第二语言，考过了「

托福」离过语言关还差得远哩。即使所学是理工科专业，因

语言障碍也会影响听课质量，课后要花比当地长大的同学成

倍的时间去看书温习。再有，由於中国学生往往集中在有限

的几个专业里，这样就造成了实际上还是中国人之间竞争的

局面。中国学生本来就勤勉刻苦，又好面子，十分看重分数

，可在这里读书，A 等成绩的名额总是有限，而且还要保持

一定的淘汰率，这些无形中都增加了学习的压力。加之新移

民多有家庭拖累，这些妈妈级、爸爸级的学生，尽管较为成

熟，理解力强，但精力确实不比当年。当为了应付无尽无休

的各种作业、测验和考试，而熬夜、失眠，心理压力折磨得

神经衰弱、面呈菜色或大把大把掉头发之后，才终于九死一

生地活过一关又一关，个中滋味，也只有过来人才能体会。 

读书时支撑著我们的精神支柱，就是盼望著毕了业便能修成

正果，到时前程远大，一片光明。在就业形势好的时候，确

实不乏毕业甚至尚未毕业就找到工作。IT市场萧条时，毕业

往往等於失业。寻找工作的过程，又是一番炼狱之苦。找工

本身就不是一件轻松的事，茫茫然见不到希望，再加上身背

求学时的债务，且不甘心放下架子再去打工，凡此种种更增

加了精神上的负担。 知己知彼，百战不殆 尽管在求学路上存

在著各种各样的艰难困苦，但笔者并非想要在此得出一个求

学是一笔高风险投资的结论。事实上，我周围就有许多新移

民朋友，在加求学之后，找到了一份相对满意的工作。特别

是一些短平快的学习项目，收效似乎更好。所以，保证你投

资收益的关键，就是在求学之前，对自己有一个恰当的评估



，并确立起一个切合实际的目标，切忌盲从。 同时，应避免

短视地把就业作为唯一目标，而忽视了自己的兴趣和特点。

其实，当你真的对某一领域有浓厚兴趣时，学习的压力自然

会被抵消掉一部分，且当你用全部的热情投入到其中，必有

更大的收获，即使是一条冷板凳，兴许也有被你坐热的一天

。以不变应万变，才不失为明智之举。这笔投资是否能有回

报，最终还是掌握在你自己的手里。文/仅凭nbsp； 100Test 
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