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对外教育交流中地位非常重要的国家之一，近年来到英国留

学的中国学生人数成倍增长。进入年底，申请明年入学的准

备也已经开始。究竟在英留学的中国学生状况如何？准备赴

英学习的学生应注意哪些问题？本报驻英记者为此特地采访

了中国驻英国大使馆教育处王永达参赞.到英国留学，来使馆

报到记者：目前在英国的中国学生究竟有多少？王永达参赞

（以下简称王）：据英国驻华使馆发放学生签证的数据

，2002年中国赴英的留学生为27688人，比2001年增长了70%

。2003年赴英学生的人数估计会在3万人以上。按照英国的教

育体制，大学本科3年，硕士生1年，博士生3年，读完学位的

学生基本都已回国。目前中国留英的在校学生的总数，保守

的估计应超过7万人。他们中包括研究生、本科生、学语言者

或中学生，大致的比例是各占1/3。每年赴英学生中，除了拿

各种奖学金的公费生约400名外，其余的绝大部分是自费生。

以每人每年20万元人民币（学费 生活费）计算，中国家庭每

年在英国教育及相关服务的投入总金额超过140亿元人民币。

记者：那么，中国学生的学习状况如何呢？王：中国驻英使

馆教育处最新的调研结果显示，中国学生总的来说学习都很

努力。可以用4句话来概括：研究员、博士后、博士生埋头研

究，表现了中国人刻苦、认真的品质；硕士生紧张、匆忙，

在一年时间内被培训为实用的专业人才；本科生有规律地学

习，在调动中国基础教育潜质的同时，也获得了独立性；预



科生和语言生来源多样，程度不等，其中多数人最终将进入

大学。问题稍微多一些的是第四种学生，即预科生和语言生

，他们年龄偏小，又多是独生子女，其独立生活的能力偏弱

，突然远离父母，独自来到异国他乡，再加上语言障碍，生

活压力和心理压力都非常大。而这部分学生大部分是通过亲

朋好友或中介机构联系出来的，与使馆教育处的联系也最少

。有个别学生承受不了压力出了问题，也有少数人不好好读

书，挥金如土。记者：使馆教育处能为留学生提供什么帮助

吗？王：使馆教育处分管留学生的有3位同志，相对于7万学

生来说是太少了。但使馆教育处通过对学生联谊会的资助和

指导，加强了对学生的管理与联系。目前，全英有71个中国

学联，基本上覆盖了所有的大学。学生到使馆报到后，应该

都可以得到有关学联的信息。英国学校一般都是学生自我管

理，大一点的问题可以通过学联帮助解决。解决不了的困难

，使馆再想办法帮助。使馆是中国公民的家，教育处是中国

学生的家。为鼓励留英学生努力学习，从今年开始，由国家

出资，每年由使馆教育处奖励15名优秀的自费留学生，最高

奖学金为5000美元。另外，为了方便留学生报到和联系，使

馆教育处已经设置了网上报到网页，明年1月1日就开始正式

运行。怎样申请更容易成功记者：英国教育到底有什么优势

，能吸引如此多的中国学生？王：英国的教育的确比较发达

，仅以剑桥大学为例，就培养出82名诺贝尔奖获得者。牛津

大学、伦敦大学经济学院、帝国理工等一批名校都是名列世

界前茅的大学。英国学术气氛严谨，思维活跃，同行间交流

畅通，参加国际会议便利，网络及图书资料完备，获取相关

信息快捷。而且英国的教育体制鼓励创新，激励上进，有比



较扎实基础知识的中国学生再接受这样的训练，有利于他们

的成材。有些从国内二三流大学出来的学生，在英国大学读

完博士后也能成为著名大学的教授。而英国大学的硕士课程

设置比较偏重实用专业，有利于毕业后直接就业。从学成回

国的情况看，留英学生普遍具有4大优势：一是学到了比较前

沿的科技知识、先进的管理经验；二是对所在国比较了解，

眼界更开阔；三是有较高的外语水平；四是能成为加强双边

交流与合作的桥梁和纽带。同时，英国政府对吸收外国留学

生实行鼓励政策，今年2月中英两国政府签署的《关于相互承

认高等教育学位证书的协议》，对中国学生选择来英学习是

有力的心理及前景支持。记者：申请来英留学有哪几种渠道

？哪种更容易成功？王：申请到英国留学一般有三个渠道：

一是中英学校及机构之间的合作；二是自己联系，可以通过

网上查看，直接从网上下载表格，也可以到教育部留学服务

中心或英国驻华使馆文化教育处咨询；三是通过中介机构。

通过中介的好处是比较省事，但中介机构的情况比较复杂，

很难一概而论。另外，中介介绍的名牌大学很少，新校或研

究基础较弱的大学居多。这是因为，英国大学的科研经费是

依据每年的打分评估获得的，评估分越高，获得的经费就越

多。好的学校经费相对比较充足，差一些的就要自找门路。

招收外国学生是大学获得资金的重要来源，因此，得不到拨

款或拨款很少的大学对争取外国学生就特别积极，他们与中

介的联系也比较密切。这可能也是造成二三流大学里中国学

生特别集中的一个原因。比较可惜的是，一些很优秀的中国

学生通过这个渠道往往失去了上名牌大学的机会。记者：学

费情况怎么样？英国提高国内大学生的学费是否会影响中国



学生？王：对外国学生影响不算大。但总的来说，一个留英

学生一年的学费加生活费不会少于20万元人民币。如何选择

大学和专业记者：一般来说，到英国读本科好，还是在国内

念完本科去英国读研究生好？王：如果综合考虑，对多数人

来说，选择读研究生可能更好。一是国内的基础知识比较扎

实，二是学生要成熟一些，独立学习和生活也更容易一些，

三是家庭的经济负担也可以轻一些。当然，如果中学毕业就

出来，可能对语言训练更好。如果中学生出来，也有几种选

择，一是联系好大学，先读语言或大学预科，然后进入大学

；一是读ALEVEL（相当于高中或大学预科），考英国的大学

。前者家长可能觉得比较保险，但一般没有太好的学校；后

者只要学生基础好，就可以考上更好的学校。这都要视学生

和家长的要求而定。记者：那么，如何选择英国的大学和专

业？比如说，是选择一所名牌大学还是一所适合自己的大学

更好一些？王：留学生里有一句话：要名气上剑桥，要实用

上City。City是伦敦金融城的城市大学，但它的商科实用性很

强，许多课就是由金融城里大公司的经理来上，学生就业情

况很好。这个例子说明，与国内选择大学一样，专业优先还

是学校优先，各人想法不同。英国对每所大学的每个专业都

有评估的分数，名牌大学总的评估分高，但不是每一个专业

分都很高，而一般学校也有很好的专业。选择学校时应该查

看你所选专业的评估分数。对国内学子和家长的建议记者：

您认为现在国内对留学英国在认识上有什么误区？王：确实

有一些误区，第一，认为到英国学习生活条件很好，学习气

氛轻松，是让孩子享福。所以许多家长不惜举债把宝贝孩子

送出来。这使家长和孩子的心理准备严重不足。实际上，到



英国学习，生活上远不如中国的大城市方便，过语言关也不

是一件容易的事，特别是读硕士学位，只有一年时间，许多

学生说，几乎就是在经历“生命极限”的挑战。要适应全新

的英语教学、考试、课程论文、小组讨论、合作项目等，还

有大量的课后阅读、查找资料，由于英语阅读速度及理解力

不够，很多人每天只睡45个小时。本科生虽然时间上宽裕一

些，但由于学生年龄小，加上文化、习俗上的差别，食物及

生活的单调，独立生活和战胜孤独感都很不容易。第二，认

为孩子出国，家长面子上好看，即使学不到专业也可学好语

言。但即使是语言，也不是每个人都能学好。有的孩子适应

不了英国的学习，家长坚持不让孩子回去，说你回来了，我

们的脸往哪里放？结果有的孩子就在这里混。第三，认为孩

子在国内学习不好，出来就能学好。实际上多数情况是，在

国内不爱学习的，到国外也学不好。第四，送孩子留学是为

了将来留在英国就业。其实真正能留下的很少，因为英国不

是一个移民国家，近年出来学习的，拿到学位后基本都回国

了。记者：您对国内的学生和家长有什么建议和忠告？王：

自费留学对大多数中国家庭都是一笔不小的投入，有的甚至

债台高筑，家长当然都希望物有所值。所以第一个建议是希

望减少盲目性。学生和家长最好能事先通过网络对英国的学

校和专业有所了解，以便作出正确的选择；同时，家长对自

己的孩子也要有个正确估价，是否适合独立的学习生活。做

到知彼知己，以减少许多不必要的困难。第二，做好充分的

思想准备，即准备过艰苦的生活，过孤独的生活。许多人形

容留学是洋插队，这个比喻是有道理的。举个最简单的例子

，吃不惯单调的英国饭了，想炒个中国菜，但你的房东也许



不让你起油锅。再比如，想出去练练口语，可英国人的绅士

风度也表现在不随便与陌生人打招呼，他们乘坐地铁、火车

时都在读书看报，四五个小时，坐对面的人都不会说一句话

。这看似小事，却能增加孤独沉闷的心理压力。第三，学习

上要有顽强拼搏的精神。语言即使在国内通过了考试，仍然

是学习中的一大难关。仅要完成老师列出的大量阅读书目，

没有点起早贪黑、锲而不舍的精神是不行的。nbsp； 


