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，来了一个多月了，慢慢地越讲越多，只是觉得书根本看不

过来。大家是怎么学习的？“凡是中国学生都很用功的，哪

一个不是学习到两三点啊？！ 不用功哪里能按时毕业？”是

不是事实啊？我现在被吓得连吃个饭都觉得心神不宁，好象

浪费时间似的。 可是自己还想炒个菜什么的。过来人给我讲

讲学习方法行吗？我和几个读UNDER 还有FOUNDATON 的

小孩住在一起，他们都特别轻松，MASTER是不是要比他们

痛苦许多？？！！我是个乖孩子每节课是必上的nbsp；nbsp

； 首先，如果有时间，阅读速度比较快的话，一定要看课本

，因为课本是基础。看课本包括课前预习，课后就要照着老

师的HANDOUT 来找课本上对应的内容来看。如果在课本上

找不到老师讲的内容就要看老师推荐的书本，找到相关内容 

来研究。尤其是老师说他要考的重点，一定要弄懂。然后到

图书馆找一些相关内容来扩大自己的面，考试的时候也有话

可说。其实重要的真的是效率，自己可以边看边总结，做出

一个guide line然后头脑中印象回比较深刻，不会看完了也不

知道说什么。我觉得我很缺乏研究的能力，也就是查资料。

其实图书馆真的是个好地方。不懂怎么利用就问那里的老师

。我们学校就有QUESTION DESK。系里也有自己的老师帮

助学生解决这类问题。大家去问问看。往年考题系里的资料

室都有，还有学校的网上资源里也可能有的。也可能是不平

衡，看到同屋读UNDER的小孩轻松的上网，看电影；（我也



就和他们一般大啊！）同班的其他中国学生学的那么轻松，

根本不看书，也不发愁，嫉妒啊！！呵呵然后就想自己怎么

这么辛苦。不过只能告诉自己，我要的和他们不同......！学习

是一辈子的，是给自己的，不要跟别人比。如果象他们一样

出来就没有意义了，况且要真的我也那个样子，自己会更不

爽，会更内疚！没有钱，没有背景，没有时间可以消耗。所

以硬着头皮走下去吧。一定可以的。呵呵。我属于偏内向的

人,所以不爱表现,更不要说出头露面了.所以一开始的讨论和

上课都静静的听.可是我发现人家根本不欣赏你的"含蓄",他们

都强调自我.甚至和中国人在一起,也不能这样默默无闻⋯⋯外

国人以为你笨,中国人更看不起你,有的还以为你好欺负或许还

会指使你. 所以一定要说,上课说出自己的意见；课后和中国

人在一起也不能一味迁就,要不卑不亢.其实英语就是工具,就

得不停地使用,说的越多就越好了.我的问题就是虚荣,爱面子,

怕犯错.现在才好些.不管三七二十一了,错了也说!!还有前面高

人说得很对.要虚心请教外国学生,也许一开始交流有困难慢慢

就会好的.我们现在经常和班上一个英国学生一起讨论考试题.

互相交换总结的材料.感觉人家学习也很用功,有很多地方值得

学习.即使是和中国学生在一起讨论也很有用.但是要找那种爱

学习的,最好不要找那些只在考试前才加班的同学.有很多问题

是在讨论中才发现的.每隔一个阶段总结一下还是比较有用的,

这样整理一下笔记,也整理了思绪.在大脑中串成线,就条理

了.nbsp； 出国留学移民教育考试出国,留学,移民,澳洲,澳大利
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