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https://www.100test.com/kao_ti2020/211/2021_2022__E4_BA_92_

E5_8A_A8_E8_8B_B1_E5_c107_211443.htm 英国有着一流的教

育质量，选择英国的教育常常意味着未来事业的发展和收入

的提高，这是因为英国一直站在全球科技与创新的前沿。在

这个充满活力和创造性的环境里，学生和世界上最有成就的

科学家们一起，在各自的领域里学习和研究。如此充满挑战

和创新的气氛孕育和培养了很多优秀人才。这正是雄心勃勃

的留学生们所需要的，于是英国成为他们的最佳选择。 如何

选择英国留学课程 对于很多打算到英国留学的人来说，他们

面临的一个关键抉择就是如何选择合适的英国学校和课程，

从而使自己能够得到最大的收获。这就要求留学者必须对英

国的教育制度有一个比较全面的了解，并结合自己的实际来

做出选择。总的说来，大家关心的英国课程主要有以下几种

：大学前课程 英国的教育体制非常灵活。对于中国学生来说

，升入英国大学本科的途径有三种。一是参加中学高级水平

考试（ A－levels）课程。它学时为两年，相当于国内高二、

高三阶段的学习。课程结束后，学生须参加全国性的统考，

并根据考试成绩申请包括牛津剑桥在内的英国任何一所大学

的本科课程。第二种途径是专为海外学生而设的预科课程（

Access ／Foundation）。通常预科课程为期一年，包括一个或

多个科目。许多课程与一些高等院校的某一特定学位课程相

连接，成功完成该项预科课程便可以直接入读相应的大学学

位课程。就中国学生而言，预科课程通常适合高中毕业生修

读。第三种途径是参加提供各种职业资格考试，如全国通用



职业资格证书（GNVQs），它分为基础、中级和高级水平，

适合不同学历程度的中国学生就读。相比于学术性强的 A

－levels和预科课程，GNVQ课程更侧重于对学生职业技能的

培训。学生考取高级 GNVQ既可升入大学，也可直接参加工

作。本科学位课程 英国现有90多所大学和150多所学院提供本

科以上课程的教育和培训。英国本科教育有数百种学科、大

约23000门学位课程可供选择，课程的多样性使你一定可以从

中找到合适的专业。目前，英国许多延续教育学院和高等教

育学院进行合作，联合提供本科学位课程，从而增加了可供

选择的专业课程数量和种类。 英国本科课程一般为三年（苏

格兰荣誉证书学位为四年），三文治课程（ s andwich course

）为四年（2年在校就读、1年实习，最后一年返校就读）。

医科、牙科、建筑、兽医学等最长需五至七年。 对于中国学

生而言，如果你正在就读本科课程，可根据自己的学习成绩

和英语水平直接申请或插读英国的本科学位课程。高中生通

常需要先就读一定程度的大学前课程，再报考英国本科课程

，但也有一些成绩优异、英语水平突出的中国高中毕业生可

被英国大学破格录取。研究生课程 研究生学位可以通过两种

方式获得：成功地完成讲授式课程，或是完成一段研究工作

。讲授式硕士课程通常为期一年，旨在为学生提供某一专业

领域更为深入的知识，这既可以作为从一个学科转向另一个

学科的途径：如从理科转到信息技术，也可以作为从事研究

工作的准备。 研究式学位是根据自己的专业兴趣进行研究的

良好机会。无论是硕士学位还是博士学位，研究生课程都采

取导师个别指导的方式，导师通常由具有同样学术兴趣的教

师担任。研究式硕士课程需1到2年时间完成，博士课程则需3



年完成。 入学要求方面，每所院校自行决定每一个硕士／研

究生课程的录取条件，申请人被录取与否取决于其是否符合

院校的入学要求。常规的入学条件是要求有相关学科的本科

学位和英语水平考试成绩（如雅思成绩6分以上）。若学历不

够，经英国研究生学院认可后，可以先进修1年，再攻读硕士

学位。具有学士学位的中国学生，即可按其专业申请相应的

研究生课程。有相关工作经验的三年制大专毕业生经英国学

院认可后，也可直接上此类课程。 如何适应英国留学生活 留

学海外是一段让人兴奋的经历，投入到一个完全不同的文化

和社会中去，体验全新的学习生活并结识来自世界各地的人

们。学生必须做好充分的准备来适应这一全新的环境，同时

也能感受到其中的乐趣并受益非浅。渡过适应期 对于许多学

生来说，大学生活是他们离开家门后的第一次人生探索；而

当这种探索发生在千里之外的异国他乡时，将是更大的考验

。 在诺丁汉大学读经济的中国学生吴毅说：“我在这里变得

很坚强，学会在完全没有父母的帮助下独立完成许多事情。

” 但有时，即使最自信的人也需要别人的帮助。英国接收海

外学生的历史源于几百年前，建立了许多有效的服务系统来

欢迎海外学生并帮助他们渡过适应期。特别是英国的各类院

校，他们提供世界一流水平的学生服务，确保了外国学生能

得到高质量的学习和生活支持。 英国许多院校都会派代表到

最近的火车站或机场迎接新生到学校。各院校还在开学前为

新入学的外国学生开设入学介绍课，包含校园参观活动和学

校设施介绍，向学生介绍学校师生、教学方法、教学设施、

学校规章和课程注册等各个方面。学生入学前可向学校了解

其提供服务的内容，并参加入学介绍课，尽早掌握各方面情



况并借助这些信息开展学习。获取各种资讯及服务 英国各类

院校都有专门的外国学生办公室，学生可就任何问题向外国

学生办公室征求建议获得信息。这些机构的工作人员热情欢

迎学生，以帮助他们适应在英国的生活。 大学以及许多学院

都设有学生顾问，针对学生的生活、经济和健康等实际问题

提供建议；还设有职业顾问为学生提供就业咨询，帮助学生

制定切实可行的职业计划。这些顾问具有外国学生工作经验

，理解学生的文化背景和需要。在大多数寄宿学校、学院和

大学都有专业卫生保健人员在学校为学生提供日常健康咨询

和服务。 其它免费信息与咨询服务的机构还包括提供有关健

康和法律问题建议的市民咨询局、公共图书馆服务等，这些

资讯及服务将使初到异乡的新生得以很快就投入到学校生活

中。这套体系非常有效，所以英国学生的退学率（学生未能

完成学业的人数）是世界最低的。融入社区生活 外国学生会

发现加入所在学校的外国学生社团非常有益。这些社团分为

两种类型，一种是不分国籍，面向所有学生的社团，另一种

是由来自同一国家的学生组成的社团。这两种社团都从学生

角度出发，为学生提供有用的英国信息，它们也为学生之间

的交流创造了良好的机会。学生会或外国学生协会还可以提

供当地的民族文化组织的信息，这对外国学生尽快融入当地

的社区生活很有帮助。 如何保证英国留学质量 英国的高等教

育历来以其高质量而闻名世界，那么是什么保证了它的高质

量呢？了解英国教育的人都知道，那便是英国高等教育的质

量保障体系。大致上来看，分以下几个部分：总体学术质量

审核 英国高等教育有严格的学术质量保障机构－－英国高等

教育监督保障局（简称 QAA）。QAA主要负责对英国高等教



育进全面、科学、公开的质量审核，从总体学术质量的角度

保障全英的高等教育的水平。可以说，它的成功主要是因为

对高等院校实行一套严格的审查评估制度并充分运用各种资

源帮助高校改善教学质量，从制度上保证教育质量的稳定和

提高。而与之相辅相成的机构－－英国高等教育拨款委员会

则参考 Q AA的审核报告及其他因素调整对高校的教育拨款。

教学质量评估 教学质量评估（ T QA）不同于学术质量审核

，因为它是从单一专业的角度来考核教学质量，考核后根据

一定的标准进行评分，并把评分结果公布在宣传资料和网站

上，方便公众查询。教学质量评估使各高校的教学质量透明

化，详情可浏览 w ww．qaa．ac．uk ／revreps ／reviewreports

．htm。专业资格认证 英国对专业资格的认证是十分严格的

。除了上述提及的考核外，还要另外接受专门的认证。这类

课程包括工程、法律、会计、医学和牙医等。科研水平评估 

英国高等院校基金管理委员会每隔几年在全英范围内进行一

次科研水平评估（ R AE）。RAE采用专家评定的方式，即聘

请在各研究领域的著名专家（至少包括一名外国专家）对本

领域内同行的工作水平进行评估，有效保证科研水平的创新

性和先进性。2001年各高等院校的科研水平评估结果可以在

以下网址查到： http://www.rae.ac.uk。政府批准 在英国，政府

严格控制学位及资格证书的授予权，以保证其严肃性和真实

性。学位授予根据皇家宪章或议会法案审批，或需经教育或

劳工部门特批。而申请学位授予权的学校必须证明该学校重

视保障教学质量，并具有保障学术标准的完善体制。英国文

化委员会 英文化委员会（在中国，英国文化委员会作为英国

驻华使、领馆的文化教育处开展工作）属下成员大约有300多



所院校，他们在委员会的指导下形成了自觉遵守职业和道德

标准的共识。可以说，英国文化委员会也有间接的质量保障

措施。（英国文化委员会的网址是 w ww．britishcouncil．org

．cn） 可见，英国高等教育是在一套严格的监督系统下进行

的，其教育水平受到国际上的广泛认可和推崇也是理所当然

的。 出国留学移民教育考试出国,留学,移民,澳洲,澳大利亚,加

拿大,英国,美国,法国,日本,新西兰 英国有着一流的教育质量，

选择英国的教育常常意味着未来事业的发展和收入的提高，

这是因为英国一直站在全球科技与创新的前沿。在这个充满

活力和创造性的环境里，学生和世界上最有成就的科学家们

一起，在各自的领域里学习和研究。如此充满挑战和创新的

气氛孕育和培养了很多优秀人才。这正是雄心勃勃的留学生

们所需要的，于是英国成为他们的最佳选择。 如何选择英国

留学课程 对于很多打算到英国留学的人来说，他们面临的一

个关键抉择就是如何选择合适的英国学校和课程，从而使自

己能够得到最大的收获。这就要求留学者必须对英国的教育

制度有一个比较全面的了解，并结合自己的实际来做出选择

。总的说来，大家关心的英国课程主要有以下几种：大学前

课程 英国的教育体制非常灵活。对于中国学生来说，升入英

国大学本科的途径有三种。一是参加中学高级水平考试（ A

－levels）课程。它学时为两年，相当于国内高二、高三阶段

的学习。课程结束后，学生须参加全国性的统考，并根据考

试成绩申请包括牛津剑桥在内的英国任何一所大学的本科课

程。第二种途径是专为海外学生而设的预科课程（ Access 

／Foundation）。通常预科课程为期一年，包括一个或多个科

目。许多课程与一些高等院校的某一特定学位课程相连接，



成功完成该项预科课程便可以直接入读相应的大学学位课程

。就中国学生而言，预科课程通常适合高中毕业生修读。第

三种途径是参加提供各种职业资格考试，如全国通用职业资

格证书（GNVQs），它分为基础、中级和高级水平，适合不

同学历程度的中国学生就读。相比于学术性强的 A－levels和

预科课程，GNVQ课程更侧重于对学生职业技能的培训。学

生考取高级 GNVQ既可升入大学，也可直接参加工作。本科

学位课程 英国现有90多所大学和150多所学院提供本科以上课

程的教育和培训。英国本科教育有数百种学科、大约23000门

学位课程可供选择，课程的多样性使你一定可以从中找到合

适的专业。目前，英国许多延续教育学院和高等教育学院进

行合作，联合提供本科学位课程，从而增加了可供选择的专

业课程数量和种类。 英国本科课程一般为三年（苏格兰荣誉

证书学位为四年），三文治课程（ s andwich course）为四年

（2年在校就读、1年实习，最后一年返校就读）。医科、牙

科、建筑、兽医学等最长需五至七年。 对于中国学生而言，

如果你正在就读本科课程，可根据自己的学习成绩和英语水

平直接申请或插读英国的本科学位课程。高中生通常需要先

就读一定程度的大学前课程，再报考英国本科课程，但也有

一些成绩优异、英语水平突出的中国高中毕业生可被英国大

学破格录取。研究生课程 研究生学位可以通过两种方式获得

：成功地完成讲授式课程，或是完成一段研究工作。讲授式

硕士课程通常为期一年，旨在为学生提供某一专业领域更为

深入的知识，这既可以作为从一个学科转向另一个学科的途

径：如从理科转到信息技术，也可以作为从事研究工作的准

备。 研究式学位是根据自己的专业兴趣进行研究的良好机会



。无论是硕士学位还是博士学位，研究生课程都采取导师个

别指导的方式，导师通常由具有同样学术兴趣的教师担任。

研究式硕士课程需1到2年时间完成，博士课程则需3年完成。 

入学要求方面，每所院校自行决定每一个硕士／研究生课程

的录取条件，申请人被录取与否取决于其是否符合院校的入

学要求。常规的入学条件是要求有相关学科的本科学位和英

语水平考试成绩（如雅思成绩6分以上）。若学历不够，经英

国研究生学院认可后，可以先进修1年，再攻读硕士学位。具

有学士学位的中国学生，即可按其专业申请相应的研究生课

程。有相关工作经验的三年制大专毕业生经英国学院认可后

，也可直接上此类课程。 如何适应英国留学生活 留学海外是

一段让人兴奋的经历，投入到一个完全不同的文化和社会中

去，体验全新的学习生活并结识来自世界各地的人们。学生

必须做好充分的准备来适应这一全新的环境，同时也能感受

到其中的乐趣并受益非浅。渡过适应期 对于许多学生来说，

大学生活是他们离开家门后的第一次人生探索；而当这种探

索发生在千里之外的异国他乡时，将是更大的考验。 在诺丁

汉大学读经济的中国学生吴毅说：“我在这里变得很坚强，

学会在完全没有父母的帮助下独立完成许多事情。” 但有时

，即使最自信的人也需要别人的帮助。英国接收海外学生的

历史源于几百年前，建立了许多有效的服务系统来欢迎海外

学生并帮助他们渡过适应期。特别是英国的各类院校，他们

提供世界一流水平的学生服务，确保了外国学生能得到高质

量的学习和生活支持。 英国许多院校都会派代表到最近的火

车站或机场迎接新生到学校。各院校还在开学前为新入学的

外国学生开设入学介绍课，包含校园参观活动和学校设施介



绍，向学生介绍学校师生、教学方法、教学设施、学校规章

和课程注册等各个方面。学生入学前可向学校了解其提供服

务的内容，并参加入学介绍课，尽早掌握各方面情况并借助

这些信息开展学习。获取各种资讯及服务 英国各类院校都有

专门的外国学生办公室，学生可就任何问题向外国学生办公

室征求建议获得信息。这些机构的工作人员热情欢迎学生，

以帮助他们适应在英国的生活。 大学以及许多学院都设有学

生顾问，针对学生的生活、经济和健康等实际问题提供建议

；还设有职业顾问为学生提供就业咨询，帮助学生制定切实

可行的职业计划。这些顾问具有外国学生工作经验，理解学

生的文化背景和需要。在大多数寄宿学校、学院和大学都有

专业卫生保健人员在学校为学生提供日常健康咨询和服务。 

其它免费信息与咨询服务的机构还包括提供有关健康和法律

问题建议的市民咨询局、公共图书馆服务等，这些资讯及服

务将使初到异乡的新生得以很快就投入到学校生活中。这套

体系非常有效，所以英国学生的退学率（学生未能完成学业

的人数）是世界最低的。融入社区生活 外国学生会发现加入

所在学校的外国学生社团非常有益。这些社团分为两种类型

，一种是不分国籍，面向所有学生的社团，另一种是由来自

同一国家的学生组成的社团。这两种社团都从学生角度出发

，为学生提供有用的英国信息，它们也为学生之间的交流创

造了良好的机会。学生会或外国学生协会还可以提供当地的

民族文化组织的信息，这对外国学生尽快融入当地的社区生

活很有帮助。 如何保证英国留学质量 英国的高等教育历来以

其高质量而闻名世界，那么是什么保证了它的高质量呢？了

解英国教育的人都知道，那便是英国高等教育的质量保障体



系。大致上来看，分以下几个部分：总体学术质量审核 英国

高等教育有严格的学术质量保障机构－－英国高等教育监督

保障局（简称 QAA）。QAA主要负责对英国高等教育进全面

、科学、公开的质量审核，从总体学术质量的角度保障全英

的高等教育的水平。可以说，它的成功主要是因为对高等院

校实行一套严格的审查评估制度并充分运用各种资源帮助高

校改善教学质量，从制度上保证教育质量的稳定和提高。而

与之相辅相成的机构－－英国高等教育拨款委员会则参考 Q

AA的审核报告及其他因素调整对高校的教育拨款。教学质量

评估 教学质量评估（ T QA）不同于学术质量审核，因为它

是从单一专业的角度来考核教学质量，考核后根据一定的标

准进行评分，并把评分结果公布在宣传资料和网站上，方便

公众查询。教学质量评估使各高校的教学质量透明化，详情

可浏览 w ww．qaa．ac．uk ／revreps ／reviewreports．htm。专

业资格认证 英国对专业资格的认证是十分严格的。除了上述

提及的考核外，还要另外接受专门的认证。这类课程包括工

程、法律、会计、医学和牙医等。科研水平评估 英国高等院

校基金管理委员会每隔几年在全英范围内进行一次科研水平

评估（ R AE）。RAE采用专家评定的方式，即聘请在各研究

领域的著名专家（至少包括一名外国专家）对本领域内同行

的工作水平进行评估，有效保证科研水平的创新性和先进性

。2001年各高等院校的科研水平评估结果可以在以下网址查

到： http://www.rae.ac.uk。政府批准 在英国，政府严格控制学

位及资格证书的授予权，以保证其严肃性和真实性。学位授

予根据皇家宪章或议会法案审批，或需经教育或劳工部门特

批。而申请学位授予权的学校必须证明该学校重视保障教学



质量，并具有保障学术标准的完善体制。英国文化委员会 英

文化委员会（在中国，英国文化委员会作为英国驻华使、领

馆的文化教育处开展工作）属下成员大约有300多所院校，他

们在委员会的指导下形成了自觉遵守职业和道德标准的共识

。可以说，英国文化委员会也有间接的质量保障措施。（英

国文化委员会的网址是 w ww．britishcouncil．org．cn） 可见

，英国高等教育是在一套严格的监督系统下进行的，其教育

水平受到国际上的广泛认可和推崇也是理所当然的。 100Test 

下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


