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E4_BD_A0_E5_8F_96_E5_c107_211475.htm 出国留学，获取签

证是第一步，而接下来的准备工作也十分重要。下面着重介

绍一下已经拿到签证，马上要飞往英国的同学应了解的一些

小常识及到达英国后优先办理的一些事项。 一、学费和生活

费 不管是大学本科还是硕士，我们国家都是有相关换汇政策

的，如果是2,000美元以下，可以凭签证、护照、录取通知复

印件，直接到中行兑换2,000美元就可以了。 但是，如果说你

想换2,000美元以上的就必须要得到中国外汇管理局的批准，

就会复杂一点(注：2001年12月1日起，国家将对自费出国留学

人员实行新的供汇政策，两万美元以下可直接到银行购汇）

。批准了以后，一定要让他批给你电汇，电汇是指不是现钱

，就是只挂在你的户头上，是要求你汇到某一个地址，或者

是给你汇票，如果是用现金汇款的话银行会收你3%的手续费

，是非常高的，如果是电汇的话只收你千分之几的，两者区

别是非常大的，后者可以帮你省不少钱呢。在这里大家要特

别注意的是，千万不要批完汇以后就立即兑换成现金。如果

是电汇的话，你不愿意汇到你的某个帐户，可向银行申请汇

票，带汇票出国是最理想的了。 其他的方式如电汇、银行化

帐、信用卡。 信用卡有两种：一种到英国以后，你自己到英

国当地开信用卡或者是其他卡，在中国很多银行，像中行、

广东发展银行、工行都开办了国际信用卡业务。国际信用卡

特别适应于孩子留学，在中国如果你父母开了国际信用卡，

你要申请主副卡，父亲拿着主卡，孩子在英国拿着副卡，使



用则是同等效应的。关键是父亲每个月都会收到对帐单，也

就是说孩子花了多少钱，会一清二楚。 在英国使用信用卡消

费是很普遍的，就是说你在一个很小的超市买一块巧克力都

可以刷卡。所以信用卡制度非常的方便。 不过，到达英国之

后，你一定要多准备一些零钱，例如说10块的，五块的。众

所周知，英国的钞票有50的、20的、10块的，5块的，其实真

正到了英国以后50块钱是很少见的，通常20块钱都会让人皱

眉头，他们都会认为这是大钱。所以多准备一些零钱，还是

很重要的。 二、必备物品 相机、所有重要文件的备份、签证

、护照必须要复印、录取通知书也要备份、以备以后不小心

丢了用；还有至少要带9张护照的照片，因为在国外要办很多

的证件，例如学生证各种卡，都要照片；还有双语词典；因

人而异，中药不要带太多，小礼品不要很贵重，最多不要超

过100块钱；还有英国常下雨，尤其在海边风还很大，雨衣、

防雨的夹克很重要，雨伞不是很结实；英国的插座和中国不

一样，上面竖着，下面横着的，最好带适配器。如果要带手

提电脑，最好带购买发票，因为在入境的时候要申报，证明

是自己用的，就不需要上税了。 三、关于行李 尽可能的不要

带太多的行李，除了一些必要的资料及贵重物品尽量放在手

提行李中外，还有些没有用的东西，比如有些人可能会带很

多的书，书当然是要带的，比如字典，但是不要带很多。 手

提行李中，主要装一些重要物品。一个是入境文件，这些文

件包括护照、签证、还有飞机降落前发给你的入境卡，这样

可以减少你在入境时的时间，还要带支笔，可以填一些资料

，还要带一些英镑的现金。 还有上飞机之前穿的衣服很重要

，因为在飞机上要飞行10多个小时，要穿一些纯棉的，很舒



服的衣服，尽量不要穿得太厚，尤其是夏天如果要是冷的话

，没关系，飞机上会有毛毯。如果知道自己有一些小毛病，

要带一些需要的治疗用的药，如果医生开了处方，除了要带

药，还要带上医生的处方，这样如果你在英国生了这种病，

对你现行的治疗有好处。 四、到达英国之后 中国学生在到达

英国后的7日内，应到当地警察局办理登记，登记要带上护照

和两张护照照片以及交登记费。 五、关于保险和医疗 如果你

在英国学习6个月以上，你就可以享受国家健康中心的免费服

务，而无需购买医疗保险。如果不足6个月，你就要考虑自己

购买医疗保险。如果你在英国买车，一定要买保险。此外，

如有贵重物品，如电脑、手机，也可以买保险以备不测。 医

疗可能是大家关心的问题。只要你的签证显示你在英国停留6

个月以上，你就可以享受到英国国家医疗计划。我们建议你

到校后马上到学校的健康中心注册，注册后你会得到一个医

疗卡，凭这张卡，可以在生病时得到医生的免费诊断(处方)

，但是凭医生的处方拿药是要花钱的。另外如果你的医生检

查之后认为你病情严重需住院，住院费之后的所有医疗费也

是免费的。 但是，值得特别注意的是：英国看牙医往往不是

免费的。 出国留学移民教育考试出国,留学,移民,澳洲,澳大利

亚,加拿大,英国,美国,法国,日本,新西兰 出国留学，获取签证是

第一步，而接下来的准备工作也十分重要。下面着重介绍一

下已经拿到签证，马上要飞往英国的同学应了解的一些小常

识及到达英国后优先办理的一些事项。 一、学费和生活费 不

管是大学本科还是硕士，我们国家都是有相关换汇政策的，

如果是2,000美元以下，可以凭签证、护照、录取通知复印件

，直接到中行兑换2,000美元就可以了。 但是，如果说你想



换2,000美元以上的就必须要得到中国外汇管理局的批准，就

会复杂一点(注：2001年12月1日起，国家将对自费出国留学人

员实行新的供汇政策，两万美元以下可直接到银行购汇）。

批准了以后，一定要让他批给你电汇，电汇是指不是现钱，

就是只挂在你的户头上，是要求你汇到某一个地址，或者是

给你汇票，如果是用现金汇款的话银行会收你3%的手续费，

是非常高的，如果是电汇的话只收你千分之几的，两者区别

是非常大的，后者可以帮你省不少钱呢。在这里大家要特别

注意的是，千万不要批完汇以后就立即兑换成现金。如果是

电汇的话，你不愿意汇到你的某个帐户，可向银行申请汇票

，带汇票出国是最理想的了。 其他的方式如电汇、银行化帐

、信用卡。 信用卡有两种：一种到英国以后，你自己到英国

当地开信用卡或者是其他卡，在中国很多银行，像中行、广

东发展银行、工行都开办了国际信用卡业务。国际信用卡特

别适应于孩子留学，在中国如果你父母开了国际信用卡，你

要申请主副卡，父亲拿着主卡，孩子在英国拿着副卡，使用

则是同等效应的。关键是父亲每个月都会收到对帐单，也就

是说孩子花了多少钱，会一清二楚。 在英国使用信用卡消费

是很普遍的，就是说你在一个很小的超市买一块巧克力都可

以刷卡。所以信用卡制度非常的方便。 不过，到达英国之后

，你一定要多准备一些零钱，例如说10块的，五块的。众所

周知，英国的钞票有50的、20的、10块的，5块的，其实真正

到了英国以后50块钱是很少见的，通常20块钱都会让人皱眉

头，他们都会认为这是大钱。所以多准备一些零钱，还是很

重要的。 二、必备物品 相机、所有重要文件的备份、签证、

护照必须要复印、录取通知书也要备份、以备以后不小心丢



了用；还有至少要带9张护照的照片，因为在国外要办很多的

证件，例如学生证各种卡，都要照片；还有双语词典；因人

而异，中药不要带太多，小礼品不要很贵重，最多不要超

过100块钱；还有英国常下雨，尤其在海边风还很大，雨衣、

防雨的夹克很重要，雨伞不是很结实；英国的插座和中国不

一样，上面竖着，下面横着的，最好带适配器。如果要带手

提电脑，最好带购买发票，因为在入境的时候要申报，证明

是自己用的，就不需要上税了。 三、关于行李 尽可能的不要

带太多的行李，除了一些必要的资料及贵重物品尽量放在手

提行李中外，还有些没有用的东西，比如有些人可能会带很

多的书，书当然是要带的，比如字典，但是不要带很多。 手

提行李中，主要装一些重要物品。一个是入境文件，这些文

件包括护照、签证、还有飞机降落前发给你的入境卡，这样

可以减少你在入境时的时间，还要带支笔，可以填一些资料

，还要带一些英镑的现金。 还有上飞机之前穿的衣服很重要

，因为在飞机上要飞行10多个小时，要穿一些纯棉的，很舒

服的衣服，尽量不要穿得太厚，尤其是夏天如果要是冷的话

，没关系，飞机上会有毛毯。如果知道自己有一些小毛病，

要带一些需要的治疗用的药，如果医生开了处方，除了要带

药，还要带上医生的处方，这样如果你在英国生了这种病，

对你现行的治疗有好处。 四、到达英国之后 中国学生在到达

英国后的7日内，应到当地警察局办理登记，登记要带上护照

和两张护照照片以及交登记费。 五、关于保险和医疗 如果你

在英国学习6个月以上，你就可以享受国家健康中心的免费服

务，而无需购买医疗保险。如果不足6个月，你就要考虑自己

购买医疗保险。如果你在英国买车，一定要买保险。此外，



如有贵重物品，如电脑、手机，也可以买保险以备不测。 医

疗可能是大家关心的问题。只要你的签证显示你在英国停留6

个月以上，你就可以享受到英国国家医疗计划。我们建议你

到校后马上到学校的健康中心注册，注册后你会得到一个医

疗卡，凭这张卡，可以在生病时得到医生的免费诊断(处方)

，但是凭医生的处方拿药是要花钱的。另外如果你的医生检

查之后认为你病情严重需住院，住院费之后的所有医疗费也

是免费的。 但是，值得特别注意的是：英国看牙医往往不是

免费的。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


