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专(College)跟我们国内的大专概念大不相同，加国大专与西

方教育体系中其他各国大专的设置一样，注重操作性、实用

性，专业诸如：汽车修理、电工、护理、美容美发、数码摄

影等等，学生毕业后马上可以动手操作，因此，在许多国家

中，大专生普遍比本科生好找工作，当然，要想做管理工作

，拿高薪，还得再读大学，另外大专毕业生不可以直接读研

究生。而大学一般注重理论学习，除电脑、商科等专业外，

很多专业操作性不强，本科毕业后可以直接工作也可以读研

究生。加拿大的部分大专和大学有一种特别的Co-op课程

。Co-op课程是Co-operative Education的简称，也称为“带薪

实习课程”，即就读该专业的本国学生及国际学生可以在学

习过程中由学校安排到加拿大相应公司工作，学生不仅能获

得实际工作经验及一部分学分，而且可以有一定工资收入

。Co-op课程作为加拿大高等教育的一个显著特征，主要由加

拿大的公立大专及大学提供，一般从第二学期开始，由成绩

优异的学生提出申请，并通过学校及公司的面试；同时，学

校负责Co-op课程的老师会对学生寻找实习单位及面试提供指

导。一般带薪实习的薪水为10～16加元／小时之间，每周一

般工作40小时，基本可支付学生在加拿大2个月的生活费用。

范莎学院是安大略省提供Co-op课程最多的大专，共有35

个Co-op专业，涵盖艺术与设计、建筑、商业、电子、环境与

实验科学、旅游与饭店管理、信息技术、法律与管理、机械



制造共9大类别，而且这些专业都与加拿大许多大学互相承认

学分。其中汽车维修专业与美国通用汽车公司(GM)合作，

由GM提供全套维修设备，学生除了在学校汽车维修车间进行

学习，还可以到GM的维修中心进行带薪实习，许多学生也是

在实习过程中直接被GM录用。对中国学生来说，就读这样的

大专并选读Co-op课程，可以积累工作经验及提高英语交流能

力，这些经历对学生毕业后无论是继续深造还是在北美就业

发展都有很大的帮助。所以，对于国内普通高中或职业高中

毕业生，根据自己的实际情况，申请范莎学院的Co-op课程会

是一个不错的选择。范莎学院位于安大略省距多伦多以南2小

时车程的伦敦市，是安大略省最大的公立大专之一。范莎学

院开设有90多门专业课程，提供一至三年的专业证书及文凭

。课程包括：ESL课程、大学转学分课。(北京丰禾意象加拿

大部 涂攀) nbsp； 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接
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