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我失去了这份待遇优厚的电脑培训开发的工作。我妻子苏珊

都知道会有这一天，但当来电话告诉我说“收拾东西准备离

开”时，我们还是惊了一下。这看起来很残忍。我稍稍平静

下来以后，我们坐下来制定弥补方案。我们家里还有四个孩

子，苏珊在1978年生下第一个孩子后就不再工作了。我曾读

到过有些人失去工作后就从此情绪失常了，我不能这样，而

且我的自尊也不允许我那样。我重写了简历，进了几个求职

网站，看报纸，并且打电话联系。我的孩子都很支持鼓励我

，但我并没有找到什么工作。我的情绪经历了一系列的变化

，从乐观、怀疑、惊慌到愤怒。最后，我绝望了,想起前老板

的人力资源代表曾告诉过我,工作上载了大跟头后，就不要再

试图找到一份新的工作。 事实上，这是一大步。报纸上最大

的广告版面就是寻找卡车司机。从1998年我一直在军队，不

仅仅在电脑培训的岗位，也是一名坦克指挥官，这么说也许

有点极端，但的确是真的。经过20小时的驾车指导，我拿到

了一级证书。但我很快就发现，没有两年的驾车经验，没人

敢雇用我。后来，我说服了一个当地司机，请他让我参加从

卡加立到蒙特利尔的七日往返旅行车队。 开着装满货物的卡

车拖车，我们在12月份一个刮风的晚上出发了。在埃尔塔外

，他让我把时速降到40公里/小时，我们不再浪费时间和钱，

就换了司机。第三天一早，我们在暴风雪中穿过安大略西北

部时，我迷路了，接连不断的卡车堵塞时道路特别拥挤，我



意识到我缺乏在这种情况下驾车的经验，我祈祷不要让我在

这种地方死去。然而非常奇怪，我有了面对挑战的这次经历

。 五月，我应一则广告在落基山当旅游车司机。来自各行业

的20个人，包括退了休的加拿大皇家骑警队人员，参加了为

期三周的驾驶训练。我们花了几天时间围着驾驶车道或在班

夫和贾斯珀之间风景优美的高速路上练习。三周毕业之后，

我们发了新的制服，开始往落基山各景点输送旅客一。就在

这时，因为非典恐慌已严重影响了旅客数量，经理就把我们

都辞退了。我不知道为什么，但我又一次为整件事感到兴奋

。 这一段时间，我发现军队适合一部分人。他们需要我，我

当然也需要他们，但是我必须要通过一系列的医疗和健康测

试。虽然我走路和举重合格，但没有通过第一次的健身操测

试。这使我开始了一项训练，六周内我注意饮食，减掉了24

磅。现在，我体重178磅，这个体重在我20多岁以后就再没出

现过。我又参加了测验，结果我过关了。 被漠视了八个月后

，再被人雇用是非常令人愉快的。现在，我成了一名培训开

发人员，重点在技术领域，我对生活产生了一种兴奋和新鲜

的感觉。(我妻子也是，在51岁重新回去工作后又找到了自信

。) 所以，在过了50岁之后，对于工作我知道了些什么呢？去

面试时，你觉得你能符合条件，这一点很重要。保持并发展

友谊，朋友会支持你，甚至给你很大的帮助，但最重要的是

，友人可以在你身边帮你。我每月都会给老同事发邮件，告

诉他们我的近况，他们经常鼓励我。 培养多种技能。开过卡

车和汽车之后，我对自己的能力感觉非常好。这些经历使我

明白，如果我想做，我能做任何事。 要有冒险精神。选择走

这一步，就勇敢走下去，你什么也没失去。 一定要有运气。



其中也许会有很多惊喜。一个很有前途的老板告诉我，他联

系过我在军队的介绍人，我就打了个电话，结果发现号码仍

可以用。如果我没有打电话，又将会发生什么呢？ 很奇怪，

我意识到，失业对我来说也很幸运，我的生活因为一些独特

的经历、挑战，遇到不同的人，而变得更加丰富多彩。多伦
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