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6_B4_A5_E7_94_9F_E5_c107_212073.htm 来到牛津已经快一年

了, 在即将做短暂离别, 回国探亲之际, 写下此文, 希望对今年

秋季将来到牛津城的学子们有所帮助.如果你去过剑桥，相信

你一定会对那里一座座非常秀美的桥有很深的印象。那么现

在来到的牛津，应该不能忘怀的是一座座的塔尖。在英语里

有一个词叫做DREAM OF SPILES，讲的就是牛津的塔像梦幻

一样浪漫。说到牛津的悠久历史，早在十一世纪，中国的北

宋年间，这里就有了最早期的教学活动。牛津是个很美的小

城. 我为可以在这里度过我的留学生涯感到幸运. 这里没有大

城市的喧嚣, 如伦敦曼城, 却也没有小城镇的萧条冷清, 如约克.

而且学习氛围良好, 走到市区中心靠近牛津大学各个学院的地

方, 会看到三两成群的白人少男少女, 穿着黑色的袍子, 意气风

发地走在马路上, 成为牛津一道亮丽的风景线, 他们就是牛津

大学的学生. 住在牛津, 日常用品可在TESCO, SAINSBURY,

SOMERFIELD或CO-OP超市购买. TESCO有两家, 都是24小时

服务, 一家在COWLEY ROAD上, 也是非常被人所熟知的. 但规

模更大的另一家则不是太多人清楚. 它在一个叫RETAIL PARK

的地方. SAINSBURY由于地处市区中心(在WESTGATE购物广

场内), 可以搭公车往返, 比较方便, 所以得到很多中国学生尤

其是香港人的亲睐. SOMERFIELD也有两家, 一家在COWLEY

CENTRE里, 店名为KWIK SAVE, 但实际就是SOMERFIELD. 另

外一家在HEADINGTON的OLD HIGH STREET上. CO-OP超

市规模普遍比不上TESCO, 但分支很多, 其中规模相对大的有

三家, 一家也在COWLEY CENTRE, 一家在HEADINGTON, 一



家在SUMMER TOWN的BANBURY ROAD. 从价格来说,

TESCO东西比较便宜, 可能因为其龙头老大的规模效益吧, 所

以中国学生一般爱到TESCO, 而且品种也多一些, 又是24小时

开门. SAINSBURY可能因为地处黄金地段, 东西要卖得略贵一

些, 尤其是蔬菜水果比较昂贵,另外一家蔬菜昂贵的

是SOMERFIELD. CO-OP普遍物价都贵一些, 但它的饮料却经

常非常便宜, 经常BUY ONE GET ONE FREE. 喜欢饮料的朋友

可以经常留意它的饮料动向. 值得一提的是, 在WHEATLEY附

近有ASDA超市, 但由于地段实在偏远, 一般都是开车去, 所以

顾客中中国学生就要少一些. 但据说那里东西比TESCO还便

宜, 如果有机会还是可以去看看的. 作为中国学生, 不可能不需

要了解当地中国店的动向. 牛津目前有两家中国店. 规模最大

而且物品很齐全的在HYTHE BRIDGE STREET, 也就

是GEORGE STREET一直往下走, 再过一座桥不远就看到"龙华

庄"字样的牌匾, 香港人开的, 所以一进去屋顶就挂满了香港明

星的头像和一些剧照, 原来这里也可以出租录象带, 很多港片. 

一般来说, 什么八角桂圆, 饺子包子, 豆瓣酱辣椒酱, 李锦记康

师傅, 龟苓膏清补良,甚至大白兔奶糖都可以买到. 还有一家是

新开的, 规模不大, 在HEADINGTON的WINDMILL RAOD, 叫"

通兴". 牛津有OPEN MARKET, 这个市场里的东西很便宜, 而且

水果蔬菜还可以讨价还价. 在汽车站那里. 每个星期三下午到4

点都开放. 建议大家在快收摊的时候再去, 那个时候会有很多

超便宜货. 还有一些二手店东西也很值得. 如果你不介意二手, 

那里是买日常用品或服饰的好去处. 最大的就是OXFAM了,

HEADINGTON的LONDON ROAD, COWLEY ROAD

和SUMMERTOWN的BANBURY ROAD都有. 在BANBURY



ROAD上还有一家叫SCOPE的二手店也可以看看. 自行车可以

在牛津这种规模的城市最好的交通工具了. 所以很多中国学生

都有自行车. 要购买二手车, 有几种渠道. 一是向毕业的学姐学

哥们买, 如果是熟人打折甚至送给你都可能. 二是看学校的布

告栏, 那里张贴着学生要卖的物品, 包括自行车. 再有就是到二

手自行车店购买, 比如在COWLEY ROAD上的CYCLE KING. 

那里的二手车最便宜的只要四五十镑左右, 还是很值的. 牛津

的市内公共交通基本被两家公司垄断, 一家是STAGECOACH, 

一家叫OXFORD BUS COMPANY. 他们服务的覆盖范围基本

雷同, 票价也相近, 所以乘车到哪里基本都有两种选择. 在牛津

坐公共汽车很贵, 前些时候STAGECOACH公司宣布把最高票

价从原来的1.1镑上调到1.2镑. 如果是每天都需要乘车, 最好办

一张周票, 学生还有打折. 我以前办过, STAGECOACH公司

的TRANSIPASS卡学生价为5.8镑, 可以乘坐此公司任何线路的

公车. 购买卡片都是在上车的时候直接向司机提出, 司机当场

可以ISSUE给你. 以后每次上车, 把卡片输入到CARD READER

识别一下即可. 从牛津到伦敦要一个半小时路程,大家一般都

爱乘坐STAGECOACH公司的OXFORD TUBE,原因是比较舒

适, 而且是两层的. 当然也有OXFORD BUS COMPANY

的OXFORD EXPRESS可供选择. 这些车都是24小时服务, 所以

可以说从牛津到伦敦是非常地方便, 也难怪有些学生甚

至PART TIME工作都找到了伦敦, 经常来回跑. 学生票往返价

格在6.5镑左右. 如果需要经常往返, 还可以办月票或周票, 那会

便宜一些. 说到娱乐休闲, 对中国人来说第一位就是饮食啦. 牛

津中国餐厅不少, 但几乎都是香港人垄断的, 口碑比较良好的

是在火车站附近的"东方不败"餐厅. 还有中国店旁边的"腾黄



阁", 它的自助餐很棒, 尤其在周四和周五, 还有脆皮鸭和油扎

大虾供应, 很美味. 一顿下来每人大概10镑上下. 当然, 还有其

他的很多餐厅大家都可以去尝试. 而另外更多的则

是TAKEAWAY. 它和餐厅类似, 但却没有桌椅板凳, 所以顾客

都是打包回去慢慢享用. 说到TAKEAWAY, 就不能不提到FISH

AND CHIPS. 这个是英国的特色小吃, 来这里的朋友一定要尝

一尝的哟! 据说COWLEY ROAD的TESCO对面一

家TAKEAWAY就非常不错. 我则比较亲睐HOLLOW WAY的

叫PANDA HOUSE的一家. 来到英国不能不去酒吧. 酒吧文化

可是英国人生活中不可缺少的一部分. 牛津的酒吧多如牛毛, 

据说最好的是在COWLEY ROAD的几家. 星期六晚上可以排起

长龙等待入场. 但也正因为如此, 加上那里印巴人很多,

COWLEY ROAD也是牛津最臭名昭著的一条街. 如果刚来, 没

有预定上宿舍或暂时需要到外边住, 牛津有一些旅馆专门为国

际学生服务. 一个叫NORTH OXFORD OVERSEAS CENTRE, 

在BANBURY ROAD上, 电话是(01865) 311277. 另外一个

叫COMMONWEALTH HOUSE, 在PEMBROKE STREET上, 电

话是(01865) 793132. 大概就是这么多了? 相信有这样一本攻略, 

可以避免初来架到的无绪, 也减少了受骗上当走弯路的机会.

希望来牛津的朋友一路顺风! (GIGI)nbsp； 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


