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一的哈佛大学，有4000多名攻读学位的大学生，其中，来自

中国的学生就有270多人。此外，还有上百名中国学者在这里

进修和深造。2个月前，记者来到这个名闻遐迩的大学城，对

中国学生进行了采访。 在矗立着哈佛雕像的哈佛大学校园里

，哈佛大学中国学生学者联合会主席尚英高兴地迎接记者。 

尚英是北京大学1998届硕士毕业生，当年秋天，通过优异的

考试成绩，自费来到哈佛大学文理学院攻读博士学位。她是

该学院攻读博士学位的第一位中国女学生。 由于尚英在上北

京大学时就重视英语学习，是全班的英语高才生，所以她初

到哈佛时就完全可以听懂并理解老师的讲课内容，只是在写

作和课堂讨论中遇到一定的困难。但是在一个学期之后就基

本适应了。现在她是哈佛政治系同级学生中（包括美国学生

）进展最快的几个学生之一。 她说：“在美国读书的中国学

生，生活学习都十分辛苦。我的例子并不具有代表性。早年

出国的中国留学生不仅要念书，而且还要打工挣学费和生活

费。他们才是最辛苦的。” 刚从哈佛大学毕业的于家娣也说

，“在哈佛学习，语言是第一关。上课时，老师的讲课只能

听懂小部分；完成老师布置的阅读作业，速度较慢；用英文

写作，就更加困难。由于作业多，每天夜里两点钟才睡觉，

有时早晨四五点就起来，因为要完成作业。每星期上6门课，

还要做助教，整个日子过得昏天黑地，没有时间做饭，就吃

冻饺子，后来吃腻了，一闻就想吐。学习强度大，睡眠很少



。有炼狱的感觉。对意志是一个很大的挑战。但是如果挺过

去，以后再大的困难也就能够克服了。”于家娣现受聘在世

界银行工作。而尚英正忙于做关于如何反腐败的博士论文。 

从北京大学毕业的徐伟目前在哈佛大学的肯尼迪政治学院攻

读公共管理硕士学位，他是这个政治学院的中国学生联合会

主席。他说，中国学生的另一个困难是“对美国文化适应得

比较慢，待人接物也不很适应，很难与美国人充分交流。美

国人对中国的偏见是一大障碍，意识形态障碍大，因为美国

新闻媒体关于中国的负面报道很多，美国人并不真正和全面

地了解中国，所以需要中国人付出极大努力才能进行交流。

我有一种使命感，觉得有必要介绍中国，改变他们的看法。

” 徐伟说，“我在课堂上听着老师讲美国政府的运作，心里

却想着如何把这些新的、有益的做法介绍到国内去。为此，

我倡导成立了‘中国政策论坛’，每两周举办一次，邀请国

内的名人来介绍中国各个方面的情况，促进国内与美国的交

往。” 听说今年春天哈佛大学学报在头版头条位置刊登了关

于化学系查尔斯理博教授领导的纳米技术小组在早期诊断癌

症方面获得新的突破并获得一项专利，而从事这项重要工作

的是小组里的中国留学生崔屹的报道。于是，我在肯尼迪政

治学院的图书馆与崔屹作了访谈。 26岁的崔屹说，“1993

至1998年我在中国科大学习，1998年来到哈佛大学化学系。

我觉得哈佛大学机会多，挑战大，只要肯做，能做得不错。

” 崔屹的兴趣十分广泛，对纳米、物理、化学、生物等都感

兴趣。他喜欢与别人讨论问题，不仅与本小组的同学，而且

与其他学科的同学交流；他善于思考，每天做完实验，总要

想一想：究竟怎么回事？他酷爱读书，重要科学的杂志，他



读十几种，有些细读，有些泛读。 崔屹42岁的导师领导着一

个20多人的实验小组，其中有9名中国学生。崔屹是癌症诊断

课题的负责人，带领小组部分成员。4年来，这个实验小组夜

以继日地工作，经常是每天工作17个小时，有时甚至通宵达

旦。迄今，这个小组已经在纳米传感器、纳米电子线路和利

用纳米技术发现早期癌症等方面获得3项专利。导师利用这些

专利建立了公司，并聘请崔屹做顾问。 崔屹说，“今年8月

我即将毕业。导师希望我到他的公司工作，但是我正在向麻

省理工学院、斯坦福大学、加州大学伯克利分校和康内尔大

学等申请做教授。对于纳米技术哪些方面可能会有突破，我

心里基本有数，所以我要自己干。”他说，他愿意回国与同

行交流经验。“我们国内还不大了解外国在纳米技术研究方

面在做些什么，我希望有机会到国内做些介绍。” 崔屹说，

他的导师以及哈佛大学化学系的其他教授都非常热爱科学，

有献身于科学的精神，这对他产生了很大的影响。“哈佛大

学化学系至少有4名教授曾经获得诺贝尔奖，但是他们仍然在

孜孜不倦地工作。有的教授80多岁了，还到实验室来做研究

。” 他认为，哈佛大学所以能够培养出优秀的人才，一是它

有一流的人才，教师和学生都是一流的；二是有一流的实验

设备；三是具有充足的资金。崔屹说：“哈佛的校训是追求

真理。只有追求真理的人才能成为科学家。”（王宪举）
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