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觉睡到大天亮，没有dream ,也没有nightmare .拉开窗帘，阳光

又轻轻漫漫的洒了进来，象极了北京的秋天。打开窗户，略

带寒意的风让身着单衣的我打了个冷颤。今天是个busy day.

我要参加学校的international welcome event .介绍会上将会有关

于学习和生活的众多information sessions ，不参加将会错过很

多有用的信息。我可不愿意做信息不对称原理里头的牺牲者

。匆匆忙忙洗漱完毕，忽然发现镜子里的我如此怪异，脸上

紧绷绷的，还有细白细白的东西，天，是什么东西啊，赶紧

贴着镜子细细端详，这才知道原来天气太干，脸上脱皮了。

长那么大，还是第一次看见脸上脱皮的样子。头发也不再象

在国内那样如水般倾泻在肩膀上，而是毫无光泽，毫无生气

地散散乱乱地在头上支棱着。看来是头发和肌肤开始水土不

服。赶紧将从国内带来的CD滋养面膜敷在脸上。头发只好把

它给扎了起来。走出Leazes Terrace ,感觉空气是如此之清凉，

不参杂一丝尘土。即使是在深圳，这个被列为空气质量优级

的城市也无法呼吸到如此清爽的空气。我满足地做了个深呼

吸，开始了我一天的行程。Leazes Terrace 旁边有个park ,里边

有大片的草坪，还有湖水和亭子。我已经太久太久没有和大

自然亲近了，每天忙着在钢筋水泥筑成的围墙里穿梭，似乎

早已遗忘了大自然的样子。真想在park 里漫步。然而我不能

停下脚步，太多的事情等着我去做。生活就是这样，有很多

美好的东西，却只能是观望，不能触摸。沿着St.Thomas St ,我



第1次将脚步印在了Newcastle 的校园里。这是一所始建于1834

年，有着170年历史的老学校。学校并不象中国的大学校园，

有高高的围墙圈着。甚至不象中国的大学那样有几个苍劲的

大字傲立在学校的门楣上，让人有种作为天之骄子的自豪感

。只是在buildings 上写着University of Newcastle upon Tyne，还

有路边树着几块白色的牌子，用兰色字体表明学校各个学院

的所处的位置。我都弄不清楚自己是什么时候正式走进校园

的。古老的校园带着经历了沧桑百年的气息。很多建筑的外

墙都已经班驳，透出点青苔的影子。我穿梭于楼群之间四处

观望，找不到要去的theatre 1 .正一筹莫展之际，一个金发碧

眼的身着蓝色T-SHIRT 的GG 走过来问我是不是要去参

加International Welcome Event 的，然后就把我领到了Herchel

Building 。welcome event 已经开始了。Theatre 1 的布置是我所

熟悉的，就象中国大学里的阶梯教室。各个国家，不同肤色

，不同种群的学生坐在一块。真有种地球村的感觉。悄悄用

眼睛环绕了一下四周，发现几个有着黑头发，黄皮肤的人，

不知道是不是祖国同胞，但已是倍感亲切。不同的session 由

不同的Counsellor 逐个在讲台上做presentation.主要讲的都是英

国纽卡所的气候生活，如何办理注册，住宿情况，各

个support service 等,union society 也排了3个漂亮MM 来鼓动大

家参加他们的活动。快到中午的时候，welcome event 还没有

结束，而我耳朵已经再也听不进任何东西了，因为饥饿正在

吞噬和麻痹我的神经。好不容易熬到结束，走出theatre 1,来

到hall ,收集了N 多资料，还拿到了police registration

appointment ,约到了9月20日上午10点到警察局注册。忽然还

发现union society 的宣传资料上说参加Tea Tent ,可以有免费的



午餐。哈哈，天底下还真的是有免费的午餐的。喜出望外地

随着正在就读PHD 的一个美国gg ----Christ 来到Tea Tent.同行

的还有两个从非洲Kenya 来的黑人gg. Tea Tent 那里早已是人

山人海，热闹非凡。免费午餐的魅力看来是极为诱人的。看

看那么多的人排着队领取食物，心里萌发一种异样的感觉，

想起了古文提到的“嗟来之食”。不过已经顾不上face 了。

我从来都没有如此饥饿的感觉。让知识分子那种酸腐的自尊

见鬼去吧！生存才是硬道理。或许是排队太闷了，身边的两

位黑人GG 和我搭讪起来。或许我并不是上帝的宠儿，快轮

到我的时候食物居然派发完毕。百般无奈百般郁闷之后，只

好和两位黑人GG 来到 Student Advice Centre 里边的餐厅用餐 

。上帝保佑，居然有米饭供应。很可惜，不是Chinese food ,而

是Korean food 。顾不上挑剔，只要有米饭，只要不要我再吞

食那些难以下咽的sandwich ，我就很感激了。Korean food 并

不比 British food 好下咽多少，米饭并不象中国大米那样带着

淡淡的香甜的味道，而是味如嚼蜡。除了吃完它我别无选择

，否则我就会饿死在英国这片土地上。我可不希望自己“壮

志未酬身先死”。想当初在家，父母为我的挑食伤透了脑筋

。恐怕父母要是能看到我现在的转变，该会是多么的欣慰吧

。下午原本是要继续参加welcome event 的，但是我决定取消

了这一计划。因为太多的生活用品等着我去采购。最当务之

急的当然是赶紧去采购厨房用具和食物，否则我将继续为我

的晚餐如何解决而苦闷不已。出了国，才第一次如此深入的

领会“民以食为天”这一真理。中国的文字的确意寓深远。

就拿 “食”字 来说，“食”是有“人”和“良”组成的。人

要想好，当然就得吃。我觉得这个字堪称经典。黑人GGnbsp



；nbsp； Gary 听说我要去SHOPPING ，居然也取消了参

加EVENT 的计划，要和我一起同去。我并不喜欢黑人，从前

我接触的客户中也有不少黑人，每次商务谈判，我都会被他

们身上的体味或是如同杀虫水般的香水味道所窒息。然

而GARY 并没有那种讨厌的味道。而且是个开朗热情的小伙

子。于是同意了GARY 和我一同前往。University of Newcastle

upon Tyne 就坐落在市中心，而最大的SHOPPING MALL

-------ELDON SQUARE 就近在咫尺。ELDON SQUARE 附近

也是有很多的SUPERMARKET 。比如SAFEWAY 

，WILKINGSON 。洗衣粉很贵，1.1 公斤的碧浪要 2.89 磅 ,护

发精华素也很贵，2 磅一小瓶.香蕉3个要0.6 镑。逛了几

家supermarket 也没有找到Electronic rice cooker，真有点后悔没

把电饭锅给带来。英国的菜刀真是小得可怜，只能切肉和菜

，看来用来剁骨头是不可能的了。砧板很贵，一块长约25厘

米，宽20厘米的木砧板要5.99磅。在超市，陶制的杯子很多，

然而却极难找到塑料杯子。好不容易找到一个塑料杯子，才

发现居然比陶制的杯子要贵，2.65磅一个塑料杯子。大街上很

多人，也有不少同胞，但似乎彼此并不打招呼，形同陌路。

不知道是不是因为和黑人GG 走在一块的缘故，我居然遭到

了不少同胞GG 的白眼和侧目。回来的路上，GARY 一直在盘

算着如何把他们国家的咖啡弄到英国来。因为他在超市发现

，雀巢咖啡实在太贵了，比他们国家的最优良的咖啡要贵4倍

。我不得不佩服GARY 敏锐的经济头脑。我也是受家人所托

，背负着考察英国市场的重任来的，然而，我少了象GARY 

那样敏锐的观察力。这让我感到羞愧和不安。家人曾经和我

说过，人和人的想法其实也就差那么一点点，然而往往就是



那么一点点，就注定了谁是成功者谁是失败者。回到宿舍不

久，L 君来串门，一脸不悦地问我整个下午跑哪去了，居然

找了我好几次都不见踪影。只好和他解释是和黑人GG 逛街

去了。L 君立即告戒我要小心点，黑人GG特别喜欢和中国女

孩子在一起。虽然觉得不可信，但还是接受了L 君的好意
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