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是西方国家的传统节日，其重要程度等同于中国的春节。在

这个隆重的节日里，英国人的一般习俗是要举家团聚，烤火

鸡，并用圣诞树和收到的贺卡布置房间。我和老公由于终日

忙于学习和工作，没有发觉到他们究竟是从什么时候开始装

饰商业场所的，只发现从11月在一些家居商店和大商场里就

在卖很多圣诞饰品。说实话，不愧是拥有多年生产经验积累

的老厂家，这里卖的这些装饰物比起北京的来不知要精美丰

富多少倍，琳琅满目到让我流连许久几乎爱不释手。但我们

目前既没有在这里定居也没有入教的打算，还是决定只停留

在过够眼瘾的角度就行了。说起节日习俗，我懒得去查各种

网站，而宁可用我自己的观察来解释一切。很可惜我们错过

了一个本来可能去当地人家里和他们一同庆祝圣诞节的机会

，不过却换得了8天平静的假期，倒也不错。由于没能进入别

人家里，我们只能从窗外简单窥见一隅。并不是所有家庭都

用很多装饰品来改变房间风格。比较奢侈的会在客厅内临街

的窗前摆一棵高达屋顶的圣诞树，挂上各种挂饰和彩灯，窗

外也挂成一个灯网，就象流星花园里的杉菜家一样，让它们

整个晚上都在轮流闪烁。更多普通家庭只是会在大门外挂一

个松枝和槲寄生编成的花环，或者在二层的窗外放一个充气

的圣诞老人向路人招手。也有丝毫没有任何变化的，我想那

些也许是向我们一样，只是临时住在这里的人而已吧。几周

前我们去超市，那里在向顾客发放一本免费的圣诞菜谱，里



面有60多种烤火鸡的制作方法。其实都是大同小异，基本方

式无一例外地都是把火鸡掏空，里面塞满一些由蔬菜、肉类

、调味料经一定方法烹制后的混合物（他们叫stuffing），再

放入烤炉烤个40-50分钟。顺便告诉你，这里卖的火鸡都跟大

象一样，恐怕没有20人同时就餐是不可能在一顿饭内将其吃

完的。所以我本来是想学学这种传统食品的烹饪方法，也算

不枉当半回洋人。可是我们俩实在对刚来的时候连吃一礼拜

炸鸡的灾难记忆犹新，不想再吃一个月烤火鸡肉，只好放弃

。我是新来这公司刚2个月的员工，只能享受到3.5天的假期，

但是圣诞节当天，12月26号的Boxing Day和1月1号是法定假日

，中间加上3天和两个周末，连起来也有8天假期了，而且没

有象国内过五一和十一时那种拆前后周末补足一星期假期的

痛苦做法。这是唯一让我感到了一些些资本主义国家还算有

人性的一点。说到送礼，我可真是好心办了傻事。我们从中

国出发之前，按照前人的教诲买好了各种带有浓郁中国特色

的小礼品用来贿赂身边人，却苦于没有借口送出。如今逢年

过节，正是大好时机。我将能打包装的物品都尽量包装精美

，有一些是景泰蓝圆珠笔，实在没法包了，也比较浪费纸（

这里连包装纸稍微漂亮点儿的也要卖3镑一张，实在与国内2

块人民币不成比例，无福消受），就直接挂在贺卡袋上送了

。结果可坏了与我的想像大相径庭。我是在同一天将这些花

花绿绿的礼物摆满了同事的桌子的，满心以为可以闭起眼睛

享受一片盛赞，对漂亮的中国工艺品，对我的细致和慷慨等

等，然而每个人看到后都悄无声息地收起来，甚至有两个是

我直接交到他们手里的，连个谢字都没听到。而你要知道，

在平时，无论要求你做再小的事，英国人总是客气得要命谢



不离口的！我很诧异于他们这种反应，却实在不知道这次又

是哪里冲撞了他们的贵族文化。过了几天，我还是不得不上

网寻找一些关于庆祝圣诞节的习惯时，才发现原来他们这里

把12月26日称为Boxing Day，是拆开礼物盒子的一天。在这天

以前，别人送你的东西都是不能拆封的，只能堆在圣诞树底

下。所以我明白我犯的错误是：1，礼品没包装；2，包装没

写名；3，直接送交对方手中。我还观察到他们同事之间只送

了卡片。所以看来只有家人才会送实物礼品，其他人之间并

没有这样的习惯。但在当时我还是很泄气的，我长这么大还

从没见过有人对于接受礼物是这样类似很不情愿似的一种反

应，而且还是一个公司里几乎全体的人！老板们还是比较国

际化一些的，至少会跟我说谢谢啊，很漂亮啊，非常喜欢啊

之类的，那些本地人则完全是很平淡甚至有点奇怪的表情，

好像是我做了什么让他们很不可理解的事一样。而且英国人

好像太高傲，不太屑于用电子邮件，导致在高科技横行的电

子时代这里互送卡片的风气却还是出人意料地非常盛行。这

让我清晰地想起中学时代。邮局在这个时期也由于人们大量

互相寄卡片的原因而变得非常不可靠，甚至出现本应一日内

到达的邮件被拖延了20天的事发生。本来我们计划是在这节

日放假的几天里去伦敦游览一番的，但发现车票、住宿的费

用全涨到了不可理喻的程度，联想起国内的“旅游黄金周”

，还是作罢。后来又陆续听说几乎这个学校在这里过寒假的

外国同学要全体分头去伦敦旅游的消息和伦敦的公共交通在

圣诞期间会全部关闭的消息，更是庆幸。我们这里到伦敦并

不远的，1个半小时火车程，完全可以某个周末再去不迟。圣

诞节当天，我们发现已经吃完了冰箱里所有的蔬菜，穷到只



剩下肉了。于是决定碰碰运气去超市买菜。阴冷的天气，小

风飕飕，路上几乎一个行人也没有，汽车也只有平日的1/5。

倒是别人家门口停的车增加了不少，所以我们推断所有人今

天都待在家里。跋涉到超市门口，果然关门。路上发现KFC

，麦当劳这些快餐店也无一例外地全部关门。不得不再次慨

叹这些英国人真是不会做生意，也不得不再次疑惑他们一堆

人都凑在家里能干吗。电视广告有一些，不是很多，都在宣

传Boxing Day大打折的消息。几乎没有什么专门关于圣诞制作

的电视节目，和平时没什么大区别。这就是我眼中的圣诞节

，平静而清冷。也许是因为这是在英国一个小城市，也许是

因为我们没有看到核心的缘故吧。总感觉自己和这个时期这

里应有的气氛还是有些格格不入的，毕竟不是我们的节日，

少了庆祝的激情，最多拥有的只是忙碌中对放假的期盼而已
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