
在英国安顿下来常见问题 PDF转换可能丢失图片或格式，建

议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/213/2021_2022__E5_9C_A8_

E8_8B_B1_E5_9B_BD_E5_c107_213306.htm 去英国读书是住校

内宿舍还是住寄宿家庭好？是和中国学生同住好还是与当地

学生同住好？ 有关临时住宿的有用信息 学校宿舍的住宿费用

是不是比校外租屋的费用要高？ 学校住宿签合同可否先签一

个月，还是一定要签一年时间？ 学校宿舍里有没有电话，如

果没有，那自带的手提电脑怎么上网？ 学校宿舍有网络接口

吗？可以接手提电脑上网吗？可以一天24小时上网吗？费用

是多少？ 能否列举一些房屋出租广告的"暗语"？ 220伏的电器

，在英国加个转换插头就可以使用吗？ 初到英国，因语言问

题，到警局或银行有困难，从那里得到帮助？ 如何开办银行

帐户？ 请问在英国可以使用什么银行的信用卡？要注意什么

问题吗？ 到警察局登记时要带什么？ 怎样才可以加入"英国

国民保健服务（NHS）"？加入后可以享受什么医疗福利？ 加

入"英国国民保健服务（NHS）后是否还要购买其他医疗保险

？ 何处可以查询有关"非典"的信息？ 购买财产保险需要出示

发票吗？（如：数码相机/手提电脑）1. 去英国读书是住校内

宿舍还是住寄宿家庭好？是和中国学生同住好还是与当地学

生同住好？ 如果你独自前往英国留学，那由学校安排的住宿

通常是最好的选择。英国院校往往会将学校宿舍的有关情况

和申请表连同录取通知书一并寄给你。如果学校提供住宿，

建议你先接受并务必在规定日期前将有关表格填好寄回去。

许多院校采取"先到先得"的原则安排留学生住宿，所以千万

要抓紧时间以免错过一些好的选择。大多数英国院校会优先



安排留学生第一年的住宿，这对留学生来说是件好事，因为

初来乍到自己找地方实属不易。特别是在九月份，当数以千

计的新生都在四处找住所时，想在短时间内找到满意的地方

更加困难！住学生宿舍并非人人所爱，但至少你有了一个根

据地，可以有时间熟悉周围的环境，之后再慢慢找合适的住

所也不迟。更何况，住学生宿舍自有其好处，一般学校宿舍

都离校园较近，可以方便地使用图书馆和电脑等设施，而且

可以和不同国籍的学生住在一起，这是练习口语、交朋友和

了解别国文化的好机会！ 如果你选择住家，学校的学生宿舍

办公室会帮助你，向你提供附近地区的住宿家庭一览表，有

时甚至还会帮你预定。住宿家庭也不失为体验英国文化、练

习英语口语的一种好办法。许多中国学生还与住宿家庭成为

了朋友。当然你也会发现住宿家庭的生活习惯会与自己家里

的完全不同。你要努力调整自己，适应新环境，这对有些学

生来说并非易事。万一你的住宿家庭由于种种原因解除合同

，你将会发现要很快找到另一处栖身之地并不容易。  与中国

学生同住，显然可以互相照顾。但要记住一点，你在英国应

该抓住机会与其他国家的学生打成一片，除了学习，你还应

该广交朋友，学习、领会他们的文化，提高英语水平，渡过

一个愉快的留学时期。 有一点非常重要，就是在你离开中国

到达英国前，最好已经安排好住宿，哪怕是临时性质的住宿

也好。 无论选择何种住宿方式，建议你为贵重财物进行投保

，以防因被盗、失火或其他意外而遭受损失。关于在英国保

险事宜可以向保险公司咨询，如 Endsleigh Insurance Services

Ltd：www.endsleigh.co.uk返回页首2. 有关临时住宿的有用信息

： London student hostels directory（伦敦青年旅社名录）



：www.locos.org.uk International Students House（国际学生旅社

）：www.ish.org.uk London Hostels Association Ltd.（伦敦青年

旅社协会）：www.london-hostels.co.uk Youth Hostels

Association（青年旅社协会）：www.yha.org.uk British Tourist

Authority（英国旅游局）：www.visitbritain.com Hostels in

Scotland（苏格兰青年旅社）：www.hostelscotland.com Scottish

Tourist Board（苏格兰旅游局）：www.visit-scotland.com

Hostels in Wales（威尔士青年旅社）：www.hostelwales.com

Welsh Tourist Board（威尔士旅游局）：www.visitwales.com 返

回页首3. 学校宿舍的住宿费用是不是比校外租屋的费用要高

？学校宿舍有不同的选择和租金档次，通常在英国南方，尤

其是象London这样的大城市，费用会相对高一些。一般，伙

食自理的宿舍每周租金为55至75英镑。如果与他人在校外合

租可能会便宜。但是你将支出更多的路费，并要分摊水电费

、瓦斯费、电话费等。返回页首4. 学校住宿签合同可否先签

一个月，还是一定要签一年时间？由于学校宿舍需求紧张，

许多学校通常不会与学生签一个月的住宿合同。但在离开中

国前可先与学校的住宿部联系一下。但是如果你入住后不满

意你的住宿条件，也不要不吭声。可以找到学生宿舍管理办

公室，他们也许会有其他的解决办法。返回页首5. 学校宿舍

里有没有电话，如果没有，那自带的手提电脑怎么上网？有

些学校有，有些则没有。最好事先与学校住宿部或国际学生

办公室确认一下。如果没有，则可以申请一条电话线，这样

你就可以打电话或上网了。返回页首6. 学校宿舍有网络接口

吗？可以接手提电脑上网吗？可以一天24小时上网吗？费用

是多少？有些学校的学生宿舍提供网络接口，可供手提电脑



连接上网，有些学校不提供。可与学校住宿部或国际学生办

公室确认一下。英国也有各式各样的网络服务，同中国国内

一样。你可以各处打听一下，然后选择最适合你需求和预算

的一家公司。返回页首7. 能否列举一些房屋出租广告的"暗语"

？英文缩写译文英文缩写译文p/w每周p/m每月p.p.每人m/f男/

女n/s or ns不吸烟者Excl除外Incl 包括Furn 含家具Unfurn 不含

家具dep. and ref.押金和推荐信Ch 中央暖气 Gch煤气中央暖

气Ech 电式中央暖气 w/m or w/mach洗衣机k b 厨房与卫生间nr.

BR 靠近铁路Dg 双层窗户o.n.o. 最低价返回页首8. 220伏的电器

，在英国加个转换插头就可以使用吗？英国的标准电源是240

伏、50赫兹的交流电，使用英式三针方形插头，因此你要准

备变换器和转换插头，当然在英国也可以买到，但价钱会稍

贵一些。返回页首9. 初到英国，因语言问题，到警局或银行

有困难，从那里得到帮助？大体上，在英国的学生生活是备

受社会支持的。英国院校都理解这一点，并尽其所能使留学

生有在家的感觉。大多数学校会安排迎新周，你可以借此熟

悉新环境。另外，学校还提供咨询服务和特别指导，学生会

和留学生社团也会给予大力帮助。返回页首10. 如何开办银行

帐户？要妥善保管好你的现金，不宜随身携带大量现金或是

将其留在宿舍。同其它国家一样, 英国也有很多银行。而其中

最有名的是HSBC, Barclays, Natwest, Halifax, Llyods TSB等。 选

择哪间银行, 不仅要看它的服务,还要看它的规模(分行数目，

提款机数目等)。向其他留学生咨询一下他 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


