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5_AD_A6_E8_8B_B1_E5_c107_213385.htm 初到英国留学的中

国学生，校方总会给每人发放一本防身手册，里面的防身术

还真有些道理。鉴于英国针对华人的治安案件数量不断上升

的现状，请大家（尤其是刚到英国的同学、朋友们）看看下

面的一些保护自我安全的小Tips：1）到家门之前准备好开门

的钥匙，不要站在门口才来找钥匙；2）开车送朋友，要等朋

友进了家门才离去；3）发生不幸时，一定要镇定，记得对方

的特征；4）女性要常备着保险套，发生不幸时，要求对方使

用；5）行车时，一定要把车门反锁，停车后，要留在车内稍

作观察再开车门；6）皮夹内放有一张有自己及亲友名字、电

话的小卡片；7）开两个以上的银行账户，平时只带放零用钱

的提款卡；8）进出电梯时要注意看同乘者是否面露邪恶之色

、不按楼层，自己尽量站在控制钮处，一旦被攻击，立即用

手拍打每层楼的按钮；9）如果与人合租房子，必须约法三章

，不得随意将钥匙交给他人；10）晚上出门尽量拿件外套，

将皮包套住，避免被抢劫；11）搭计程车时，注意前座有没

有斜靠下，以防藏有他人。12）上车前注意四周有没有其他

人，上车后第一个动作是按下门锁，以防有人突然闯入；13

）为防假车祸、真抢劫，碰到车祸不要马上出来，应冷静观

察；14）停车时，如发现有车跟踪，停妥后不要马上出来，

以防被劫持；15）独自到公共场所喝东西，如果没喝完就去

上洗手间或打电话，剩下的就最好不要再喝了，以免被人下

迷药；16）晚归时，应走灯光明亮的街道，上楼时，先按门
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