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8_8B_B1_E6_8C_87_E5_c107_213420.htm ----住宿在收到录取

通知后，我们建议您尽早安排、确定住宿！这不仅使你踏出

国门的第一步更加稳妥（至少有个属于自己的安身之所）而

且对于入关也有帮助。有以下几类住宿可供选择：学校宿

舍University/College accommodation。在收到录取通知后，学

校就会将学校宿舍的有关信息和申请表寄给你。 通常情况下

，学校会优先安排国际学生第一年的住宿，因此这是解决住

宿的最简单方式。一般都是伙食自理，平均费用约为每

周35-65英镑。如果学校提供住宿，建议您先接受并务必在规

定日期将有关表格填好寄回去。自己找地方并不是件易事，

特别是在九月份，当数以万计的新生都在四处找住所时，想

在短时间内找到满意的地方更加困难！住学生宿舍并非人人

所爱，但至少你有了一个根据地，可以有时间熟悉周围的环

境，之后再慢慢找合适的住所也不迟。更何况，住学生宿舍

自有其好处，一般离校园较近，可以方便地使用图书馆和电

脑等设备，而且可以和不同国籍的同学住在一起，这是练习

口语，交朋友和了解别国文化的好机会！租住私人住房

Private accommodation。租用私人住房可以是一户人家租个房

间住（Host family），也可以是租住公寓和独立的房子

（Rented flats nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

；nbsp； 每周p/mnbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

； 每人m/fnbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp



；nbsp； 男/女n/s or nsnbsp；nbsp；nbsp；nbsp； 不吸烟

者Exclnbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp； 包

括Furnnbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp； 含家

具Unfurnnbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp； 押金

和推荐信Chnbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

；nbsp； 中央暖气Gchnbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

；nbsp； 煤气和中央暖气Echnbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

；nbsp；nbsp； 电式中央暖气w/m or w/mach 洗衣机Knbsp

；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

；nbsp；nbsp； 双层窗户o.n.o.nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

；nbsp； 最低价临时住宿 Temporary accommodation。如果你

打算提前到校或到英国后再寻找长期住所，那么你无论如何

也要先联系好一个临时的栖身之地，你可以请学校的住宿办

公室帮你预订，也可以联系当地的青年旅馆。青年旅馆

（Youth hostels）提供的是短期住宿，租金较便宜。如果你打

算出去旅行，青年旅馆是个不错的选择。如需获得详细资料

，可以向青年旅馆协会（Youth Hostel Association）查询，其

网址是：http://www.yha.org.uk。有些青年旅馆提供网上定”

床位”的服务，通过网络还可以找到各地青年旅馆的联系方

式，报价和其周边的地图。不同的住宿类型收费标准也不同

。住宿类型nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp； 35-65；

寄宿家庭nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp； 十分

贵；青年旅馆nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；amp； houses）。你

可以从学校的住宿办公室，布告栏和当地报纸找到拟出租名



单或广告，也可以通过学生会或在英国的亲戚，朋友帮你寻

找合适的住房。具体费用视房屋的大小，所处的地段和提供

的服务而定。通常你得和房东签订一个协议，并要支付押金

，在阅读广告和合同时，你会遇到一些暗语，一定要多加留

意。英文缩写译文；p/wnbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

；nbsp； 每月p.p.nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

；nbsp；nbsp；nbsp； 除外Inclnbsp；nbsp；nbsp；nbsp

；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp； 不含家

具dep.and ref.nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；amp；bnbsp

；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp； 厨房与卫生

间nr.BRnbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp； 靠近铁

路Dgnbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

； 每周费用(英镑)：大学/学院住宿nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

；nbsp；nbsp； 35-70；卧室兼起居室nbsp；nbsp； 没有统计

；出租公寓他住宅nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp； 不贵，

但通常只有短期住宿。----安排行程学校会告诉你到达该校的

最佳路线，因此在安排行程之前，请务必仔细阅读学校寄来

的有关资料，另外，还应弄清楚是否安排接机，初到异国他

乡，如能有人到机场接你，那是最好不过了！在计划行程时



，不要忘记考虑时差，中英两国间的时差，详见第三部分：

住在英国。一定要清楚抵达英国的当地时间是几点。这点十

分重要，因为如果在深夜或节假日抵达的话，车次会相对较

少，为此你可能被耽搁而不得不在机场附近过夜，劳命又伤

财。我们建议你在工作日的早上到达，这样会有充裕的时间

奔赴你的目的地并安顿下来。抵达英国---入境乍看去，机场

是个繁忙得令人目不暇接的地方，初次踏上异国土地的你也

许会感到一丝茫然和不知所措。其实，入境的程序很简单，

只需要以下几个步骤：跟随”Arrivals”标志牌走，除非你在

同一机场转机；"Arrivals"会指引你到入境检查处（Immigration

Control）；在入境检查处有电子显示屏告诉你应该通过哪个

通道；所有乘客必须从指定通道办理其所乘航班入境手续；

入境官员会检查你的文件是否齐全，以及是否持有已有签证

的有效护照；检查无误后，入境官员会在你的护照上盖章，

入境章上说明你可在英国停留的时间，称作Leave to enter如果

在机场签的Leave to enter 在你完成学业前到期，你必须办理延

期手续。你可以在到期前约两个月，到国际学生办公室要一

份Home Office 的申请表，必要时，还应要求学校出具你的在

学证明，申请延长留英时间。如果在机场签的Leave to enter 的

时间在你完成学业之前到期，不要着急，因为到达学校后，

你必须在七日内到当地警察局办理登记手续，登记时要带护

照，两张护照照片并需缴纳一定费用，同时别忘了带上你的

录取通知书，一般警察局会将你的停留时间延长至学习结束

。---海关检查通过入境检查后，你就可以去领取行李。根据

电子显示屏上的航班号码，你的行李会在相应的传送带上（

这些程序和国内的航班一样）。如果发现行李不齐，立即与



你的航空公司在机场的办事处联系。领取行李后，下一步是

通过海关检查，你会看到有三个出口：绿色通道- 来自欧盟外

国家，没有需要申报的物品红色通道- 来自欧盟外国家，有物

品需要申报蓝色通道- 来自欧盟国家（我们不必理会此通道）

可以免税携带的物品：（如果你携带的免税品超过限额，你

就必须选择红色通道。）烟草产品：200支香烟，或者100支

小雪茄，或者50支雪茄烟，或者250克烟丝。酒精饮料：2公

斤无汽餐酒，外加1公斤酒精含量超过22％的烈酒，或2公斤

酒精含量不超过22％的酒品（例如强力餐酒或加汽餐酒）。

香水：60毫升香水。花露水：250毫升花露水。其它物品：价

值145镑在欧盟境外购买的其它物品，包括礼物和纪念品。但

是，17岁以下的人是不可以携带烟草和酒精制品进入的。限

制进口的物品：在英国许多物品受到出入口的限制，以下是

其中常见的某些物品：受管制的药品（例如海洛因，吗啡，

可卡因，大麻等）、武器、猥亵物品、威胁健康和环境的物

品（包括某些植物、畜肉、肉制品和动物加工制品），但每

人可携带1公斤煮熟并密封于罐内或其它密封容器内的肉制品

。有关详情，请向英国关税与消费税局索取：HM Customs

and Excise, New Kings Beam House, ZZ Upper Ground, London

SE1 9PJ。英国对走私毒品严惩不贷。 因此切记避免涉及任何

毒品，千万不要替陌生人携带行李或包裹过关！----旅行的第

一步如果学校不能在机场接你，那么下一步的旅行就要靠自

己了，就把这做为一次锻炼能力的好机会！你一定可以从学

校寄来的材料中找到最佳旅行路线的详细介绍及相关费用。

初到异国他乡，我们依照方案安排下一步旅行。对于很多同

学来说，在英国的首次旅行将会从Heathrow, Gatwick 或者



Stanstead机场到伦敦市中心或其附近的城市。从Heathrow机场

出发。Heathrow是世界上最繁忙的机场之一，与之配套的公

共交通十分发达。初来乍到，不免会感到眼花缭乱，不知所

从。下面介绍一下从Heathrow机场到伦敦以外地区的交通方

式。从Heathrow机场到伦敦市中心通常有以下几种交通方式

可供选择：Heathrow Express 火车，是从Heathrow到伦

敦Paddington 车站最快捷的方式，每15分钟一班，15分钟可

达Paddington国站，车费为十几英镑。 伦敦地铁（London

Underground），当地人称之为”The rube”你可以通过伦敦

的地铁网到达伦敦的各个角落，到达伦敦中心需50-60分钟，

车费为3.4英镑。伦敦地铁有十一条线，形如网状，十分方便

。3.4镑的车票可以让你在一天内随意乘车。伦敦的地铁图详

见附录。但是拖着大包小包在地铁里转车，会是件艰巨的任

务。的士（Taxi），乘的士固然方便，但从机场搭乘的士到

伦敦市中心贵得令人心痛：起码得45英镑。 巴士（Coach）

，是最便宜的交通方式。虽然花的时间长些但当你携带大包

小包的行李时，乘巴士要比地铁省力很多。你应根据你的目

的地，选择合适的巴士路线，如果不清楚，可以到咨询处
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