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https://www.100test.com/kao_ti2020/213/2021_2022__E6_88_91_E

7_9A_842007_c73_213496.htm 考了两年多多少少有些经验，写

出来，希望可以给2008准备考研的朋友一些借鉴。nbsp. 考研

的四门课中，英语和政治是必考的。这两门相比，大家大概

更发愁的是英语，那么第一部分就先说我两年来英语的复习

过程。nbsp. 看过我之前文章的朋友肯定知道我第一年英语只

考了42分，第二年考了58分。当然对于我而言涨了16分是一

件很不容易的事，本人英语属于差的那类。（不过考四级的

时候也有过类似经验第一次44分第二次66分涨了22噢！）

。nbsp. 下面来说我的英语复习过程。nbsp. 第一年，我参加

了考研英语班（是我们学校的老师自己办的英语培训学校）

，每星期上两次课，当时认为听了老师的课就可以考好的，

而且皆于老师的权威，我只买了老师出的考研资料，包括历

年真题和模拟题。那年我的英语复习基本上是从我月开始的

但并没有做太多的练习，主要就是被单词，真题没有完整的

做，只是按类型做了一部分。直到十月分老师发下他出的模

拟题（10份左右）做完了这十套题，之后在考试之前就没有

再做其他的题，上了考场才发现老师出的题和考研题根本就

不是一个水平，老师的题太容易，看了考研题后根本就无从

下手。nbsp. 经过了第一年的失败，在第二次开始复习之前，

我问自己英语到底要复习什么，要怎么复习。其实在开始第

二次复习是我还是没搞清楚这个问题，但我知道前一年不动

手的做法绝对是错的。nbsp. 第二次复习英语我主要有四个步

骤，括号里表示我花在此阶段的时间。1单词（一个月），虽



然有些人认为单词不能死记硬背，要在阅读中记忆，但如果

过不了单词关，文章根本就读不下去，所以我的方法还是在

开始复习的时候先花一段时间被一些出现频率高的单词，其

他单词再留在阅读中记忆。2阅读（两个半月），我当时买的

是新东方考研系列的阅读分册，这本书不错，它把文章按难

易程度的不同分了三个层次，并且按文章内容的不同分章节

。我是先把每章容易的和提高层次的阅读都做完，最后在集

中做难度大的题。这样提高的比较快。3翻译（一个月），买

一本翻译练习题，一般上面都有讲如何翻译长句子，先看讲

解，然后做题，最后再对答案，找差距。4做卷子（一个半月

）在考试前一个半月，没个星期我会做三份模拟题，时间要

安排好，不能都堆在一起做，做题的时候要记时。我买了两

套题，书虫和新东方的。新东方的要比书虫的简单一些。我

是先做了书虫的然后做的新东方的，做到最后就感到越做越

顺手。这时说明到达考研状态了。nbsp. 英语是不能间断的，

即使考试前两天也不能放松。可以在最后的两三天不做整套

的题，但可以每天做一，两篇阅读，保持做题的兴奋度。最

后建议大家买英语资料的时候要慎重，推荐书虫和新东方这

两个系列。nbsp. 下次说说我复习的时间安排和政治的复习过

程，请多多关注 bbs.100test.com 论坛。nbsp. 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


