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，在首尔汝矣岛63大楼举行的“63大楼爬楼梯大赛”上，参

加者们登上最后的60层后，正在平缓急促的呼吸。500多名大

赛参加人员爬过了1251个台阶（249米）。当天，宋昌善（36

岁）以8分13秒的成绩夺得第一名。普通人爬完这些台阶平均

需要15分钟左右。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


