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书的孩子。这还是后来长大后妈妈告诉我的，我2岁的时候就

开始认字，小时候，每逢过生日，妈妈让我挑生日礼物时，

我一定会选择书。书中的一切都是那么美妙，书中那一个个

栩栩如生的人物，对于年少的我都是那么的具有吸引力。小

时候，我就知道，我以后要上大学，念研究生。 然而，事非

所愿，被称为北大之星的我，由于高考得病仅仅考了一般般

，连重点线都没过。是复读还是上一般的大学，我犹豫了，

一位学长告诉我，上大学，可以参加自考，拿到双学位，这

样你就不比北大生差了。于是，自考成了我的希望，成为我

弥补内心遗憾的唯一出路。 大二时我报了名，开始了自考之

路充满了艰辛和快乐的复杂之路。第一次报考，报四门还是

少报几门，我犹豫了：报四门，会占用我极大的时间和精力

，而且一旦失败，我的自信会遭受巨大打击。和朋友谈了几

次后，我明白了，相信自己就是相信未来。于是我报了四门

，经过精心的准备，我从容的坐在自考考场，从容的得到全

过的消息。而且自信再次笼罩我，以后几次报名。我都多报

，并且都顺利通过。自考就是这样有魅力，它让你充满自信

，接近成功。 以下是我的自学经验，对刚参加自考的学弟学

妹们，也许有帮助。 一、是独立掌握大纲内容。自学考试就

是考大纲内容的，所以只要你掌握了大纲里的内容，一般的

话就不需要去参加学习班（长训、短训或是全日制的）。既

然是自学，就应该藉此培养自己的自学能力。我是先看一次



书，初步掌握大致内容。看第二遍时做大纲内容，写在一本

笔记本上，以后复习时就看笔记本，大概看个五六轮。考试

前一二周看第三次书，为的是把一些角落里的小分题也能拿

到手。做大纲内容时，尽量独立完成（即在书上找出相关内

容），有些题目有一定难度，自己很难分析归纳总结，可以

参考同步练习册上的答案，再用自己的话写出来，这样可以

提高自己自学能力，因为具备自学能力是终身受益的。 二、

题海战术。我现在直接从网上下载试卷，把近几年的试卷全

部打印出来，在复习大纲几轮后先做一次试卷，熟悉一下题

型，看看自己能得多少分，也可以看出自己的大纲是否包罗

试卷中的内容了，如果试卷里的内容自己的大纲里基本上都

能找到的话，说明大纲内容是很详细了，考试就不用怕了。

到考试前两三天再把试卷考一次，可以增强自信心。我发现

每年的自考试题都有重复的，而且这样可以增强你的做题能

力。 三、关键词记忆法。关键词法是我用以弥补记性不好导

致题目易混淆的遗憾的。这是一种浓缩记忆法。比如说要想

记住整本书里有关特点的题目，就把所有这类题目全部集中

在一起，每个题目写成几个词（一般能概括句子含义），然

后在关键词的基础上扩充句子（最好接近原意）。我只用记

住这首词，考试时遇到有关特点的题目就可以先背出这几个

词，再根据这几个词默写出几个句子来。要在大纲复习几轮

后才写关键词，背关键词和看大纲同步进行，互相促进。不

能只关键词，否则即使写出字也默写不出相应的那个句子来

。这种方法用于文科可以，但理科就不适用了。西安理工大

学曲江校区 史运伟


