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https://www.100test.com/kao_ti2020/214/2021_2022__E4_B8_89_E

5_A4_A7_E7_8E_AF_E8_c67_214717.htm 对于跨专业类考生，

最大的问题在于考生心理上有很大的困惑，对专业课的复习

以及时间的安排上不知从何着手。海文学校就对跨专业、跨

学校的考生普遍存在的这几大问题进行重点回答： 第一：在

心理上怎么样找到最佳平衡点。 我们通常都会有这样的感觉

，对于我们未知的事情有着极大的恐惧感，尤其是我们特别

重视、急于取得成功的事情更是如此，稍微一点的外界因素

的干扰，都会让我们患得患失。所以常常会有考生非常着急

的问我们跨专业该怎样复习，时间该怎样安排以及学校对外

校考生会有怎样的限制之类的问题。在这里海文学校告诉各

位考生首先要明确的一点就是，研究生入学考试的试题绝对

不会因为你是跨专业的考生而变得难一些，学校也并不会因

为你是跨校考生就故意的刁难你，你唯一需要做的就是静下

心来，认真安排好自己的复习计划(后面详述)，并且确实有

效地进行脚踏实地的复习。因为只有你按照自己的学习计划

一步一步接近复习目的，才能真正的达到提高自己的专业水

准，并且摒弃那些毫无益处的胡乱担心。试想一下，一个整

天担心这担心那的同学怎么能把时间花在有用处的复习上呢

？所以，大家一定要建立起信心，既然下定决心要靠自己理

想的高校、热爱的专业，就一定要坚持到底，不要再犹豫，

因为起跑线就在你的脚下！ 第二：如何才能有效地进行专业

课复习。来源：www.examda.com 这个问题就不能一概而论，

因为每个考生的基础不尽相同。有的考生对于自己要考试的



科目可能提前就有了初步的学习和安排，而有的考生可能还

没有形成清晰的概念；又有的同学考的专业比较注重理论，

需要花大量的时间对基本知识进行理解，阅读量比较大，而

相反有的专业则比较侧重运用，这些问题都是大家在进行时

间的统筹计划时要详细了解清楚的。经过海文学校的总结，

不管有怎么样的个人问题，以下几个步骤对考生都适合的。

首先，将要考试的专业课书，从头到尾，每一个字都要仔细

的阅读理解。这样做的目的是为了对本专业的的知识结构有

个初步的印象，对课本的框架有个大概地了解。这一步可能

非常的困难，因为毕竟你是初次接触到这些专业的知识，肯

定会有比较生疏的地方，再加上知识学习书本的知识，没有

老师的系统讲解，不可能马上掌握到所有重点难点。因此我

们建议，有条件上专业课辅导班的同学，一定要进行专业的

训练，毕竟大家的时间不是很多，要花最少的时间达到最佳

的效果。第二阶段就是将专业课的重点难点详列出来，做到

心中有数，在复习的时候可以针对性地马上找到薄弱环节，

并进行跟踪训练，这样，才不会有知识拖欠的现象。最后就

是总结性复习阶段了，将历年相关的专业课考题做一遍，给

自己营造一个考试氛围，进行反复模拟，在锻炼自己的考试

现场经验的同时也将知识点再次梳理以一遍，查漏补缺。相

信经过这样严密仔细的复习，不管你之前对自己的专业多么

不熟悉，最后一定能取得优异的成绩。 第三：时间的安排。 

每年都有大量的考生咨询复习时间到底怎样规划才合理，才

有效。其实这需要依每个考生的优、劣势而定。在第一个阶

段要进行全面的复习，大量的时间是花在自己的劣势科目上

，因为这一段时间是打基础的时候，只有你的劣势科目有了



良好的开始，才能在下面的复习中稳扎稳打。其中，英语是

一定要重视再重视的的学科，因为每年因为英语的关系，而

与理想的学校、专业失之交臂的考生太多了，想要防止这种

现象，我们就要从最开始抓起。到第二个阶段的时候，就要

重点突出，有张有弛，政治在十月份以后，要进入复习状态

。最后，则是考试经验积累，多做真题。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


