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每一科想答100分的成绩都很难，很多考生不敢奢望，可渤海

大学培训学院的于慧昌却能在相对较难的高等数学学科中答

满分，同学都对他竖起了大拇指。日前，记者从渤海大学培

训学院2006级新生开学典礼暨学生表奖大会上获悉，该校于

慧昌在4月国家自考中，《高等数学》取得了满分100分的优

异成绩。 于慧昌是该校计算机及应用专业05-11班学生，他任

班级学习委员，学习刻苦，每天起早贪晚地学，连周日也在

教室里学习。在采访中我们了解到，于慧昌经常在学习上帮

助同学，对于同学的提问总是耐心地讲解，他还在每次测验

后给同学们做试卷分析，讲解难题的解法。他深有体会地说

，“与同学们在一起研究问题，使我对知识的理解更提高一

个层次，我之所以能考出好成绩，应感谢同学们，同学每提

出一个问题，都使我的知识扩展一步，所以说是同学的提问

督促我答出100分的好成绩。” 他还介绍到，要学好功课必须

具备两个条件。一是必要条件，就是从任课教师那里学到学

习方法。他说能考出100分的好成绩，与徐海友老师的授课方

法很有关系。“他是大学教授，担任《高等数学》教学十余

年，有一套精讲多练的教学方法，把解题类型归纳得很清晰

，他每讲一道题，都让我们举一反三地去练习，从而提高了

解题的能力。我不仅从徐老师那里学到了知识，更重要的是

学会了学习方法。”二是充分条件，老师教得好是必要条件

，而个人努力是充分条件。于慧昌说，《高等数学》是门难



科，首先必须有信心，要有“攻书莫怕难”的精神，每当他

解完一道难题时，都会感到非常高兴。于慧昌还总结了一套

科学的学习方法。首先是上课认真听课，仔细做笔记，要跟

上教师讲课的思路，做到当堂消化。其次是认真做习题，在

做题中去理解课上的理论，把握解题的思路和方法，从而把

知识系统化。最后要重视平时测验，这是检查学习效果的方

法，通过测验发现知识的欠缺，重点补学得不扎实的内容。
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