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B410_E6_c67_215464.htm 一、单项选择题（在下列每小题的四

个备选答案中选出一个正确答案，并将其字母标号填入题干

的括号内。每小题1分，共30分） 1、人体是有机的统一整体

，在生理方面是以（）A、五脏为中心 B、六腑为中心C、经

络为中心 D、精气血津液为中心 2、“热极生寒”“寒极生热

”属阴阳的（）A、相互对立 B、相互消长C、相互转化 D、

相互累及 3、临床症见呼多吸少，吸气困难，动则气喘属（

）A、肺气虚 B、心气虚C、宗气虚 D、肾不纳气 4、能转化

成血液又是血液组成部分的是（）A、原气 B、宗气C、营气

D、卫气 5、内风的产生是由于（）A、肝脏功能失调 B、心

脏功能失调C、情志失调 D、邪气偏盛 6、膀胱贮藏排泄尿液

的功能是依靠（）A、膀胱的气化 B、肾的气化C、肾与膀胀

的气化 D、三焦的气化 7、麻疹的隔离时间一般为（）A、疹

退 B、透疹后C、透疹后6天 D、透疹后2周 8、风热证感冒汗

多湿衣时防止受凉复感护理应（）A、随时擦汗更衣 B、汗止

后更衣C、擦汗后盖上被子 D、温水擦浴 9、暴盲肝阳上亢证

饮食禁忌（）A、酒及辛辣之品 B、生冷瓜果C、多饮水 D、

荤腥 10、水痘隔离时间从发病开始到（）A、水痘透布 B、水

痘完全干燥结痂后二周C、水痘完全干燥结痂后一周 D、水痘

完全干燥结痂 11、芒刺舌主（）A、热盛 B、阴虚 C、食滞 D

、气滞 12、语音低微或断续不相接的多属（）A、虚证 B、实

证 C、寒证 D、热证 13、大便有腥味为（）A、消化不良 B、

胃热证C、虚证 D、实热证 14、疼痛喜按多属（）A、虚证 B



、实证 C、气滞证 D、瘀血证 15、迟脉主（）A、表证 B、里

证 C、寒证 D、热证 16、患者咳嗽痰黄稠咯吐不爽，口渴咽

痛，头痛，恶风发热，舌尖红，苔薄黄，脉浮数，按脏腑辨

证属（）A、风寒束肺证 B、风热犯肺证C、风燥犯肺证 D、

痰热壅肺证 17、患者口渴不欲饮多为（）A、实热 B、寒证 C

、痰饮内阻 D、湿热 18、脉搏流利，圆滑有力的属（）A、

浮脉 B、数脉 C、滑脉 D、涩脉 19、胃痛剧烈或兼呕吐时应

（）A、半流饮食 B、软食 C、少食多餐 D、暂禁食 20、以下

不属肺生理功能的是（）A、肺主气、司呼吸 B、主宣发肃

降C、主纳气 D、通调水道 21、银花、连翘属（）药。A、清

气分热 B、清营血热C、清虚热 D、清热解毒 22、金匮肾气丸

属（）A、补阴方 B、补阳方C、补气方 D、补血方 23、老年

人的食养，以下哪一项不正确（）A、宜食清淡食物 B、宜食

肥甘、营养丰富食物C、饮食要多样化 D、饮食宜节制 24、

针刺选择体位，不可取（）A、仰卧位 B、俯卧位C、侧卧位

D、站位 25、以下属养阴药的是（）A、麦冬 B、丹皮C、当

归 D、山药 26、虚劳病人，形寒肢冷，神疲乏力、自汗、口

淡不渴、小便清长、舌淡、苔白、脉弱，证属（）A、阳虚

证 B、阴虚证C、气虚证 D、血虚证 27、阴虚阳亢之体，须禁

忌（）食物。A、辛辣类 B、生冷类C、油腻硬固类 D、海腥

类 28、中药中，有软坚散结润下作用的药物，一般为（）味

。A、甘 B、咸 C、酸 D、苦 29、归经是指药物对（）的选择

性的治疗作用。A、病邪 B、脏腑C、疾病 D、证候 30、在方

剂组成中，起引经或调和作用的药物称为（）A、君药 B、臣

药C、佐药 D、使药 二、多项选择题（在下列每小题的五个

备选答案中选出二至五个正确答案，并将其字母标号均填入



题干的括号内。每小题2分，共10分） 1、用阴阳属性概括以

下属阳的药味是（）（）（）（）（）A、辛味 B、甘味 C、

酸味D、咸味 E、苦味 2、火邪的性质与致病特点是（）（）

（）（）（）A、火性炎上 B、消灼津液 C、火为阳邪其性开

泄D、生风动血 E、火性善行数变 3、淡白舌主（）（）（）

（）（）A、血虚 B、阳虚 C、气虚D、阴虚 E、瘀血 4、凡斑

疹分布均匀、稀疏、色泽红润表示（）（）（）（）（）A

、热毒亢盛 B、热毒较轻 C、预后良好D、病情严重 E、正气

不足 5、多食辛辣类的食物则（）（）（）（）（）A、耗气

B、耗血 C、伤阴D、损目 E、动血 三、填空题（每空1分，

共10分） 1、内燥多由各种原因引起津伤 而产生的。 2、胃的

生理功能要依靠 的作用。 3、肝主疏泄的功能表现为调节气

血运行、调节清志、 。 4、肾藏精，精生 。 5、望神时，病

人两眼灵活明亮，神志清楚，反应灵敏属 。 6、病重时，汗

出肢冷，汗粘如油者，为 危象。 7、鉴别病变部位和病情深

浅轻重的是 两纲。 8、凡具有 作用，以消除虚弱证候的药物

，称补益药。 9、升浮作用的药物具有向上、 的升散作用。

10、针灸平刺，适用于 部位。 四、简答题（每小题4分，

共20分） 1、简述气温煦作用的表现。2、简述水痘卫气轻证

的辨证施护要点。3、临床如何根据口渴与饮水情况判别证候

性质？4、热郁胃脘的胃痛患者，疼痛剧烈而频繁哎吐时的饮

食护理，要点有哪些？5、什么叫中药的配伍禁忌？ 五、简

答题（每小题6分，共30分） 1、试述绿风内障的一般护理要

点。2、试述膏淋患者的护理要求。3、怎样正确的掌握小儿

的喂药方法？4、试述胸痹的一般护理中，饮食护理的原则

。5、心悸、心阳虚弱证的辨证施护有哪些要点？ 100Test 下
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