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https://www.100test.com/kao_ti2020/215/2021_2022__E7_94_B3_E

8_AF_B7MBA_E4_c70_215770.htm 拿一个较好的GPA成绩 假

如你还在上大学或者研究生，那么争取考个好成绩。高

的GPA成绩说明你不仅脑子不错，而且还守纪律，能顺利地

完成MBA。如果你想直接申请MBA或者只有很短的工作经历

，那么GPA对你尤其重要，因为招生办认为没能用其它的因

素来评价你。 最重要的是，以下几门课一定要学好：经济学

（宏观和微观），统计学和微积分。这三门课的成绩远远比

那些“星期一晚上”的电影欣赏课更重要。当然，英语也很

重要，流利的英语是交流的必要工具。 强化你的数学能力 数

学能力在现代商务中不可缺少的一部分。选修一门会计课或

者统计学，对你将大有裨益。假如你曾经是个文科生，数学

较差，那就更加重要。GMAT考试中数学虽然简单，但拿满

分却有难度。 工作几年-但不要太长 商学院比较欣赏那些有

几年全职工作的申请者。原因如下： 1）工作经历使你更加

成熟 2）工作让你明白你缺少哪方面的知识，使你MBA教育

的目标更加明确 3）工作经验让你为MBA班级作更多的贡献

（每一个学生的贡献都很重要）。 那么，你应该有多长的工

作经历呢？虽然各个商学院要求不同，但2年到5年最好。理

由是，无论太短或太长，你都没能充分利用MBA来充实自己

。 如果你的GPA较差，那么最好考虑至少工作3年。你的职业

方面越成功，商学院就越可能忽略你的GPA。 让你的工作为

你“工作” 许多公司都鼓励它的员工去读MBA。有些公司与

商学院有较为密切的联系，而且经常有员工去读某商学院



的MBA, 那么你可以考虑是否进入该公司工作。 大部分著名

的跨过公司都有较为优秀的培训，商学院对这些受训申请者

很是青睐。进入这种公司工作对你的申请背景有很大的帮助

，因为你的推荐人很可能就是你说申请的商学院的校友。 有

幸的是，商学院不拘一格，经常录取一些不具代表性行业的

申请者。硅谷和互联网的巨大成功让商学院深信它们的做法

。所以，如果你在一个小企业或者一个很不具代表性的行业

里工作，你也不必担心。盖茨也曾经被归为“异类”。你也

不必担心你的专业，因为商学院每年都录取10%到30%的非商

科类学生，从生物，医学保健，到军火技术员。 应该避免的

是曾经从事完全不同的两个职业，如金融证券和市场营销。

这两个看似相同的职业，却有着本质的不同。金融强调数学

和理性，而营销却强调感性。 最后，你在你岗位上作过什么

很重要。寻找机会使你与众不同。即使你的职责有限，你也

不应拘泥于此，尽量体现你的领导能力，因为商学院最喜欢

有领导潜力的申请者。 个人陈述（ESSAYS） 你担心商学院

对你的故事不感兴趣，或者你根本不知道该写什么。到底该

写些什么呢？ 如果再过几个月你就要寄申请材料，那么你现

在就该看看商学院让你写什么样的个人陈述。 你是否能描述

在你工作时的一个道德困境？你是否参加过办公室外的活动

？假如没有的话，你现在就该行动，作一些对你申请有用的

事。 比如，参加一些社区和慈善活动。很多人对这些活动不

甚理解，认为这些活动对其申请并无益处。事实上，真实的

义务社区活动有时能挽救一个濒临“失败”的申请。哈佛商

学院之所以能百年不衰是因为自成立以来广大校友的热心支

持和捐献。想一想，如果你经常无私奉献，有朝一日当你事



业有成，建立一个庞大的商业帝国时，你会稀罕捐献几百万

美元给你的母校吗？更何况招生办的那些职员薪水大部分来

自于校友基金。 认真挑选推荐人 就像个人陈述一样，你应该

早早就想好让谁来推荐你。优秀的推荐怎样得来？很明显，

优秀的工作经验是个前提。而由谁来推荐同样重要。熟悉你

的老板能从职业和个性上给你推荐，所以在评价你的成绩，

技巧和品质上能举出具体的例子。 另外还有一个信任的问题

。一般说来，商学院要求申请者免去阅读推荐信的权利。也

就是说，推荐信的内容你可能不知道。选择一位你可以信任

的推荐人，尽量给你优秀的推荐。对于偶尔认识的推荐人你

应该谨慎，一定不要出现累赘，虚无的推荐语言。 长期培养

的良好关系可以给你“发亮”的推荐信。大学时的教授，老

板，客户和经理是最好的选择。另外，你也可以挑选那些熟

悉你课外活动的推荐人。 只将推荐信表格寄给推荐人，推荐

人可能会忽略你某些重要的方面。你必须提醒推荐人改写些

什么。最好的办法是复制一份简历和个人陈述给推荐人，暗

示他（她）推荐你的某一方面，尽量不要让不同的推荐人都

推荐你同一方面的长处。 准备GMAT考试 几乎所有的商学院

都要求你提供GMAT成绩。为什么要GMAT成绩呢？商学院

认为GMAT虽然不涉及任何商科知识，但它考察了基本的数

学，语言表达和逻辑思维能力。在各个国家不同的文化背景

，差异的工作环境和不同的教育制度下，GMAT提供了一个

统一的标准。 考多少分才够呢？查一查《商业周刊》或《美

国新闻与世界报道》的排名吧，里面有每年前50名商学院

的GMAT平均分。如果你不是其它方面特别突出的话，你

的GMAT成绩应该达到该商学院的平均分或者高出20分。 至



于需要多长时间准备GMAT考试，还要看你的英语能力如何

。一般说来，需要3-5个月。最好的练习材料是ETS历年的考

题。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


