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https://www.100test.com/kao_ti2020/215/2021_2022_2008_E5_B9_

B4_E8_80_83_c70_215901.htm 五月，云淡风轻、草长莺飞的季

节，长假一到图书馆便是人去楼空。准备考研的你是不是也

有点坐不住了？考研学子五一该怎么过呢？海文在此来为大

家做一下五一期间的学习指导。 对于那些考本校本系把握比

较大的学生五一是可以适当的放松一下，然而对于许多跨专

业考生或报考名校热门专业的学生来说这个五一不能太放松

，为了自己高目标的实现必须对自己高要求。 根据海文教育

研究中心的规划，五一期间因该是跨专业考研学生的第一次

“闭关修炼”期。五一没有课，时间相对集中，同学们可以

针对自己目前的学习进度与复习状况作一个切实可行的短期

学习计划，进行有针对性地突破式复习。比如你的单词还没

背完，那么就集中力量把单词拿下，你的专业课还没有开始

看那么就先把几本最基础的教材过一遍，你觉得自己的数学

某些知识点弄不清楚，就先花时间重点抓住几个基础知识点

把它们弄个一清二楚。为了提高五一时间的利用率，海文建

议大家最好推掉一些社交活动。 有的同学为了更好的进行春

季阶段的复习课可能还报了春季基础班，对于报班的同学来

说要尽快地跟上来时的进度，在课堂上作好笔记后课后还要

及时复习。如果在五一期间放松时间过长，再拣起来时可能

有些知识点就会遗忘。所以报班的同学五一期间就要辛苦一

下了。 总之，这段时间我们就是要静下心来分析自己前一复

习阶段的复习成果与存在的问题，总结自己的复习经验，把

自己的目前存在的薄弱环节在五一期间尽快补上来，平衡自



己春季阶段各方面的复习内容，使自己以后的复习能够平稳

进行。 经过五一期间的突破式复习后，等长假过后别的确同

学再回到自习室重新拣起课本努力回忆自己以前的复习进度

时，相信你已经开始胸有成竹的开始新一轮的复习了。此时

的你离成功就又近了一步。 最后海文祝各位考生五一愉快，
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