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https://www.100test.com/kao_ti2020/217/2021_2022__E8_BD_BB_

E6_9D_BE_E5_BA_94_E5_c81_217585.htm 对于托福考试，尽

管下了苦工夫，但不少人还是感到有些头痛。究竟应该怎样

轻松应对托福考试呢？有关专家近日提出了十项建议。 1、

学英语光做托福全真题是不够的，如果你想得高分的话，你

必须学英语，尤其是词汇。 2、确定目标如果你要考托福的

话，估计你已经决定去哪所学校了。所以你的最终目标是成

功地考上那所大学。学习标准英语以便你托福考高分，并在

班级中名列前茅。 3、答全所有的题目猜答案并不会扣分。

千万别在答题卡上留下任何空白，如果你不会做，那就猜吧

。 4、对容易的题目要快答对那些你能保证对的题目要尽快

答完，把剩下来的时间用在你认为比较复杂的题目上。 5、

仔细填写答题卡你必须认真填写答题卡。如果你想跳过一道

难题，稍后再答的话，一定要记住不填那道题。 6、作练习

时要注意你答错的题目做托福练习时，许多学生发现以前做

对的题目现在又做错了。如果你有这种情况发生，想办法纠

正吧。 7、明确你的问题所在要想提高，需要做各种各样的

练习，这些练习须是对你的英语提高有帮助的。如果你的阅

读理解不行的话，别只做这方面的题，多读读不同的东西。

8、把握好你的时间当你做模拟题时，要严格要求自己。每个

部分在分配好的时间内完成。这样你会对回答每个问题所需

的时间有个概念，以便更好地安排时间。 9、任何英语练习

都是有用的用英语来做任何事对你在学校学习这门语言和在

非正式场合学习都有所帮助。别忽略了电影、电视及其他所



谓“非标准”形式的英语。 10、有规律地学习尽可能每天都

要学英语。你会忘得非常快的，所以不要“休息”。 100Test 

下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


