
托福考试 你的智商决无问题关键是方法 PDF转换可能丢失图

片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/217/2021_2022__E6_89_98_E

7_A6_8F_E8_80_83_E8_c81_217682.htm 其实语言只是传递信息

的工具，不是一门学问，没什么神秘。学英语最终目的是为

了能用英语交流。很多同学常问自己“为什么我已花了巨大

的精力了，可托福gre还不能考好，难道是我太笨了吗？”其

实只要你能通过残酷的高考，你的智商决无问题。关键还是

方法。人脑的工作机理其实与电脑是类似的：你的逻辑思

维CPU；你的瞬间记忆内存；你的平时积累的知识硬盘数据

。 考试的时候你的大脑如同一台电脑高速运转，看到或听到

一道题后，首先是你会将一些信息存入你的内存(即形成瞬间

记忆)，然后输入你的CPU进行逻辑分析，当然往往还要调用

硬盘数据(即你积累的知识)辅助分析。任何一个环节的薄弱

，都会影响整机性能(即你考试发挥)因此考试准备的过程就

如电脑升级的过程。你要加快你的CPU,加大你的内存和硬盘

。 1.CPU：这是最难提高的，你到底是386还是P4,很大程度从

你出生的那一刻就决定了。你唯一能做的就是考前喝红牛咖

啡，提高中枢兴奋度。 2.内存：这是影响你考试成败的关键

，很多人考试失败就是因为瞬间记忆的能力太弱，就说阅读

，读到第2段时把第1段全忘了，读到结尾只记得最后一段了

，没有全文的整体把握是不可能作好阅读的，即使靠所谓的

技巧作对了，又有什么意义？不能获得信息的阅读绝对是无

效的阅读。还有就是要排除杂念，杂念会占用你宝贵的内存

。读完一句就有意识想想上句，刚开始可能影响速度，但反

复练习后，一定会极大的提高你的内存，牺牲一点速度是值



得的。 3.硬盘：这要靠你平时多多的积累，苦工还是要花的

。即使你CPU内存都很强，但知识太少，不能分析清你接受

的信息，只好往内存塞，再大的内存也会暴掉。反之，如能

分析清，你就能将最有用的放入内存，大大提高效率

。Practice makes perfect! gters努力吧！ 最后我还想提一下twe,

刚开始我也很头疼，但在考前一周我总算找到了一种好方法

抄范文。抄写范文的效果绝对十倍于简单的背诵。有些单词

你以为自己会写，但抄的时候才发现其实不会。当然不是一

个字一个字的抄，你要先看一句，记住后，自己写出来。当

我抄到一百多篇时，我就能看一段写一段。（实习编辑：夏

根建） 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


