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What_E5_88_B0_c86_217033.htm 一、引子 众所周知在General

GRE考试中verbal部分的考试有三种题型：填空、类比反义和

阅读。这三个部分的考试对于我们中国学生而言最难的部分

就是阅读理解。由于填空和类比反义这两种题型都有很强的

解题技巧，通过对技巧的掌握和通过大量的练习，我们中国

学生通常都能够在比较短的时间内有所较大的突破，一般说

来都能在考试中在这两个部分拿到很高的分数。但是，恰恰

是最难的阅读理解部分却没有这么多的技巧可以用，也就是

说很难在阅读理解这一部分有什么取巧的地方，再加上GRE

阅读这一部分的文章和题目的设置对于我们中国学生来说是

比较难的，这就使得它成了阻碍我们获取GRE考试高分的首

要障碍。正是因为GRE阅读难，所以很多备考的学生非常盲

目地选择了题海战术，认为只要“吃的苦中苦就必能成为人

上人”，其实他们忽略了一个更为重要的东西方法论的问题

。我常常对学生讲我们要时刻注意“抬头仰望，低头沉思”

，这是因为一个人若不假思索地只知道往前走的话，有时候

还真到不了目的地。因为题海战术仅仅只能使你Know it，but

you will never understand it. 那么学好GRE阅读的方法论到底是

什么呢？非常简单，其实就是本文的题目“从what到how的认

知过程来分析GRE阅读”。 二、What is GRE reading

comprehension? 那么什么叫做从what到how的认知过程呢？简

单点说就是我们要想解决GRE阅读难这个问题必须首先从本

质上搞清楚到底什么是GRE阅读，即what is GRE reading



comprehension，接着我们才能从what出发一步一步有针对性

地进行复习工作，也就是how to do的工作。那么为什么必须

从本质上搞清楚了什么是GRE阅读我们才有可能有针对性地

进行复习工作呢？这是与我们人类本身的认知过程休戚相关

的。我们人类文明的诞生已经有五千多年的历史了，纵观这

五千多年的人类文明的发展，我们不难发现人类之所以能够

逐步摆脱愚昧无知而走向文明发达，是与人们对人类自我本

质的思考有着必然联系的。毫不夸张地说人类的五千年就是

思考和探求自身奥秘和宇宙奥秘的五千年。正是如此美国著

名的历史学家房龙（Hendrik Willem Van Loon）才会在《人类

的历史》（The History of Mankind）的开篇写下了这样的一席

话：“We live under the shadow of a gigantic question mark. Who

are we? Where do we come from? Whither are we bound? Slowly,

but with persistent courage, we have been pushing this question

mark further and further towards that distant line, beyond the

horizon, where we hope to find our answer.”人类通过探求自身

的奥秘获得了发展，同样我们要想在GRE阅读上也取得巨大

的突破和发展，我们就不得不对GRE阅读的本质进行一番思

索。 那么什么是GRE阅读的本质呢？打开ETS的官方网站，

我们可以查到ETS---GRE阅读考试的命题者们对GRE阅读的两

点本质性地描述：Reading comprehension questions measure

your ability to 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载

。详细请访问 www.100test.com 


