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https://www.100test.com/kao_ti2020/217/2021_2022__E5_85_B3_E

4_BA_8EGRE_E4_c86_217429.htm 我给同学的介绍。写得我好

辛苦，可能有些是废话，大家包涵。发上来，有需要的新手

可以看看，不知道是不是很多无用信息的说. 单词方面： 书

： 1，红宝书，现在已经出到06版，还附带MP3，价钱是58。

感觉重量变重了很多，而且也从白纸黑字变成了白纸蓝字。

我看了一下，感觉单词没有什么大变化，厚度也一样，有

了05版的应该不需要买新的。至于这本书的重要性，我就略

了，大家都知道，很多人都抱怨被这本书效率不高，但是几

乎还是人手一本就说明一些问题。 2，蓝宝书，单词量比红

宝书小，很多人认为背这个效率更高，另一部分人认为单词

量不够，其实这两个是一个特点，效率高的意思就是单词量

比较少。特点就是收录了类反真题，所以如果在没有看真题

的时候就看了这一部分，会影响做题的感觉，所以一般人是

推荐真题做到一定程度以后在看此书，我个人感觉这个应该

是比较正确的做法。 3，黄宝书，书店也有卖，网上也有下

载。是一个自称松松的人，用gre难词写的泡妞指南，比较搞

笑。和这个作用类似的，有一个叫做，关于GRE的小故事

的word文档，是一个人把红宝书里面绝大多数词汇都编成故

事写的。也比较有趣，背单词背得很累得时候可以看看。缺

点就是没有中文注释，所以对于单词完全不熟练的人来说没

有什么作用。在记忆方法方面有不择手段背单词，个人觉得

有些词的记忆方法还是可取的，对于自己记不住的单词可以

看看。在网上有word版的下载。 4，巴朗词表 英文版本的类



似红宝书功能的词汇书。特点就是英对英的翻译，帮人掌握

精确词汇的精确含义。网上对于巴朗词表有很多个版本，有

带例句的，单词加亮的，红包书里没有的部分的，还有中文

释义的版本。个人认为这么书适合对于红宝书单词熟练的同

学。因为英文版一个释义在头脑中占用的空间太大，很不容

易复习，效率也很低。优点就是方便于辨别单词的精确含义

。 5，同样做为推荐给单词已经比较熟练，或者考第二次对

于红宝很熟练，时间又比较充裕的同学的，是Ivy vocabulary

，是一个有36页pdf文档的，有5000个单词的词汇表。特点仍

然是全英文，释义异常精简，有牛人强烈推荐过这本书。缺

点，复习难度很大，很难背，所以推荐给时间相对充足的同

学。 6．巅峰词汇，同上。对于背过红包书的同学来说，这

里面也几乎是生单词。推荐人群同上。 7，GRE同义近义词反

义词：关于这本书，由两个。一个是新东方出的正式的出版

物。一个是一个网友自己制作，并在网上都有下载的PDF版

本，内容很相似，看名字就知道。有人认为，把单词按照意

群来背对于类反题有好处，我个人也是持这种看法。而且我

确实也看到很多同学把这本书带着，直到进考场前还在看。

8，机考时代出现的太傻单词的电子版，黑宝书，还有很多类

似的，基本作用和蓝宝书一样。不详细介绍因为也很少有人

现在还在推荐这些书。我也没有仔细看过。还有就是逆序.

9,GRE难词速记宝典:是一本推崇用谐音法记单词的书.有正规

出版物,和PDF版本,根据作者的名字我推测和田氏速记的软件,

应该是同样的内容.这本书也是在遇到实在被不到的单词的时

候可以看. 软件： 1.新东方背单词3：我自己用过这个软件，

里面有红宝书，应该是03年的红包，在单词方面和现在流行



的版本都没有太大的区别。我用过这个软件，每天大概背800

个单词，然后按照这个软件里面设计的复习方式来复习。我

个人很喜欢游戏的复习方式，无敌枪手，觉得很有趣，而且

它会自动把你错的单词，记录下来，当你复习完一遍的时候

，中途错了的单词会再出现第2遍，直到你正确答对所有单词

为止，有效也很有趣。2，对于背了红宝书的人来说，可以用

它的单词回想功能，把自己不认识的筛选出来，反复看，同

样也可以按遗忘曲线复习。我觉得这样也能提高效率。 2

．GRE词汇百分百 新东方出的软件，分2个主要的部分，一个

是老俞的词汇串讲所有的内容。2，GRE词汇的魔鬼练习：里

面有各种各样的题，有连线和填空，和综合练习，想检验自

己单词有没有背到，是一个好办法，不过练线题都是英文单

词对英文单词或句子的题，估计会比较受打击。里面还有把

所有的单词按形容词，动词，类比反义的主选项等分成不同

的类来让你背诵。 3．非常推荐的wordhacker

http://www.wordhacker.com/cn/index.htm 具体的功能自己去看

吧，我用过试用版的，虽然不是全部功能都有，但是已经感

觉到很不错了，如果喜欢用电脑软件背单词的话，强烈推荐

这个，这个属于共享软件，在中国要38元的注册费。我感觉

还是可以的。 4,还有一个田氏速记.因为他要求有OFFICE

ACCESS,我的电脑上正好没有安,所以我没有用 过, 应该是一

个你输入单词,它给你记忆方法的软件. 申明,以上介绍的基本

上都是有正规出版物或者比较系统的,对于一些专门针对背单

词的一些大牛个人总结的资料,我还没有来得及介绍,主要是太

多,都在精华区,可以多去看看.而且我如果再一个一个说,会给

人一种祥林嫂的感觉. 阅读 之所以从阅读开始，因为我个人



感觉阅读需要比较长的时间开提高。所以先说了。 1.书： 1

，GRE阅读剖析及全真题解读 作者：杨继 内容：1990-1998年

阅读试题的翻译和题目的详解。这本书有正规的出版物，超

星图书馆两种版本，PDF版本只有前面的总论部分，没有后

面试题的详解部分，至少据我找到是这样。至于超星图书馆

的版本，我自己是有买读书卡，所以不存在解密问题，其实

很多学校和超星图书馆是有在校园网内下载，不用读书卡也

可以的协议的，所以一般在校的学生可以下载。问题：1，没

有原题。所以这本书，你需要买三本白皮真题的后两本。2，

应该可以注意到没有99年的，这部分内容可以在一个叫轩轩

的礼物的电子书里找到。推荐的理由：翻译，和题目的解释

是不错的，应该算是比较权威，我一般想不通的题目，看一

下几乎都能马上想通。那本书上还提供了关于文章的背景知

识，当开阔眼界读一下也可以 2，GRE/GMAT难句教程 作者

：杨鹏 同样也有新东方出的书和网站的下载的word版本，内

容就是从GRE/GMAT阅读里面找出作者感觉比较难的句子给

你分析。对于读句子能力比较差的人，或者是想提高阅读速

度的人是有好处的，缺点就是你要是事先看了这些句子，在

做真题的时候，会产生一种错觉。更好的方法还是在阅读里

面练习自己读句子的能力以后，再结合这本书看，不要有畏

难情绪，就像GRE阅读老师说的那样，JUST 捣腾it。我觉得

我刚开始看觉得狂难，把NO题做完以后，看的时候就豁然开

朗了。 3，GMAT 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


