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E6_84_BF_E5_A1_AB_E6_c65_219617.htm 最近，北京的考生和

家长们普遍关心的是关于考前志愿的填报问题。很多考生为

此感到一些困惑和烦恼，这主要是由于家长和考生志愿的不

一致或者考生自己对专业的不了解所造成的，所以，今天我

们来一起谈谈这个问题。 首先，志愿填报对考生来说，可以

算得上是人生的第一次职业规划。不仅会影响到同学们即将

开始的大学生活，还将对未来的人生职业发展起到决定性的

作用。因此，建议大家要慎重考虑，具体可以参考以下几个

基本的原则： 1、实力决定学校； 坦率地说，每个考生的自

身实力直接决定了孩子可以上什么样的大学。每所大学的录

取提档线都有一定差距，建议大家参考一模、二模的成绩，

来考虑报考什么样的大学。在这个环节，容易出现一些同学

过于保守，不敢报考名校；或者盲目乐观，过高估计自己的

情况。相对来说，平时成绩比较好，对自己要求比较高的考

生可以稍微大胆一些，防止第一志愿过低，尤其是最近模考

发挥不太好的同学；而平时成绩不是很好，对自己要求比较

松的考生可以适当保守一些，防止第一志愿过高。 2、兴趣

决定专业； 在专业的选择上，我强烈建议家长不要只从自己

喜欢和认可的角度出发来选择专业，应该尽量尊重孩子的兴

趣和选择。即使家长认为孩子的选择完全没有道理，也要考

虑如何委婉引导和说服孩子，而不是武断干涉或直接包办。

否则，很可能影响孩子今后一个月的备考积极性，产生极坏

的后果。同时，我们也要看到，每年大学生新生入学后，都



有相当一部分大学生对本专业不满，要求换专业甚至退学。 

另外，坦率地说，绝大多数考生对于大学专业的认识不是很

清楚，这方面很多媒体推出的专业介绍活动非常有帮助，建

议大家可以多多参考。家长们也可以就孩子的兴趣多做一些

查询和了解，并及时把相关信息反馈给孩子。另外，我想和

同学们沟通的是，每个人都有自己喜欢和倾向的职业和专业

，同学们即使不是很了解自己所喜欢的方向具体是干什么的

，通常也一定要提出自己的大致意见和看法，这样能够基本

避免将来入学后才发现自己所学专业和自己的兴趣完全不相

干的情况。 3、学校和专业的冲突“名校一般专业还是普通

学校好专业？” 这个问题每年都会引起大家的争议，我个人

的观点是对于有一定名校情结的孩子，建议选择名校，即使

是读一些不很吃香的专业。（但是，仍然建议大家，尽量在

这些专业中，选择和自己兴趣有关的专业。例如：喜欢计算

机和电子工程的同学，如果只能选择数学系，那么，可以考

虑选择计算机统计专业。）因为在名校所受到的各方面影响

是非常重要的，而且毕业后的校友圈子影响巨大。同时，很

多时候大学生毕业后的职业选择和所学专业相去甚远，在名

校培养的自信使他们可以轻松面对各种挑战。 4、本地和外

地学校之争； 很多家长在本地学校和外地学校的问题上，倾

向于选择本地学校，通常会认为离家近，照顾起来方便等。

其实，这不再是从教育角度来考虑教育问题了！很多外地学

校，如复旦、同济、上海交大、南开、浙大等，都是非常好

的顶级学府。仅仅是因为在外地，其录取机会却高了很多，

因为北京报考这些学校的人数和生源质量相对清华、北大来

说都有所下降。另外，让孩子到外地去锻炼一下，也未尝不



是一件好事，对于他们的人格健全和人生发展都非常有帮助

。 5、本校、本区去年表现的参考与班主任老师的平衡作用

。 在报考志愿的时候，有一个很重要的参考指标就是本校、

本区去年的表现，这对于同学们来说，具有很强的指导意义

。可以直接根据自己的校排名和区排名来确定志愿的填报。

同时，也应该就志愿问题请教班主任老师，因为他们更掌握

班级和学校的总体情况，例如：假设某大学某专业只招收5个

名额，本校就报了10个人，那么，明显就要考虑平衡和调整
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