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男，19岁，患病一周，牙龈乳头坏死，前牙唇侧明显，坏死

形成溃疡处凹陷，表面灰白色假膜，触之出血明显，口腔有

腐性口臭。体温37.8~C，颏下淋巴结肿痛，既往未出现全身

明显异常现象。1．有辅助诊断意义的检查是A．白细胞分

类B．脱落细胞检查C．革兰染色涂片D．X线片E．组织病

理2，预计检查后异常表现在A．中性粒细胞减少B．细胞核

分化异常C．螺旋体和梭形杆菌数量明显增力口D．牙槽骨不

同程度吸收E．龈坏死表现3．在局部处理同时，选择全身最

佳用药是A．四环素B．青霉素C．金霉素D．卡那霉素E．甲

硝唑标准答案：1．C；2．C；3．E试题难度：1．中；2．易

；3．中认知层次：综合应用解 析：选析第1、3题1题：题干

的病例表现是典型的急性坏死性龈炎表现，而且既往未出现

全身明显异常现象，可排除白血病，因此，对急性坏死性龈

炎具辅助诊断意义的检查是答案C，革兰染色涂片。3题：题

干病例表现符合急性坏死性龈炎，主要致病微生物是梭形杆

菌和螺旋体，为厌氧微生物，甲硝唑是抗厌氧微生物的最佳

药物。因此，在局部处理同时，若需全身用药，则最佳用药

是甲硝唑。四环素及青霉素只能防止继发感染，不是最佳选

择药物。（4～6题共用题干）女，48岁，有口腔粘膜粗涩感

，进刺激食物感疼痛半年，检查发现其舌背左右各一黄豆大

小白色病损，浅淡，表面乳头消失，质软。双颊自口角至颊



脂垫尖处广泛白色角化网纹，基底充血发红。双舌缘舌腹也

可见类似病损。4．询问病史及临床检查时应注意以下几点，

除了A．皮肤有无损害B．指(趾)甲有无病损C．外生殖器有

无病损D．有无肺结核史E．发病前有无精神因素5．对该病

人的诊断最可能是A．增殖性念珠茵病B．假膜型念珠茵病C

．皮脂腺异位D．扁平苔藓E．白斑6．最恰当的治疗方案为A

．手术切除B．长期抗真菌治疗，定期复查C．不需治疗及随

访D．全身长期大剂量激素治疗E．消除可能的诱因，局部激

素治疗，定期复查标准答案：4．D；5．D；6．E试题难度

：4．中；5．易；6．易认知层次：综合应用解 析：选析第4

题。4题：考题知识点为扁平苔藓的临床表现。从题干得知，

本病的口腔表现具有扁平苔藓的特点：本题是否定题，须选

出一项与本病无关的选项。A、B、C和E都与本病有关，答案

只能是D.（7～9题共用题干）男，40岁，多年来全口牙反复

肿胀，曾作过多次治疗，近5～6天再次加重。检查全口牙龈

肿，充血，触之出血，肿胀明显，76l 67牙周袋超过5mm，压

溢脓，x线检查，全口多数牙槽骨有不同程度吸收，无龋。全

身乏力，饮食量比一般人大，尿量也多7．病历采集，需要了

解的是A．出血史B．家族史C．药物过敏史D．是否有糖尿

病E．是否有其他全身病8．下列需要检查的是A．血象B．胸

透C．血糖D．B超检查E．转氨酶等项肝功能检查9．需采取

的治疗是A．牙周治疗B．牙周局部治疗，同时控制血糖C．

牙周局部治疗加全身抗生素D．全身使用抗生素E．全身抗生

素使用及控制血糖，标准答案：7．D；8．C；9．B试题难度

：7．易；8．易；9．中认知层次：综合应用解 析：选析第9

题。9题：题干所给病例为典型的牙周炎表现，同时，全身乏



力，饮食量大，尿量多为糖尿病的表现，因此该病例为牙周

炎伴糖尿病（教科书中称为糖尿病型牙周炎），故采取的治

疗应为牙周局部治疗，同时控制血糖。全身抗生素使用只能

暂时控制急性牙周炎症，是牙周炎的辅助疗法，而不能治疗

牙周炎，所以，备选答案E不正确。部分考生知识掌握不牢受

到此项干扰而丢分。（10～13题共用题干）男，25岁，一年

来牙龈逐渐肿大。检查发现：全口牙龈乳头及龈缘肿，上下

前牙明显。龈乳头球状突起，前牙龈呈分叶状质地坚硬，略

有弹性，呈粉红色，不出血，无疼痛，龈沟加深，有菌斑，

无分泌，上恒部分冠折断，已作根管治疗。10．采集病历重

点了解的是A．出血史B．家族史C．癫痫史D．是否戴过矫

正器E．药物过敏史11．为进一步确诊，首先需检查项目是A

．血象B．X线片C．探诊附着丧失情况D．菌斑涂片检查E．

矜关系12．上述检查仍不能确诊，在用药史上还需了解的是A

．全身用药B．抗癫痫药物C．非激素类药物D．抗厌氧茵药

物E．局部用药13．在治疗中，首先采取的措施是A．停止长

期服用的药物B．手术切除C．深刮治D．局部加强用药E．观

察病情后，再作处理标准答案：10．C；11．C；12．B；13

．A试题难度：10．易；11．难；12．易；13．易认知层次：

综合应用解 析：选析第11题。11题：题干病例描述的表现主

要为牙龈肥大增生的表现及口腔卫生状况，未描述牙周检查

中最重要的内容：牙周袋及附着丧失情况，而这对于区别牙

龈病及牙周炎是极为重要的指标，因此，为进一步确诊，首

先需检查探诊附着丧失情况，该患者牙龈质地、颜色无异常

，也无龈出血，因此血象不是首先要检查的项目。X线片及

菌斑涂片检查均不如附着丧失项目重要。大部分考生综合分



析能力及知识掌握不牢而失分。（14～17题共用题干）女

，50岁，以颊粘膜粗糙感、反复刺激性疼痛就诊。检：双颊

粘膜及下唇红有网状白纹，右颊及唇红损害区有少量充血区

。14．可作为本病的诊断依据为A．眼结膜充血B．鼻衄史C

．皮损有Wickham纹D．皮肤靶形红斑E．头皮大疱及大疱形

成15．如需明确诊断，最可靠的检查是A．活检组织作病理检

查B．病损组织细胞培养C．脱落细胞涂片检查D．药物诊断

性治疗E．病损区甲苯胺蓝染色16．该病例最可能的诊断为A

．盘状红斑狼疮B．多形红斑C．口腔粘膜扁平苔藓D．白色

角化病E．白色水肿17．鉴别诊断时最需与该疾病鉴别的是A

．盘状红斑狼疮B．多形性红斑C．口腔溃疡D．白色海绵状

痣E．白色水肿标准答案：14．C；15．A；16．C；17．A试

题难度：14．易；15．中；16．中；17．难认知层次：综合

应用解 析：14题：考题知识点为扁平苔藓的诊断。诊断依据

依赖临床特点。题干中所述的“双颊粘膜及下唇白色网纹”

符合扁平苔藓对称、多部位发生、好发于颊粘膜的特点，但

下唇的白色网纹也不能排除盘状红斑狼疮的可能。因此，皮

损的表现特点和部位可有助于诊断。选项A、B、D和E的皮损

特点都与本题口腔粘膜病损的联系相去甚远，故应选C。15题

：考题知识点为扁平苔藓的诊断。对于扁平苔藓来说，组织

病理诊断是最肯定的手段，故应选A。16题：考题知识点为扁

平苔藓的诊断。根据上两题的分析，本题的答案自然是C。17

题：考题知识点为扁平苔藓的鉴别诊断。扁平苔藓的特征性

病损是粘膜白色角化条纹，选项B、C多形渗出性红斑和口腔

溃疡不出现此病损，首先可排除；海绵状斑痣和白色水肿虽

然是白色病损，但不是角化病损，亦可排除之，只剩下选



项A可作答案。（18～21题共用题于）女，7岁，食冷饮时左

后牙感到酸痛2周，无自发痛史，检查发现阿颊眙面深龋，龋

蚀范围稍广，腐质软而湿润，易挖除，但敏感。测牙髓活力

同正常牙，叩（一）18．根据上述临床表现和检查结果，拟

诊断为A．慢性根尖周炎B．急性牙髓炎C．急性龋D．慢性

龋E．慢性闭锁性牙髓炎c．氧化锌丁香油糊剂暂充 D．活髓

切断 E．局麻下活髓摘除 21．若充填后远期出现激发痛和自

发痛，多由于 A．充填物有早接触 B．充填物不密合 C．继发

龋伴发牙髓炎D．充填物形成悬突E．未恢复接触点标准答案

：1 8．C；19．A；20．C；21．C试题难度：18．易；19．易

；20．易；21．易认知层次：综合应用解 析：选析第18题。

，18题：该题考查的知识点是年轻恒牙龋病的诊断和治疗特

点。患者7岁，下第一磨牙刚萌出一年，为年轻恒牙。该年轻

恒牙深龋范围广，腐质软而湿润，易挖除，且洞底敏感等临

床表现均提示患牙拟诊断为"急性龋"而非"慢性龋"；牙髓活力

同正常牙和叩诊（一）则除外了牙髓炎和根尖炎的可能性。

诊断为"急性龋"的患牙，治疗方案必然应考虑为"间接盖髓术"

，而非其他牙髓治疗术。首次就诊时，对患牙该做的处理为"

氧化锌丁香油糊剂暂封"，以观察间接盖髓术的效果；二周后

无症状，再换永久充填。另外，因年轻恒牙深急性龋，软腐

质可能需分次去除，不适合选择"双层垫底即刻充填".其他干

扰答案均为牙髓病的治疗方法，不适用于"急性龋"患牙。
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