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了起来，而且一聊就是几十分钟，朋友们都向我请教考取公

务员的经验，我何能之有，乱拉胡扯，添油加醋，弄得自己

飘飘然。不知是那条神经蹦了一下，何不把自己考公务员的

经历和体会写出来，给有志参加公务员考试的朋友们一点信

心呢！ 我大专毕业后到了北海市的一家国企工作，两年多的

工作积累了不少经验，去年从报纸上看到公开招考公务员，

顿时兴奋起来，铁定心要考取（这就是我考公务员的秘笈：

坚定不移的信心）。接下来，我忙碌于考试，第一次考试笔

试第二名，面试时仅仅差一分，当场就挨毙了，也差点毙了

我的意志，但我还是觉得很开心，因为我看到我的实力。我

毫不犹豫地参加了第二次考试，虽然在笔试中我只考了第三

名，与第一名有七分的差距，但我相信在面试中完全可以胜

出，所以在面试中放松自己，让自己发挥得淋漓尽致，终于

以总分第一夺得了第一名。进入考核后就几乎没有什么竞争

了，我出色地写了一篇几千字工作总结，充分展示了我的优

势，原单位的上司和同事们也都一致推荐，就这样我就顺其

自然地被录用了。以上是我考公务员的全过程实录，下面让

我来谈谈几点体会： 一、摒弃心理顾虑，树立信心。要参加

公务员录用考试，就必须先做到摒弃心理顾虑，轻轻松松去

面对考试。近年来，公务员录用考试已经步入规范化和制度

化，公务员录用考试有一套完整的程序和监督体系，本着公

正公平公开的原则进行公开录用考试，任何人都不能违反每



道程序，也不允许任何人从中舞弊作乱。所以，只要有机会

，我都会以积极的姿态、坚定的信心去参加考试，永不放弃

，成功则是自己人生道路上一次质的飞跃，失败就权当是人

生道路上的一次量的积累。 二、精心准备，灵活应考。公务

员招考，重点在于考，所以我要面对也就是考试再考试。考

前准备。围绕我的报考目标购买考试资料，收集考试信息，

加强锻炼身体，养精蓄锐。复习中，我采取了“懒人”方法

，在笔试前没有花太多力气，只是按当次考试大纲的要求进

行准备，加强平时积累，关注一下半年或一年来的国外国内

及周边时事政治、经济文化等等，了解、熟悉和熟练一下题

型，在掌握方法上适当地做一两次练习。笔试。在考试中，

《行测》一门涉及的知识面广，题型复杂，时间紧凑，所以

在考试中，我高度集中，全力投入，即兴发挥，眼明手快，

先易后难，避实击虚，各个击破。《申论》，我就没有经验

可谈，细阅读资料，紧扣材料答题，字数恰如其分，相信会

取得不错的成绩。面试。笔试过后，成绩出来前要等一个月

，我就边放松自己，边作一些面试的准备。面试前，我加强

对普通话的练习，加强对考试心理的锻炼，进行不同的猜题

，作有准备的发言，还针对性地搞了几次面试演习；我还花

大力气熟悉了自己的个人简历，能够灵活变换运用；我还去

了解所报职位，展示成功的渴望，也就是展示出将如何胜任

该职位。面试时的外表形象做到整洁大方，精神抖擞，展现

出健康、上进的形象；进入考场后，有礼貌地向主考官、考

官鞠躬问候，在主考官示意下坐下，这个一定不能忽略，这

样竟能缓和考场的气氛，拉近考官与自己的距离，提高自己

的形象分，又能增强自己的信心。接下来，我就平静面对考



试，坦然面对考官，从容不迫、自然得体、落落大方地，条

理清楚、说理充分，不慌不急地回答每一个问题，错了也不

紧张，因为这里题目没有统一标准的答案，我回答的主流、

方向是对的，再加上我个人独到的见解，感觉不错。 三、抱

有一颗平常心，保持良好的心态。在整个考试的过程中，我

自始至终抱有一颗平常心，保持良好的心态，正确看待公务

员考试，明确公务员考试只是工作、生活的一段插曲，只是

人生路上的一小段，不去刻意的追求，相信“命里有时终须

有，命里无时莫强求”，这不是消极的人生观，我只是怕自

己把公务员考试看得太重，一旦取得好成绩就会得意忘形、

目空一切，一旦考得不好或不被录用就变得失魂落魄、意志

消沉，影响原有的工作和生活，弄得捡了芝麻丢了西瓜，甚

至于两头不着边。所以在整个考试的过程中，我都保持低调

，妥善处理考试与工作、生活之间的关系，不在工作时间里

做复习的事，不因考试而放弃其他活动，一切保持原有的轨

道运行，把原有的各项工作做好，保持与上司、同事、亲戚

、朋友之间的良好人际关系,只是利用休息时间去复习。在适

当的时候，我表明了考公务员的态度，也就是表明了自己为

更好地锻炼和提高自己，实现自己更高的人生目标，赢得了

单位上司、同事，亲戚、朋友的莫大的支持和帮助。总之，

人生就是不断地角色变换，不断地通过自身努力来变换角色

，而在每一次变换中如何实现飞跃，我想还是那句至理名言

：成功源于不懈的追求，源于辛勤的积累，源于良好的心态
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