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6_94_BF_E8_83_BD_E5_c26_22186.htm 爱因斯坦不仅是位物理

学大师，也是一位研究思维的专家，在他的文集中有大量研

究科学思维方法的论述。他考察了从亚里士多德的演绎推理

到培根的归纳推理，再到牛顿的归纳和演绎、分析与综合相

统一的思维方法后，提出了一种新的思维方法。 他认为从特

殊到一般的道路是没有逻辑的，是直觉的方法，从一般到特

殊的道路是逻辑的方法。这样，爱因斯坦在逻辑方法与非逻

辑方法之间保持了必要的张力思维，他本人称为"直觉-演绎

思维方法"。 爱因斯坦一方面看到牛顿的推理发现逻辑所获得

的辉煌成功，另一方面也看出牛顿对概念发现逻辑完，全是

一个陌生人，这就暴露出牛顿的思维方法在自然科学新的认

识水平上出现的破绽。因为，拉马克的进化论思想、拉瓦锡

的氧化理论、康德的"星云假说" 等新思想的提出，都不是逻

辑推导得出的，而是通过 : 提出新概念、变革旧概念，来反

映和把握事物本质和内部联系的。因此，爱因斯坦得出结论:"

为了科学， 就必须反反复复地批判这些基本概念。" 爱因斯

坦提出相对论的两条基本原理和他创立的相对论，是现代科

学中想象力发挥作用的突出表现。相对性原理和光速不变原

理并不是从对光行差的观测和迈克尔逊-莫雷实验的结果中逻

辑地导出来的，而是基于这些观测和实验不能解决当时物理

学发展中的矛盾，他完全凭着直觉把这两条原理作为一种大

胆假设提了出来。爱因斯坦批判牛顿力学基础的基本概念，

实际上是对牛顿的形而上学思维方法感到不满意，指出牛顿



的推理发现逻辑排除了非逻辑思维方法概念发现逻辑。 由于

理论思维是思维主体认识和改造世界的理论和方法的总和，

因而张力思维方法对新的理论思维在理论和方法方面都发挥

着创造功能。一方面，张力思维方法首先对牛顿的推理发现

逻辑和爱因斯坦的概念发现逻辑的科学思维方法发挥着创造

功能.另一方面， 张力思维方法在创立科学思维方法中的功绩

，又充分体现在孕育出伟大的科学理论上面。牛顿的经典力

学、爱因斯坦的相对论与光量子论的发现，都是运用张力思

维方法的结晶。 张力思维方法与其说是一种科学研究中的方

法，不如说是关于科学研究方法的评论，而不仅仅只有方法

论的意义。"直觉-演绎"本身是无法操作的。它要求我们善于

在归纳与演绎、推理与直觉等对立的两极保 持必要的张力，

但没说清楚怎样保持这种张力，可以把它形容为走钢丝一样

的高超技艺，稍一偏离平衡，就会发生"翻车"。它与科学家

个人学术素养及对问题的认识深度等因素相关。但在提出这

种方法时，爱因斯坦对逻辑推理作用的评价，值得我们重视

。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访

问 www.100test.com 


