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书 读好书 艾君 王秀真 前不久，中宣部、中央文明办等11个

部门联合发出了《关于开展全民阅读活动的倡议书》，号召

全体国民为构建社会主义和谐社会和全面建设小康社会、为

中华民族的伟大复兴而努力读书，终身学习。 “读书改变命

运”，这是一句鼓励年轻人开拓自己未来的劝读名言。但实

际上，读书可以改变的，又岂止是个体的命运？从某种意义

上说，一个国家的命运、一个民族的命运同样可能因为其全

体成员的热爱读书而有所改变。这是因为，古往今来，书籍

是人类文明成果的主要载体，读书能够使一个国家、一个民

族不断进步，达到令人羡慕的文明高度。 21世纪开局不久，

站在新的历史起点上，我国面临着前所未有的机遇和挑战，

尤其需要用知识来凝聚力量。因此，在全社会营造浓郁的读

书氛围，建设学习型社会，已成为摆在我们面前的一项重要

战略任务。也只有这样，我们才能加快缩小与发达国家的差

距，为建设创新型国家打下深厚的基础。 但遗憾的是，与国

家发展对全民阅读的要求相比，目前全社会的阅读现状却不

尽如人意。在“世界读书日”前夕，中国出版科学研究所再

次发布的“全国国民阅读调查”结果显示，我国国民图书阅

读率连续6年持续走低，国民阅读率首次低于50%；而在我国

的图书阅读者中，每人每年平均阅读图书不过4.5本。而放眼

世界，我们看到的却是各国对阅读的日益重视。据报道，美

、英、法、日、德、俄等许多国家都设立了全国性的读书节



；犹太人每年每人读64本书，是全世界读书最多的民族；美

国正在实现每年每人读书50本的目标，他们的“阅读优先”

计划，经费数目庞大，目的就是让所有学童在小学3年级以前

具备基本的阅读能力。 数字让人忧虑，对比让人尴尬。而事

实上，近年读书风气越来越淡薄的社会现象早就给人们留下

了深刻的印象。与改革开放之初抢购图书、图书馆里人满为

患的情景相比，这些年，我们看到的更多的是，一些年轻人

迷恋娱乐场所和网吧，身边少了许多捧读的身影，大学生毕

业后数年一本书都不读、家庭连一本藏书都没有的情况并不

鲜见。不知书则不达礼，则难以知荣辱。近年来，社会上出

现了一些“没有灵魂的空心人”，他们缺乏理想信念，一味

地沉湎于物质享受，没有诚信，甚至做出一些道德沦丧、损

人利己的事情，败坏了社会风气。究其原因，正是社会人文

精神某种程度的丧失，个人修养的极端不足。一个国家、一

个社会如果学习风气淡薄与缺失，这个国家的国民素质、民

族创造力和发展潜力就难以保障。 未来综合国力的竞争将是

科技与文化的竞争、国民素质的竞争，面对业已存在的与发

达国家的阅读落差，我们必须增强忧患感、紧迫感。在号召

全民阅读的同时，政府也应该采取相应的措施，为公众读书

创造条件，引导全社会形成阅读氛围。 首先，加强教育，提

供服务，建设人人读书的学习型社会。要通过宣传教育，让

公众认识到，身处信息社会，知识更新的周期缩短，终身学

习将成为人们的必然选择。而相比于网络、电视等，书籍仍

然是人类智慧、文明最主要的载体，是人们培养独立思考能

力、增强创造力的最有效途径，因此读书是不可代替的。在

此基础上，要在全社会建设学习型团队、学习型企业、学习



型学校等，形成浓郁的读书学习的氛围；要加大公共服务的

力度，尤其是要加大对农村地区和西部贫困地区的支持力度

，为农民提供一大批“看得懂、用得上”的优秀出版物；要

通过组织各种读书活动等，引导公众“多读书，读好书”。 

其次，引导出版社提高图书质量，降低书价。近年来，少数

出版社在利益面前，放弃了自己肩上的社会责任，出版了一

些庸俗浅薄的书籍，败坏了读者的胃口。而且，往往是文字

不够插图来凑，使得平平常常的一本书，卖到少则几十元，

多则几百元，极大地影响了读者的购买热情。对于这种状况

，国家应该加强引导，加快文化体制改革，促进出版市场的

成熟和发展，让那些质次价高的图书没有市场。 最后，要从

教育入手，培养青少年的读书习惯。一个人的阅读习惯不是

一朝一夕养成的，主要来自童年的教育。青少年是祖国的未

来，培养他们形成读书学习的习惯至关重要。但值得警惕的

是，由于应试教育的影响，许多青少年能够接触到的图书只

有课本和教辅。幼小心灵的阅读范围受到限制，体会不到阅

读的乐趣，孩子怎么会有读书的主动性？又怎么会形成良好

的阅读习惯？因此，学校和家庭都必须转变观念，着眼于学

生终生学习能力的培养，培养孩子的读书习惯。要知道，在

未来的学习型社会里，这会让他们受益无穷。 生活没有书籍

，就好像没有阳光；人生没有书籍，就好像鸟儿没有翅膀。

在漫漫的人生路上，书是一个人精神上的朋友，是这个世界

能馈赠的最好、最优秀的礼物。一册在手，八面来风，神游

古今，其乐无穷。在此，让我们大声呼吁：多读书，读好书
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