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是正月十五元宵节，女儿因为喉咙痛不得不到医院打点滴消

炎。下午3点多，我陪女儿去医院，坐在病床上看着药液一点

一滴地进入女儿的血管，女儿情绪很不好，开始还拿着书看

，不一会儿便很不耐烦地说：“妈，我好烦的。”说完，把

书扔在了一边。 “好烦，那你就闭上眼睛睡一会。”我坐在

床边织着毛衣对女儿说。 “不想睡！你别在我面前织毛衣好

不好？”女儿十分烦躁地说。 “那你要我干什么？”我耐着

性子问她。 “我也不晓得，就是烦！”女儿万分烦躁地说。 

我愣愣地望着女儿，火气直往上冒，真的想大骂她，可我忍

了。 “打牌。”女儿突然说。 我想了一会，什么也没有说转

身出去了。等我拿着刚买的扑克牌走进病房的时候，女儿正

笑嘻嘻地和同学电话聊天。 我望着女儿多云转晴的笑脸，心

中暗想：和别人就有说有笑，对我就大动肝火，我成了出气

筒了？但我什么也没有说，只是脸带愠色。 “你真的买牌去

了？”女儿终于结束了快乐的聊天。 我坐在床边，把扑克打

开，什么话也没有说。 “算24吧。”女儿说。 “不算。”我

闷闷地说。也许是到了中年了，玩算24这种扑克游戏我已经

很迟钝了。于是，和女儿打起了跑得快。这时，老公也来了

。 不一会儿，前一天和我们聊天的中年男人过来和我们打招

呼。老公递上一支烟，然后两个人一起走出房间，一边抽烟

一边聊天去了。 这是一个很随和的男人，和我们年龄相仿，

昨天听我们说女儿要高考了，时间很紧，便立刻与我们搭讪



，特别关心高三的情况，原来，他和我们一样有一个正在读

高三的女儿，只是不在同一个学校，他的女儿是学文科的。

他告诉我们：女儿成绩本来很好，因为妻子不幸患了晚期肺

癌，已经扩散了。这半年他一直在医院陪妻子，女儿的成绩

开始下滑了。他只能干着急，又不能把妻子的真实病情告诉

女儿，怕她接受不了。妻子也不晓得自己的病情。每天他都

要在家和医院穿梭奔波，两头瞒。现在，妻子的病情开始恶

化了，本以为她坚持不到过年的，奇怪的是她竟然挺过来了

。我陪着女儿继续玩着跑得快，不一会儿，老公进来了，我

万分同情地说：“他也真的不容易。” 老公说：“有什么法

子呢？” 其实，我说这话是给女儿听的，希望她能珍惜一家

人健康和美的生活，能体会所有做父母的心。 看女儿点滴还

要很长时间才能完，老公说：“今天是十五，我先回去做饭

。” 足足五个小时才结束了滴液，这个正月十五过得可真是

辛苦，这个辛苦不是来自肉体而是心灵。我不知道若干年后

当女儿回忆起今天的情景时，会作何感想。 其实，我一点也

不伟大，我也不是怂恿女儿的任性，我只是希望女儿自己去

思考去体会。你的任何体罚与教训只能给她一种漠然。因为

，我们往往对父母的教训与喝斥报以仇视，而沉默的态度反

而让他生出愧疚而铭记于心。 陪读心语： 我们往往对父母的

教训与喝斥报以仇视，而沉默的事件却能让他生出愧疚而铭

记于心。这是人的逆反心理！面临高考，孩子心理活动很复

杂，做家长的能忍就尽量地忍。等高考结束后再和孩子一点

一点地分析，让她彻底明白自己的错误。“非常时期采用非

常手段”，适当的沉默恰恰是昭示你体谅也缓解他压力的最

佳途径！ 写下这个故事还有一个很重要的理由，就是那个中



年男人。他一面要照顾已是癌症晚期的妻子，一面要牵挂即

将高考的女儿。我希望有一天，这个女孩能读到父亲曾经的

艰辛，理解父亲在她最需要帮助的时候的漠然。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


