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位老同事的儿子参加高考。事后，老同事身心俱疲一脸无奈

地总结道：“什么叫做高考？高考就是把人推进高温炉里烘

烤，家长和考生受的是同样的煎熬。” 我最初体验到老同事

这句话的真正含义，是2004年春节的时候。 距离春节尚有半

个多月，一位老同学就给我打来了电话。这位老同学的公子

正在京都某名牌大学读一年级，也就是说，老同学是个刚刚

从高考这座高温炉里挣扎出来的人。因为知道我女儿今年也

高考，他就以一副“过来人”的口气，A、B、C、D又甲、

乙、丙、丁地嘱咐了我一番如何如何做好孩子的后勤保障工

作。最后，他话锋一转，突然问我年夜饭都给孩子准备了些

什么吃的。 我说，如今这日子天天都像过年，吃得小皇帝、

小公主们大多数都营养过剩了，还用当爹当妈的大老早地就

为他们张罗吗？ 老同学说，我知道如今一般的家庭什么稀罕

吃的也都不缺，但我说的一样东西你就未必有准备———新

鲜的鸡手你家里有吗？ 我说，不就是鸡爪子吗？我家这位公

主对所有脑袋类、爪子类的肉食都不感兴趣，对鸡爪子更是

深恶痛绝，看都不愿看一眼，弄得我们家和鸡爪子彻底断绝

关系都十几年了。 老同学说，不管她过去怎样，今年这顿年

夜饭你无论如何也要让她吃鸡爪子，而且必须吃4只以上。冷

冻的不算，要现宰的。 我见他说得十分认真，也不得不认真

起来，就问他，难道这里面有什么说道不成？ 老同学没有直

接回答我，而是绘声绘色地讲了一个故事。说是某地有名高



考生，学习成绩一直在班级里名列前茅，但就是屡试屡败，

连续6年名落孙山。第七个年头的春节前夕，一位道士模样的

长者不期而至，如此这般地对这名考生的父母交代一番就扬

长而去。这名考生的父母半信半疑地照着道士的话做了。嘿

，没想到还真灵！那一年，这名考生不仅榜上有了名，还弄

了个县里的头名状元。据说，那位道士就是让这名考生在大

年夜吃4只新屠宰的鸡爪子。鸡爪子历来就有“向上攀登、步

步高升”的寓意，何况是刚屠宰不久的，精气尚存，又吃在

年夜，不是吉利上面更加吉利吗！此事一传十十传百，到后

来，就有很多考生家长都纷纷效仿了。 我忍不住笑了，你家

贵公子进了“名牌”，一定也是吃了鸡爪子的缘故吧？ 他说

，是不是吃了鸡爪子的缘故我不敢说，不过，去年年夜饭他

确实吃了，而且在我的激励下一鼓作气吃了8只。世界上有些

事不可全信也不可不信，尤其是年三十这天晚上，吃什么做

什么绝对不能掉以轻心⋯⋯ 过小年那天，几位朋友在饭店里

聚餐，其中有两位朋友的孩子都在大学里就读，读的虽不是

什么“名牌”，但孩子们都是凭本事考进去的。席间，这两

位朋友不约而同地向我传授了许多“高考家长须知”，有一

条竟也是年夜饭让孩子吃鸡爪子。见我不置可否，两位朋友

轮番做起了我的思想工作。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


