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力7.5 阅读7 写作6 口语6 总分6.5 由于本人已经大四，毕设都

开题了不能再拖，另外学校的con-offer已经来了，时间非常

有限，狠下心来报了，惊险通过。 本人水平，大一通过四级

，大二上合格六级，之后再也没碰过英语。所以在一开始，

我的压力很大，因为做听力错好多。 真题：剑３４ 我的参考

书选的是: 这些都是在图书馆借的。其实大家觉得真是想通过

水平的提高，还是按照听一听北语的黑眼睛听力和阅读．这

不，我考完了，但是还是拿黑眼睛阅读在看，后悔当时没看

这本书呢． 我还在100test论坛上下载了新东方的网

课flash(2002年的张亚哲版本)，没有找到对应课本(考完了才

有人给我，可恶) 另外还有自己找的作文模版，我在半年前参

加了本校外教开的口语课16学时。 之前看过许多高人写的7

，7.5和8分的经验，反而给我造成了很大压力。因为有心人是

经过长期准备的，短期通过者本身英语基础非常好，这些都

是我所不具备的。我感觉雅思好像武术，听力是师傅打拳你

接招拆招.阅读是看别人打拳你去参悟.写作是参加套路比赛，

把自己的发挥出来就成.口语则是互动的，更像散打比赛，一

出手便只有没有，一招定乾坤。 后来调整了心态，根据做

剑34的情况，给自己定了每个部分分数目标:听力7阅读6写作6

口语6，指望用听力帮我提分......听力: 全是精听，新东方flash

里面听力的模拟题和几乎一样，估计后者抄前者。它分题型

给出了应对方法，先把几种题型都做了，心里就有数了。 一



旦被允许打开试题，就要先阅读题干，我的技巧是先

看section4，因为后来可能没有时间看，在旁述人开始陈

述section1的sample时，再看section1的题。 选择题要看题目，

并画出关键定位词，伺机而听，如果题目看完，再看选项以

获得更多信息。 地图题要猜测说话人描述的起始点在什么地

方(通过题号顺序) 填空题要预猜，就算是只能预见此空为食

物，你也要写food在旁边。 其实所有的题型都要预猜，假如

急了，就把可能会出现中文意思写下吧，很有帮助的，因为

没准听着听着大脑就缺氧了。我还试图把听力874单词都听一

遍，结果进行了一半。希望大家进行这个工作，我发现很多

常用单词我会拼不对。到考试的时候，真的出现了:safety 我总

觉得应该是safty(见笑)，磨蹭半天，结果还是写safety，后来

在阅读里发现safety，吐一口气......听写大量单词对你的速度是

有帮助的，因为还练到了短时记忆和一心二用的能力。虽然

我考完了，但我还要去练听写句子。 另外，以前还练过听写

数字，电话号之类。 我不拒绝机经，但我认为100test机经的

功能只在于帮你了解真题是什么样子以及查缺补漏自己不会

的单词，我看了近几次的总结，觉得就足够了。 听力拿了7.5

，很是欣慰。听力不是最难的，最难拿分的是口语。 100Test 

下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


