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https://www.100test.com/kao_ti2020/221/2021_2022__E9_AB_98_

E8_80_83_E9_81_87_E4_c65_221682.htm 今天儿子二模，这是

高考前最后一场考试了，原来准备在昨天晚上发个信息激励

激励他，让他振奋精神。可是上了博客回复圈友后竟然给忘

记了，等我想起来的时候已经是凌晨了，而那时的儿子肯定

早已进入了梦乡。 于是决定今天早上给他发信息，把手机闹

钟调至5：45。可一觉醒来天都大亮了，以为错过了时间，看

表，才5：35。奇怪，天怎么这么早就亮了呢？（刚才看了一

下台历，原来今天的5：20立夏，我说怎么感觉与平日不一样

呢），拿起手机编好词：儿子，今天是彩排哎，振奋起来，

打好这一仗！可准备按下发送按钮时，忽然又犹豫了，从来

没有给儿子早上发过信息，这样会不会让他紧张呢？会不会

让他反感呢？思来想去，还是删掉了短信。算了吧，还是别

画蛇添足了，相信他，他会知道这二模考试的重要性的。 随

着高考的临近，感觉自己处于越来越焦急的状态，为儿子进

不了状态急，为儿子定不下来的志愿急，为儿子提高不了的

分数急，有时感觉就好象是自己将要面临着重大事件一样，

甚至觉得可能比即将上考场的儿子还要焦急，还要心慌，还

要紧张。 为了分散缓解自己的焦急情绪，我会试着想些快乐

的事情，特别是与儿子相处时的快乐。五一节儿子休息了二

天，不但给我了焦虑，也给了我快乐。 100Test 下载频道开通
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