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E8_B0_88_EF_BC_9A_E5_c73_221049.htm 主持人：各位考生，

大家晚上好。我是海文的田老师，今天的这期访谈由我主持

。这次来到我们博客的是张强老师，张强老师对专业课的试

题特点，复习方法及技巧等有很深入的研究，在这里我们请

张老师为我们谈一谈“考研专业课07年备考方案”。张老师

好，请跟我们的各位考生打声招呼。 张强：各位考生好，很

高兴又与大家聚在一起探讨专业课的复习。 主持人：今天是

九月份的最后一天，离研究生考试越来越近了，我相信有很

多考生早已开始专业课复习了，甚至有不少考生已经复习完

一轮了。我觉得在每一轮复习中，考生对课本的了解程度不

同，因此复习特点和复习策略也应该不同。复习的不同阶段

，考生应该怎样去把握复习重点，调整复习策略呢？ 张强：

专业课的复习通常在9月或者更早就要开始了，但集中复习往

往从十月份开始，十月、十一月和十二月是专业课复习的黄

金时间。一般来说复习前应先看一下历年试题，了解一下自

己的水平。复习的初期主要是对课程的大致内容进行了解，

大概要拿出一个月的时间对所有的内容进行一下梳理，最好

所有的章节的大概内容都在脑中留有印象。在第一遍复习时

要讲究效率，应该在理解的基础上记忆，花最短的时间复习

完第一遍。然后再结合历年试题，掌握命题的重点，进行有

重点复习。接下来的就是熟记阶段，这个阶段大概要持续两

个月的时间。在这段日子里要通过反复的背记来记住已经理

解了的专业课知识，理清知识脉络。专业课的辅导班也通常



会设在10月初或者11月，如果报了辅导班，可以进一步加强

对知识点的印象，并趁这个机会检验一下自己的复习结果。

考研最后冲刺的一个月里，要对考试的重点以及历年试题的

答题要点做进一步的熟练。并用几份历年试题进行一下模拟

，掌握考试时的答题进度。 主持人：您刚才说到辅导班的问

题，我知道现在有很多考研辅导机构都办专业课辅导班，包

括我们海文学校在内，面对形形色色的考研辅导班，我们该

如何取舍呢？ 张强：我觉得选择辅导班应该“四看” 首先看

品牌实力。很多专业课辅导班存在“一张桌子两个人，满校

园贴海报去骗人”的现象，每年都有专业课辅导机构卷款潜

逃的情况。因此，考生在报班时首先要确认专业课辅导班的

品牌、实力和信誉后再做决定。 其次看开课时间。据了解，

今后专业课的命题将越来越向“宽口径、厚基础”一级学科

方向统一命题，一般考试大纲每年都会有一定的调整。各高

校专业课考试大纲的修改一般都在9月份以后才能完成。因此

，货真价实的专业课辅导班必须等新一年的专业课考试大纲

修订完毕以后，再制订教学计划，讲授具体课程，这一般就

到了九十月份，甚至更晚。 再次看师资情况。看专业课辅导

班的水平首先要看辅导老师。高校授课老师有丰富的授课经

验，对命题阅卷有充分的认识，能高屋建瓴、有针对性地把

多年来对本学科的认识用简短的几天课程给大家阐释清楚，

指导考生如何更有效地复习。特别是一些主干课程，必须由

任课老师来讲，仅仅靠研究生是很难讲清讲透的。因此，专

业课辅导班授课老师还得是现任在职老师。最后看后续服务

。有实力的专业课辅导班应该在专业课辅导班结束之后还能

为考生提供咨询，提供专业课考试信息，这需要有完备的研



究生辅导咨询团队。对此，考生应该在报名之前，亲自到该

辅导机构了解咨询人员的水平，考察实际情况。 主持人：专

业课复习中有很多需要记忆的东西，考生如何才能记住那么

多的内容并且不忘记呢？ 张强：我在上次考研专业课07备考

方案中已经谈过几种记忆方法，比如网络式记忆，树形图记

忆，空想法记忆等等。今天我再谈几种方法，第一种“阅读

法”记忆，即把需要记忆的部分当作一篇故事，就象看故事

一样看他几遍，记住大概的“情节”，每次重复看时就补上

上次没记住或已经忘记的部分。这样经常看就会慢慢记住了

，而且记的很全面。因为现在考研的题目很少有照搬书本上

的答案，大部分的题都要求考生自己去归纳分析总结，所以

对书上的知识有一个全面整体的了解，对考试时的发挥很有

帮助；另一种是“位置法”即以段落为单位，记住段落的前

后位置。看到相关题目时，那一页或几页书就会出现在脑海

里，使人在答题中不会遗漏大的要点。这两种方法都能让你

全面整体的掌握课本的知识，在这之后要做的就是提纲挈领

，理出一个知识的脉络。最好的办法就充分利用书的目录，

自己可以在纸上把每一章的小标题都列上，再把具体每一个

标题所涉及的知识一点点的回忆出来，然后再对照书，把遗

漏的部分补上，重点记忆。这样无论是考重点或是一些较偏

的地方，我们都能够一一应付。但是对于概念这种固定化的

知识点，就要在理解的基础上反复记忆，默写也不失为一种

好的方法. 主持人：不少考生在复习中会有一些偏颇，这些偏

颇可能会导致考研的失败。也就是说有不少考生是非常努力

的复习，但结果却跟努力不成正比。所以请张老师在今天的

这期访谈中，告诉我们的各位考生复习中应该注意的事项，



让我们各位考生的努力成正比回报。 张强：需要注意的东西

很多，研究生考试就像一场战役，任何一个环节出现问题都

可能导致失败。在复习中，我认为应该注意的至少有以下几

点： （一）合理地安排时间。合理安排时间，即保持你正常

休息的前提下，最大限度的利用时间，合理的安排各项复习

内容。这时就要考虑把时间用在哪一科上或是具体那一科的

哪一部分才能取得最大的收益。我见过几个去年考研成绩在

四百分左右的人，他们的专业课成绩都很高。因为对于我们

来说，政治和英语的区分度并不是很大，要提高几分是需要

花费大量时间和精力的，而且在考试时还存在着许多人为的

因素。但是专业课由于是各校内的老师出题，每年的重点基

本不会变化，所以如果搜集到历年的真题以及补习班的笔记

，多下些功夫，想要得高分并不是难事。 另外需要注意的是

，有些时候我们喜欢复习那些我们擅长的科目，因为复习时

候题做的顺手，感觉会很好，可以培养我们的自信。但这是

考研复习时的大忌。导师绝对不会因为你哪一科特别优秀而

破格录取你，所以要尽量兼顾到每一门，现在学的不大好的

科目，可能在一段时间努力后就变成你的强项。千万不要因

为自己哪一门成绩好，就爱复习哪一门，把时间都用在上面

，但也不要因为某科是自己的强项，而放松下来。除了英语

，其他的科目对大多数的人来说，起点都是相同的。 100Test 
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