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E4_BD_95_E5_86_99_E5_c7_221348.htm 发帖：lrzhuang 写作就

是通过语言表达你自己的思想。这里面有两个要素：语言和

思想。对于一个成功的写作行为来说，这两点缺一不可。在

运用母语写作时，我们基本上不用花很多时间和精力去考虑

语言，因而我们的重点是放在内容上。但是在学习用外语写

作时，语言和内容就都需要注意。如果处理不好这两者之间

的关系，我们可能就永远也学不好外语写作。 一般说来，学

习外语写作有三个步骤，虽然这三个步骤是不能截然分开的

。 第一， 学习这门语言的基本的词汇和语法。此时的学习者

对这门外语的基本用法还未掌握，因此尚处于学习语言的基

础阶段。这时写作训练一般没有，即使有也只是为练习词汇

和语法服务。这种练习一般说来内容都非常简单，强调的是

学习者所使用的词汇和语法必须正确。词汇-----基础，单词

不可不背，但也绝对不能死背词汇。在狂背完词汇的基础上

，尽量到阅读中去巩固和体会。 第二， 语言和内容并举。此

时的学习者已经掌握了该语言的一些基本的词汇和语法，可

以用该语言表达自己的简单的思想。这时的写作练习可以达

到两个目的：（1）继续增强对语言的掌握；（2）用外语表

达一定的思想。在具体的学习实践中，这两者实际上是不可

分的。有许多初三的学生开始用英语记日记，其实他们就正

处于这一阶段。 第三， 主要强调内容。当学习者对一门外语

的词汇和语法有了一定的掌握，可以用它来表达相对复杂的

思想时，就基本进入了第三阶段。此时的语言已经不是最大



的障碍，如何写出好的内容成了头等大事。这一阶段的学习

者所注重的是如何选材、如何组织文章之类的问题。有人说

只有这第三阶段的写作才是真正的写作。这一说法可能失之

偏颇，但成功的写作是必须达到这第三阶段的。 如果你发觉

写出完整的句子尚有困难，这说明你还处于第一阶段。此时

你不要急于写出长篇大论，即使你有些想法可能非常深刻。

这时你应该做的是注意语言的积累，留意常用词和句型的用

法。另外，适当做一些翻译练习也可以帮助你提高运用语言

的能力，从而为提高写作能力做好准备。我们的翻译板块中

有许多练习实际上对你们的写作能力的提高也是大有裨益的

。除此之外，多做一些阅读，培养对语言的感觉也能为提高

写作能力做一些准备。 因此，你在现阶段可以从以下三个方

面着手：积累语言素材、多做翻译练习、多做阅读练习。随

着你的语言能力的提高，你会逐步进入第二阶段，到那时你

就不愁写不出句子了。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


