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E5_BA_94_E8_AF_95_E7_c67_223498.htm 参加过几年的自学考

试，对自考也有一点点的心得。 大家都说中国的教育是应试

教育，而自学考试可以说是比应试教育更应试的高等教育，

在学校有老师可以教，有实验可以做，有同学可以交流，可

如果选择了自考，大部分时间就只能悬梁刺股闭门造车了，

为了通过考试而使出浑身解数。在考试通过以后，就再不会

回头看书了，犹如噩梦一场，不想回首其中的任何一幕，考

完就丢。这样说或许打击到一些人的积极性了。 但是这一纸

大学文凭又是包括你我在内的一群人的梦想，为了更好的找

工作，为了升迁，为了圆心中的那份梦想，只能硬着头皮上

。为了给大家在通过考试时提供一点参考，在下面就说说我

总结的一些应试技巧： 我考试前大部分时间都没有怎么认识

看书，都是临近考试前一个月才开始抱佛脚，这个时候要慢

条斯理的看上几遍课本几乎是不可能的，能看两遍已经是极

限，在下面也许你会觉得我的办法有些急功近利，但它确实

还是比较有效的。而所有的办法里，我用得最多的就是题海

战术。 第一，做习题，充分运用题海战术；课本可以不看，

但习题不可不做，我有个朋友，报的法律专业，她的科目就

几乎是靠做练习通过的。做习题有指定练习册里的习题和历

年试题的习题两种，课本只要粗略的看过一遍，就可以开始

做习题。我这里有个做练习的小办法，做习题时，答案不写

在习题册上，另写在一张白纸上，做后了再对答案，如果做

错了就在题目上做小记号，下次就重点做做错过的题，加强



记忆。公共政治课科目的考题重复率相当高，对付公共课，

只要找2001年以来的历年试题，将历年试卷上的选择题做一

做，把简答和论述题背一背，基本上就足够应付考试了。 第

二，充分利用网上的笔记串讲；不少好心人将培训班名师整

理出来的串讲资料放到网上，因为这些名师长期从事自考教

育工作，对课本的重点抓得比较准，他们的串讲资料往往就

是我们复习的重点。对于一些概念性比较强的科目，熟背串

讲资料就已经可以对付考试了，我考大学语文就只背串讲资

料，再加上平时作文好点，如此便可轻松考过。 第三，对理

解和计算有较高要求的，比如高数，编程之类，就要求熟练

掌握课本里的例题了；由于出题的人总是按书上的基本定义

、定理、命题、推论、公式来出题的，所以每道题总有书上

的例题予以对应。如果你能理解所有例题，再找几卷历年试

题来做，做不出来就看解答，解答看不懂就翻书，如此这般

，应付考试就应该无往而不利了！ 还有一点考试建议，就是

对于英语（一）、英语（二）和高数（一）、高数（二）这

类的内容相接的连考科目，最好是连着报，否则时间一长，

英语和数学这东西最容易遗忘，从头拾起将是一个很痛苦的

过程。 最后，希望同学们过五关斩六将，门门考试都能顺利

通过！ 黄忠诚原创更多信息请访问：考试吧自考栏目 100Test 
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